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"ϞϝϦͭ дтмϝжК ϤЂϼлТ" 

Ртϸϼ ϤϝКмЎмв дтмϝжК йϲУЊ 

 ̸ͼϦвыЂ йтмϸϜ ̪ ͻϾ͟Іϐ ϾϝϮК̴Ϝ ̫ ЬтϠϮжϾ  ̼

 ̹йв̵ϸЧв  ̼

 ̺ЬтϠϮжϾ ϸϼϠϼϝͭ йͧ϶тϼϝϦ  ̾

 ̻ЊмЊ϶ Ϥϝтт͵ЬтϠϮжϾ ͼЂϝжІкϝ  ̀

 ̼ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸІϼ атЮϝЦϜ ̸̼ 

 ̽ϝͮтϚϝвϝϮ ϼмІͭ ϼϸ ЬтϠϮжϾ Єϼмϼ͟ ̸̼ 

 ̾ЬтϠϮжϾ иϝт͵ Єϼмϼ͟ ̸̽ 

 ̿ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϤІϝͭ ͻϝк аϦЂтЂ ̸̾ 

 ̀ЬтϠϮжϾ ͼКϜϼϾ ϞмϝжϦ ̸̿ 

̸̷ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк йϦтϼϜм ̸̀ 

̸̸ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ дϝвϾ ̹̻ 

̸̹ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸϝтϸϾϜ имтІ ̹̻ 

̸̺ Ͼ ϼмϺϠ Ϟϝ϶ϦжϜжϮϞЂϝжв ЬтϠ ̹̽ 

̸̻ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ͼжмУК ϸЎ ̹̀ 

̸̼  ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ йЛАЦ ̷̺ 

̸̽ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ дϸϼͭ ϼϜϸ йжϜмϮ ̸̺ 

̸̾ ЬтϠϮжϾ ϞЂϝжв ϸІϼ дϝͮв Ϟϝ϶ϦжϜ ̺̹ 

̸̿ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸІϼ ϞЂϝжв ͫϝ϶ ̺̹ 

̸̀ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸІϼ ϼϦЂϠ ͻϾϝЂ иϸϝвϐ ̺̺ 

̷̹ Ϡ ϼϦЂϠ ͫϝ϶ ͼжмУКϸЎͼжт϶ϸϦ амвЂ ϝ ̺̻ 

̸̹ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϤІϝͭ ̺̼ 

̹̹ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ ͼЎϜϼϜ ͼІϝ͟ ͦЮϝв ̸̻ 

̹̺ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ ϼϦЂϠ ͻϼϝтϠϐ ̻̻ 

̹̻ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ дϸІ ϾϠЂ м ͼжϾ йжϜмϮ ̻̼ 

̹̼ ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв Ͼϼк ͻϝк РЯК ЬϼϦжͭ ̻̽ 

̹̽ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͼкϸϸмͭ ̻̾ 

̹̾ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ ͼкϸͭϝ϶ ̻̀ 

̹̿ Тϐ ЬϼϦжͭ м ͼϚϝЂϝжІЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ Ϥϝ ̷̼ 

̹̀ ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ ЬϼϦжͭ м ͼϚϝЂϝжІ ̼̼ 

̷̺ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ ЬϼϦжͭ ͻϝк имтІ ̽̀ 
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Ртϸϼ ϤϝКмЎмв дтмϝжК йϲУЊ 

̸̺ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͼ͵ϸтЂϼ м МмЯϠ ̷̾ 

̺̹ ϸϼЂ атЮϝЦϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ ЬϝЧϦжϜ ̷̾ 

̺̺  ϼϦЂϠ ͫϝ϶ дϸжϝͮІ϶ЬЊТ дϝтϝ͟ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ̷̾ 

̺̻  ϤϝͮжͻϸтЯͭ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ Єϼмϼ͟ Ϥ̵тЧТмв ϼϸ ̸̾ 

̺̼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͬтжϝ͵ϼϜ Єϼмϼ͟ ̹̾ 

̺̽ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤІϜϸϼϠ ̻̾ 

̺̾ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϸϼͮЯвК дϝвϸжϜϼ ̾̿ 

̺̿ ЬтϠϮжϾ ϤКϜϼϾ ϸвϐϼϸ м йжтϾк ̾̀ 

̺̀  ϤϝтЯвКЬтϠϮжϾ ϤІϜϸϼϠ ϾϜ Ѐ͟ ̾̀ 

̷̻  ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭϼϝϠжϜЬтϠϮжϾ ̷̿ 

̸̻ ϮжϾ ḰϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ͻϼϜϸлͺжЬтϠ ̸̿ 

̻̹ ЬтϠϮжϾ ͼТϼЊв ͻϝк амϾтϼ ͻϼмϐ ЬвК ЬϲϜϼв ̺̿ 

̻̺ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͻмІϦЂІ ̼̿ 

̻̻ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ϸтУЂ ̼̿ 

̻̼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ дϦІ̳ͭ ̼̿ 

̻̽ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ йЛАЦ м ͻϼт͵ ϤЂм͟ ̪ дϸтІϜϼϦ ̿̽ 

̻̾  ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ͬІ϶ЬтϠϮжϾ ̿̾ 

̻̿ ЬтϠϮжϾ ͻϸжϠ йϦЂϠ м ͻϸжϠ йϮϼϸ ̷̀ 

̻̀ ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ϼϝϠжϜ ̸̀ 

̷̼ ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ ϼϸм͟ ͻϼϜϸлͺж ̺̀ 

̸̼ ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϤϼϝϮϦ м ϸтЮмϦ ̀̽ 

̼̹  ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϤϜϼϸϝЊ ̀̀ 

̼̺ НвЊ м дОмϼ ͼжϝлϮ ϤϼϝϮϦ м ϸтЮмϦ-ЬтϠϮжϾ (дтϾϼмϚЮмϜ) дОмϼ ̸̷̺ 

̼̻ ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ͻϝк йтϸтϚϓϦ м ϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ ̸̷̻ 

̼̼  м ϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜлϮ ͻϝк йтϸтϚϓϦͬтжϝ͵ϼϜ ͻϝк йтмϸϜ ͼжϝ ̸̷̾ 

̼̽ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼϚϝтвтІ ϤϝϠтͭϼϦ ̸̷̀ 

̼̾ ЬтϠϮжϾ ϤϝЧϦІв м йтмжϝϪ ϤъмЊϲв ̸̸̸ 

̼̿ ͼϚмϼϜϸ дϝкϝт͵ ͻϝкϸϼϠϼϝͭ ̸̸̀ 

̼̀ ЬтϠϮжϾ ϸϼϠϼϝͭ ͻϝк имтІ ̸̷̹ 

̷̽  иϝт͵ ϸϼϠϼϝͭ ϸϼϜмвЬтϠϮжϾ ̸̹̺ 
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Ртϸϼ ϤϝКмЎмв дтмϝжК йϲУЊ 

̸̽ ЬтϠϮжϾ ͼϚϜϺО ͻϝкϸϼϠϼϝͭ ̸̹̻ 

̹̽ ЬтϠϮжϾ дϜмϮ ͻϝк амϾтϼ ϸϼϠϼϝͭ ϸϼϜмв ̸̹̼ 

̺̽ ЬтϠϮжϾ НЮϝϠ ͻϝк амϾтϼ ϸϼϝͭ ϸϼϜмв ̸̹̽ 

̻̽ РЯϦ϶в ͻϝкϼмІͭ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͼϚϜϺО ͻϝкϸϼϠϼϝͭ ̸̺̽ 

̼̽ ЬтϠϮжϾ ͻϸжвϸмЂ ϼϪͭϜϸϲ ͻϜϼϠ ϼϦϼϠ ͻϝк йтЊмϦ ̸̺̿ 

̽̽ ЬтϠϮжϾ ͼϚмϼϜϸ ͻϝкϸϼϠϼϝͭ ̸̺̀ 

̽̾ ͼϦжЂ ϞА ϼϸ ЬтϠϮжϾ РϼЊв ͻϜ йтЊмϦ ϸϼϜмв м Ємϼ ̸̻̹ 

̽̿ Ϡϼϝͭϝкϸϼдϼϸв ϞА ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͼϚмϼϜϸ ͻ ̸̻̺ 

̽̀ ЬтϠϮжϾ ϤϝϠтͭϼϦ ͼІ϶ϠϼϪϜ ̸̻̼ 

̷̾ ЬтϠϮжϾ ͼϚмϼϜϸ ͼІ϶ϠϼϪϜ ϸкϜмІ ̸̻̽ 

̸̾ ЬтϠϮжϾ иϼϝЊК ͼϚмϼϜϸ ͼІ϶ϠϼϪϜ ϸкϜмІ ̸̻̀ 

̹̾ ЬтϠϮжϾ ϸϝв͟ ͼϚмϼϜϸ ͼІ϶ϠϼϪϜ ϸкϜмІ ̸̷̼ 

̺̾ ϝк Ьмϼͺжт͵ ͼϚмϼϜϸ ͼІ϶ϠϼϪϜ ϸкϜмІ ̸̸̼ 

̻̾ ͼϦвыЂ ϼϠ ЬтϠϮжϾ ϸϚϜмТ м ЈϜм϶ ̸̼̹ 

̼̾ м϶ дтϼϦвлв ͼϚмϼϜϸ ЈϜ ЬтϠϮжϾ ͼжϝвϼϸ м ̸̼̺ 

̾̽ ϾвϼЦ ЬтϠϮжϾ ϘмϼϜϸ ЈϜм϶ ̸̹̀ 

̾̾ ЬтϠϮжϾ ͼТϼЊв ͻϝкϾ̳ϸ ̸̻̀ 

̾̿ ЬтϠϮжϾ РϼЊв ͼϠжϝϮ ϤϜϼϪϜ м РЛЎ АϝЧж ̸̀̽ 

̾̀ Ϻ϶ϑв м ЙϠϝжв ̸̀̀ 
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ϾЬтϠϮж ̫  ̴ϜͼϦвыЂ йтмϸϜ ̪ ͻϾ͟Іϐ ϾϝϮК 

Ginger ; Culinary marvel , Health stunning  

 

 

 

 

: йв̵ϸЧв 

 м ͻϾͭϼв ͻϝͮтϼвϐ ̪ ϝтЮϜϼϦЂϜ ̪ ϝЧтϼТϐ ϾϜ ͼтϝк Є϶Ϡ м дϝϦЂмϸжк ̪ дтͧ ̪ ϝтЂϐ ͼЦϼІ ϞмжϮ ϼϸ йͭ ЬтϠϮжϾ

 ϤвыЂ м дтϼϦ иϾвІм϶ мϾϮ ̪ϸϠϝт ͼв Єϼмϼ͟ ͼϠмжϮ .ϸІϝϠ ͼв дтвϾ иϼͭ ϼЂϜϼЂ ϼϸ ϝк йтмϸϜ дтϼϦ Є϶Ϡ

) ϼАК ϼДж ϾϜ ЬтϠϮжϾodour) иϾв м (tasteͻϜϼϜϸ (  ͼ͵ͩтм ̪ ͻϜ йтмϸϜ дϝкϝт͵ дϝтв ϼϸ ͻϸϼУϠ ϼЊϲжв ͻϝк

 ϤϝϠтͭϼϦ м ͼϚϜϺО ϼЊϝжК ϾϜ ϼϝІϼЂ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ϝт ͼжтвϾ ϼтϾ ͻϝк йЦϝЂ .ϤЂϜ иϾв ϸжϦ м ͻϼАК

ϤЂтϾ ͼϚϝтвтІ-йͭ ̪ϸжϦЂк ЬϝЛТ  дтЊЊ϶Ϧв ϾϜ ͼ϶ϼϠ ϜϺЮ ϸжϼϜϸ дϝЂжϜ ϾПв м ϝк аϜϸжϜ ͻϜϼϠ ͻϸϝтϾ ϼϝтЂϠ ϸϚϜмТ

ϼϠ ͻϝкϜϺО мϾϮ Ϝϼ дϐ) ϼϦsuperfoods)ϸжϜ йϦІϜϸ ϞмЂϲв дϝлϮ ϸжвІϾϼϜ ϼϝтЂϠ м (̸̷̸̪̪̾ ̸ .( 

 

) ϝк йтмϸϜ йЯвϮ ϾϜ ЬтϠϮжϾspice) ͻϝк ͼжІϝͧ м (season  ̪garnish  ̪condiment ϼАК ϝϠ ϸтУв ϼϝтЂϠ (

м ϼтϺ͟Юϸ ϝϠтͭϼϦ ϾϜ йтмϸϜ дтϜ .ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ дϜϼϝϦЂϜм϶ амвК ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͻϜ йжϝУЊжв ͻϝлϠ ϝϠ йͭ ̪ϤЂϜ ϸжϦ ḰϾв Ϥ

 ϼϝтЂϠ дмϼЦ ϾϜ йͮжтϜ двЎ ̪ϤЂϜ дϝϦЂмϸжк ϼтДж ͼϚϝтЂϐ ͻϝкϼмІͭ ϼϸ иͩтмϠ ͻϾ͟Іϐ ϼϸ ϞмϠϲв ϼϝтЂϠ дтϼтϸ

вϼϸ ͻϜϼϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϾϜ иϾмϼвϜ .ϤЂϜ йϦІϜϸ ϸϼϠϼϝͭ Ͼтж ͼϚмϼϜϸ РϜϸкϜ ͻϜϼϠ ϝлтϼϝвтϠ ϾϜ ͻϼϝтЂϠ дϝ

)maladies.ϸжϼϠ ͼв ϸмЂ Јϝ϶ІϜ ϸІϼ ЬϲϜϼв ͼвϝвϦ ϼϸ ( 

  

тϠϮжϾ ЬϸϝЛϦв РϼЊвͻϝк ϤтЮϝЛТ ͻϜϼϠ Ь  : ϸІϝϠ ͼв ϼтϾ ϸϚϜмТ ͻϜϼϜϸ ͻϾПв м ͼвЂϮ 

̸) дϸϠ Ͼϝтж ϸϼмв ͼϚϜϺО ϼЊϝжК ϾϜ ͻϼтϸϝЧв дтвϓϦ (nutrients ( 

̹) дϸϠ Ͼϝтж ϸϼмв ͼжϸЛв ϼЊϝжК ϾϜ ͻϼтϸϝЧв дтвϓϦ (minerals( 

̺ϤЂтϾ ϤϝϠтͭϼϦ ͼ϶ϼϠ дтвϓϦ (-) дϸϠ Ͼϝтж ϸϼмв ЬϝЛТbioactive compounds) (̸̪̪̹̀͊ ̷̸̪ ̸̸̪ ̹( . 
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: ЬтϠϮжϾ ϸϼϠϼϝͭ йͧ϶тϼϝϦ 

̸" ͼЂтЯͺжϜ ͻϝк иͩϜм ϾϜ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϱЯАЊв иͩϜм (gingifer" ͼжϝжмт ̪ "zingiberis" дтϦъ ̪ "gingiber "

" ϤтϼͮЂжϝЂ мSingabera йϠ ") "ϸжжϝв ϴϝІ Ḱϼͮт͟" ͼжЛвhorn body йАЂϜмϠ йͭ ̪ϸжϜ иϸϼͭ ЀϝϠϦЦϜ (

 амϾтϼ ϝт ͻϜ иϼт϶Ϻ ͻϝк йІтϼ Јϝ϶ ЬͮІ) ϸІϝϠ ͼв ϼмϠϾв иϝт͵ ͻϝк̸̹̹̪ ͉ .( 

 

̹ ϾϝОϐ ϝтЂϐ йЧАжв ϾϜ ̯ϝЂϝЂϜ ϤтЮϝЛТ дтϜ м ϸІϝϠ ͼв ϼϜϸϼм϶ϼϠ ͼжъмА ЀϠ ͻϜ йЧϠϝЂ ϾϜ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸϼϠϼϝͭ (

)ϤЂϜ иϸтϸϼ͵̸͉.( 

ϾϜ ͻϼϝтЂϠ  иϝт͵ йͭ ϸжϼϜϸ иϸтЧК ϝлжϐ .ϸжϜ йϦЂжϜϸ ϝтЂϐ ͼЦϼІ ϞмжϮ ϼтϜϾϮ Ͼтж Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϒϸϠв дϜϸжвІжϜϸ

ϠϮжϾ)ϤЂϜ иϸІ ͼЯкϜ ͼϚϝтЮϜϼϦЂϜ дϝтвмϠ АЂмϦ ̯ϜмϸϠ Ьт̹̹ Ϝϼ дϐ ϒϸϠв дϜϼͺІкмͩ͟ ϾϜ ͻϼͺтϸ имϼ͵ йͮтЮϝϲϼϸ .(

мІͭ) ϸжϜ иϸϼͭ дϜмжК дтͧ ϼ.̾( 

 

̺ ͼІϲм ϤЮϝϲ йϠ дмжͭϝϦ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ( ͼкϝт͵ аϸж͵ ϸжжϝвк Ϝϼ дϐ ̯ϝϲыАЊϜ ϜϺЮ ϤЂϜ иϸІж ϤТϝт ϤЛтϠА ϼϸ

) "ϸϜϾ ϤІͭ"cultigenІϠ ϤЂϸ ЬЊϝϲ ͼжЛт ()ϸжжϜϸ ͼв ϼ̹̹ .( 

 

͈ ϸмϸϲ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ йͭ ϸжϼϜϸ иϸтЧК дϜϼͺІкмͩ͟ ϼϪͭϜ ( ͉ иϼϝЦ ͼвтϸЦ дтжͭϝЂ АЂмϦ ЬϠЦ ЬϝЂ ϼϜϾк

) йтЂмжϝтЦϜAustronesian̪ ͼϚϜмϝк : дϝвϸϼв йЯвϮ ϾϜ (  иϾмϼвϜ ϜϼтϾ ϤЂϜ иϸІ ͼЯкϜ ϼϝͮЂϝ͵Ϝϸϝв м мжϸжъϾ

КϜϼϾ ϼмͭϺв ͼϲϜмж ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϾϜ ͻϸϸЛϦв ͻϝк йжм͵)ϸжмІ ͼв Ϥ̹̹.( 

 

͉ ϸмϸϲ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ йͭ ϸжϜ иϸϜϸ ЬϝвϦϲϜ дт϶ϼмв (̷̷̺͉  йϠ йтЂмжϝтЦϜ иϼϝЦ ϾϜ дϝϲыв АЂмϦ ЬϠЦ ЬϝЂ

м ϸжк ϼтО дϝвϸϼв дтвϾϼЂ ͼжЛт ϝͮжытϼЂ м дϝϦЂмϸжк ) "ϝк ͻϸтмϜϼϸ" ϝт ͼϚϝ͟мϼϜDravidians ͼТϼЛв (

) ϸІϝϠ иϸІ̹̹ .( 

 

͊Ϝ ͻϸытв йтЮмϜ дмϼЦ двЎ ϼϸ ЬтϠϮжϾ (ϲϜмж ̪ дтͧ ϼмІͭ йϠ дϝϦЂмϸжк дтвϾϼЂ Ͼ иϾмϲ м йжϝтв ϼмϝ϶ ͼ

) ϤТϝт ЬϝЧϦжϜ йжϜϼϦтϸв̹̹.( 

 

̾ ЬЦϜϸϲ ϝк ͼжтͧ (̷̷̹͉  ̪ ϵУж ϸЎ ̪ ϜϺО аЎϝк : дтмϝжК йϠ ЬтϠϮжϾ ϾϜ йͭ ϤЂϜ ЬϝЂ ϼмϐϸжϠ ̪ И̵млϦ ϸЎ

ЂУжϦ ϤыͮІв м ͼ͵ϸтϾ͵ ϼϝв ̪ дϜϸжϸ ϸϼϸ ̪ ͼЂϝА дϝвϼϸ ̪ аϾтϦϝвмϼ дтͮЂϦ ̪ ϝк ͻϾтϼжм϶ ͼв иϸϝУϦЂϜ ͼ

)ϸжж͉ͭ .( 

 

̿" ϝт дтͧ дϝвϸϼв ͼϦжЂ ϞА ϼϸ (TCM) "traditional Chinese medicine) "ϝк ͼϦϠϦ" м (Tibetan (

) Ͼϝтж Ϟϐ ̪ ͫϼ̵ϲв : ͻϜ иϸϝв дϜмжК йϠ ЬтϠϮжϾ ϾϜdry" ϝт ϼͭϺв ̪ аϼ͵ ̪ (yang Ϩжϔв ͻмϼтж ϝϠ ЌϼϝЛϦ ϼϸ) "

 ϝтyinϼϝж м ͼ͵ϸϼм϶ϝвϼЂ ͻϜϼϠ Ϝϼ дϐ м иϸмвж ϸϝт (йтЊмϦ ϞмАϼв атЮϝЦϜ ϼϸ иͩтмϠ ϭтϜϼ ͻϝк ͼϦϲϜ  иϸϼͭ

)ϸжϜ̸̷͉̪ .( 
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̀ϼмтϜ" ϝт дϝϦЂмϸжк аϸϼв ͼϦжЂ ϞА ϼϸ ͻϜ иϸϼϦЂ͵ ϼмАϠ ЬтϠϮжϾ (-) "ϜϸмAyurveda  ̪Ayurvedic ͻϜϼϠ (

 ͻϸϼϜмв ͼв ϾтмϮϦ ϾмϼϦϼϐ дтͮЂϦ м ЬмϼϦЂЯͭ Єкϝͭ ̪ ϝк Ϥͭы͟ ЙвϮϦ ϼтДж ͼϠЯЦ ͻϝк ͻϼϝвтϠ : дмͧ

)ϸмІ.͉( 

 

̸̷мϼвϠ ( м ϤІͭ ϼ ЬУЯТ : ϼтДж ͻϼͺтϸ ϤъмЊϲв ϝϠ иϜϼвк м ϸϼͭ Ϝϸт͟ ЄϼϦЂ͵ ϸжк иϼϝЦ йϠІ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϼϝͭ

) ͬ϶тв ̪ ϝкclove) ϝк йтмϸϜ ϤϼϝϮϦ ͼϚыА иϼмϸ ͼА ϼϸ йϠмͧϸϼϾ ̪ (spice trade ϾϜ дϝлϮ ϼЂϜϼЂ йϠ (

І дϝлϮ ͼϦϜϼϸϝЊ ϤϝϮ йтмϸϜ дтЮмϜ йЯвϮ ϾϜ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ дт϶ϼмв .ϤТϝт йЛЂмϦ ϝ͟мϼϜ йЯвϮ ϝ͟мϼϜ иϼϝЦ йϠ Фϼ

ϼмв атϸЦ ͻϝк ͼвмϼ м ϝк ͼжϝжмт АЂмϦ ϤϝЛТϸ дтϦЂ϶ж ͻϜϼϠ ̯ъϝвϦϲϜ йͮтϼмАϠ ϸжϜ йϦЂжϜϸ ϼϜϼЦ иϸϝУϦЂϜ ϸ

)ϤТϼ͵̹̹̪͉.( 

 

̸̸ͭϝϲ ͼ϶тϼϝϦ ϸкϜмІ м ͫϼϜϸв дтЮмϜ ( ϸмϸϲ йϠ АмϠϼв а̳ϼ йϠ дтͧ ϾϜ ЬтϠϮжϾ ϤϼϝϮϦ ϾϜ ͼ ̹ Єт͟ ЬϝЂ ϼϜϾк

.ϤЂϜ 

 дϝтϚϝ͟мϼϜ ͻϾ͟Іϐ ϼϸ ЬтϠϮжϾ РϼЊв) ͼАЂм дмϼЦ ͼА ϼϸ̸͈-̸̺  (ͻϸытв дϜϼϝϦЂϜм϶ м ϤТϼ͵ ϬмϜ ϼϝтЂϠ

) ϸІ ϝкϼмІͭ ϾϜ ͻϼϝтЂϠ йϠ дϐ ḰϸжтϜϾТ ЄϼϦЂ͵ ϞϮмв м ϤТϝт ͼжϜмϜϼТ̸̸̪̾ ̹.( 

 

̸̹ дϝж ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϝк ͼжϝжмт ( ͼв ЬмϝжϦ ϝкϜϺО аЎк ЬтлЂϦ ϼмДжв йϠ ϜϺО иϸКм ϼк ϾϜ ϸЛϠ м ϸжϸтͧт͟ ͼв

 й̵тлϦ йͭ ϸжϸЧϦЛв ͻϼϝтЂϠ .ϸжϸϼͭ ϝ͟мϼϜ иϼϝЦ ϼϸ амЂϼ дтϜ ϞЦϝЛϦв АϠϦϼв ͻϝк ͼжтϼтІ ϼтϝЂ м ͼЯтϠϮжϾ дϝж

) ϤЂϜ иϸІ ЬмϜϸϦв.͉( 

 

̸̺ͼϠϼО ϸжк йϠ ϝ͟мϼϜ ϾϜ ϸжвІϾϼϜ ͼКϝϦв дϜмжЛϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͼϚϝтжϝ͟ЂϜ дϝУІϝͭ (  ͼА м ϸжϸϼϠ (ϝͮтϼвϐ иϼϝЦ)

тЂϠ ЄϾϼϜ ϝк ͼϚϝтжϝ͟ЂϜ .ϸжϸϜϸ ЄϼϦЂ͵ ͼϠмжϮ ͻϝͮтϼвϐ м ͬтϾͮв ϼϸ акϸϾжϝІ дϼЦ ЬтϠϮжϾ ͻϜϼϠ ͻϸϝтϾ ϼϝ

 ͻϝк ЬϝЂ ͼА Ϝϼ дϐ ϸтЮмϦ ИϼϜϾв дтЮмϜ йͮтϼмАϠ ϸжϸмϠ ЬϚϝЦ̸̷̷͊ ͮтϚϝвϝϮ ϼϸ ͻϸытв ϾϜ м ϸжϸмвж ЀтЂϓϦ ϝ

Ђмϸжк ЬмвІ ϾϜ ЬтϠϮжϾ ϤϜϼϸϝЊ ϸЛϠ йϠ дϝвϾ дϐ ϾϝОϐ ϝ͟мϼϜ йϠ ϸтϸϮ ͻϝкϼмІͭ ϾϜ ̯ϝϦϸвК м ϤТϝт Єкϝͭ дϝϦ

)ϸтϸϼ͵̸͉̪̹.( 

 

̸͈ дϼЦ дϝͮІϾ͟ дтϼϦϼϠϦЛв (̸̀ твϐϝлϦІϜ ̪ ФϼЛв : Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϸы ϤыЎЛв иϸжжͭ дϝвϼϸ м И̵млϦ ϸЎ ̪ ϼм

) ϸжϜ иϸмвж дϜмжК ͼϦЂм͟.͉( 

 

̸͉) дͮІϸϝϠ ͻмϼϜϸ дϜмжК йϠ атϸЦ ϼϝтЂϠ ͻϝк иϼмϸ ϾϜ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ (carminative Єкϝͭ ̪ аЎк ЬтлЂϦ ̪ (

) ϵУж м иϸЛв Ͼϝ͵flatulence) ϸжϜ иϸϼͭ ͼв иϸϝУϦЂϜ (͉ .( 

 

̸͊ иϝт͵ иϾмϼвϜ (Ђϼ дϜмжЛϠ ЬтϠϮжϾ) ͼвмϠ ͼжϦindigenous : ϾϜ ͼϚϝк Є϶Ϡ ϼϸ ϝтЂϐ ͼЦϼІ ϞмжϮ йЧАжв (

 Єтϝк амϾтϼ м ϸϠϝт ͼв Єϼмϼ͟ ͼϠмжϮ м ͻϾͭϼв ͻϝͮтϼвϐ ̪ ϝтЮϜϼϦЂϜ ̪ ϝЧтϼТϐ ̪ ϞтϚϜϼϝͭ йЧАжв ̪ ϝтЂϐ

) ϤЂϜ йϦТϝт дϝлϮ ϼЂϜϼЂ ϼϸ ͼЛтЂм ͻϝкϸϼϠϼϝ̸̸͉̪ͭ .( 
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: ЬтϠϮжϾ ͼЂϝжІкϝт͵ ϤϝтЊмЊ϶ 

) ЬтϠϮжϾginger" ͼвЯК аϝж ϝϠ ͻϼтЂвϼ͵ ͼкϝт͵ (Zingiber officinale "йЂϜϼϠтͺжтϾ" иϸϜмжϝ϶ м "

)Zingiberaceae) ϼϜϸ иϼ͵ ͻϝк амϾтϼ ͻϜϼϜϸ м ϼϜϸЯ͵ дϝкϝт͵ йЯвϮ ϾϜ (knobby)ϸІϝϠ ͼв (̸̹̹̪ ͈ .( 
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) йЮϝЂ ϸжͧ ͼкϝт͵ ЬтϠϮжϾperennial) ͼУЯК ̪ (herbaceous) ϸжжϝв ͼж м (reed-likeйͭ ̪ϤЂϜ ( дϜмжК йϠ 

 ͼКϜϼϾ иϝт͵ ͼКмж) йЮϝЂͮтannual crop)ϸϠϝт ͼв Єϼмϼ͟ (̸̹̹̪ ̸.( 

) дϝІТϜ ͻϝк йІтϼ ͻϜϼϜϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵fibrous) ϤЂϜ йЮϝЂ ϸжͧ (̸̀.( 

) ͼ͵ϼϠ ͻϝк йЦϝЂ ͻϜϼϜϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵leafy stem) ͼϠϺϝͭ ͻϝк йЦϝЂ ϝт йЮϝЂͮт (false stem  ̪

pseudostemϠ ḰϸКϝЦ дϸІ иϸтͧт͟ ϾϜ йͭ ̪ϤЂϜ (Ϝ йϠ м ϸϼт͵ ͼв ЬͮІ Єтϝк ͯϼ ϸмϸϲ ИϝУϦϼ̸̷̺-͉͊ 

)ϸϠϝт ͼв ϸІϼ ϼϦвтϦжϝЂ̸̹̹̪͉̪ ̸͉̪ ̿.( 

 

) амϾтϼ йϠ амЂмв ͻϜ иϼт϶Ϻ ͼжтвϾϼтϾ ͻϝк йЦϝЂ ͻϜϼϜϸ дтжͧвк ЬтϠϮжϾ иϝт͵rhizomes ͻϝк йІтϼ .ϤЂϜ (

) ͻϜ иϼт϶Ϻginger rootsК йϠ дϝлϮ ϼЂϜϼЂ ϼϸ ͻϜ иϸϼϦЂ͵ ϼмАϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк амϾтϼ ϝт ( : дϜмж

) ͼжІϝͧ ̪ йтмϸϜcondiment) ͼϦжЂ ͻмϼϜϸ м (folk medicine)ϸжтϝвж ͼв иϸϝУϦЂϜ (̸̹̹̪͉̪ ̀.( 

 

) ϸжЯϠ м ͬтϼϝϠ ̪ иϸϝϦЂтϜ ͻϝк ͯϼϠ ͻϜϼϜϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵lanceolate йϦЂϮϼϠ ͼжϝтв ͯϼϠ͵ϼ ̪ иϼтϦ ϾϠЂ ʹжϼ ̪(

 ЬмА м̷̺-̸͉ )ϸжмІ ͼв ͬІ϶ ϸІϼ ЬЊТ дϝтϝ͟ ϼϸ йЮϝЂϼк йͭ ̪ϤЂϜ ϼϦвтϦжϝЂ̸̹̹̪͉̪ ̸͉̪ ̿.( 

 

) дтϺϐ Ь͵inflorescence) йЯϠжЂ Имж ϾϜ ЬтϠϮжϾ (spike ̯ϝвтЧϦЂв ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ʹжϼ ϸϼϾ ͻϝк йЯϠжЂ .ϤЂϜ (

 .ϸжмІ ͼв ϼЧϦЂв ͼϚϜϾϮв ͻϝк йЦϝЂмж ͻмϼ ϼϠ ϝлжϐ .ϸжϼт͵ ͼв ϓІжв ϝк амϾтϼ ϾϜ 

ͼжϜмОϼϜ йтІϝϲ ͻϜϼϜϸ м ϼϜϸЮϝ϶ ̪ ʹжϼ ϸϼϾ ϝϦ ϾϠЂ ̪ ͬͧмͭ иϾϜϸжϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк Ь͵ )ϸжϦЂк̸̪̹̿ ̸̹̪ ̷ .( 
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èЬмϸϮ̸Ͼ" ͼЂϝжІкϝт͵ ϤϝЊ϶Ів (ЬтϠϮж) ϾϜ ϸжϦϼϝϠК "̹̹ç:( 

   

) йЯЂЯЂkingdom( ) дϝкϝт͵Plantae( 

) имϼ͵division( ) ϼϜϸЯ͵ дϝкϝт͵Spermatophyte ( 

) й϶ϝІphylum( ) дϝͺжϜϸжϝлжAngiosperms( 

) иϸϼclass( ) ϝк ͻϜ й͟Ю ͬϦMonocots( 

) иϸϼ ϼтϾsubclass( Commelinids 

) йϦЂϜϼorder( Zingiberales 

) иϸϜмжϝ϶family ( ) дϝтЯтϠϮжϾZingiberaceae( 

) ЀжϮgenus( Zingiber 

) ϝк й̲жм͵species(  Officinale 

 

 

 

 

ЬмϸϮ"̹) РЯϦ϶в ͻϝк ʹжкϼТ м ϝк дϝϠϾ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͼвмвК ͼвϝЂϜ (͈̪͉":( 

 

cochin calicut Jin-jer 

imber Ginger root gengibre 

Jamaica ginger ingwer Ingwer wurzel 

jiang kankyo jenjiber 

Gan jiang ginger zingiber 

--- --- gegibre 
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: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ иϼтϦ ϝт иϸϜмжϝ϶ а̵лв дϝкϝт͵ ϼтϝЂ 

̸) ͼЮмвЛв йϠмͧϸϼϾ (turmeric" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Curcuma longa" 

̹) ϸтУЂ йϠмͧϸϼϾ (white turmeric аϝж ϝϠ (" ͼвЯКCurcuma zedoaria " 

̺) ϵЯϦ ЬтϠϮжϾ (bitter ginger" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Zingiber zerumbet" 

͈) Ь̴к (Cardamom" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Elettaria cardamomum " 

͉) Ьϝͺжъϝ͵ (galangal" ͼвЯК аϝж ϝϠ "дтϼтІ дϝϮжЮм϶" ϝт "ϼϜϸмϼЂ϶" ϝт (Alpinia officinarum " 

͊) ϝ͵мтв (myoga ϝϠ (" ͼвЯК аϝжZingiber mioga " 

̾) ͼϦІͺжϜ йІтϼ (fingerroot" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Boesenbergia rotunda" 

̿) ͼІϲм ЬтϠϮжϾ (wild ginger" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Asarum canadense " 

̀) ϾвϼЦ ЬтϠϮжϾ (red ginger" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Alpinia purpurata) "̹̹.( 

 

 

 

 

 

 ͼЧтЧϲ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ͻϸжмϝІтм϶ мϸ ϼϝтЂϠ) "амтϼϝЂϐ" ЀжϮ ͻϜ й͟Ю мϸ иϝт͵ ϝϠ ͻϼAsarum ϾϜ ͻϼϝтЂϠ .ϸϼϜϸ (

.ϸжЂϝжІ ͼв ЬтϠϮжϾ аϝж ϝϠ ЄϜ йϠϝІв иϾв йАЂϜмϠ Ϝϼ "амтϼϝЂϐ" иϝт͵ аϜмК 

" ЀжϮAsarum) "ϸжмϐϼϾ" иϸϜмжϝ϶ ϾϜ "Ѐ̵ϸЧв иϝͺкϝж͟" ͼжЛв йϠ "birthwort "йЂϝтͧмЮмϦЂтϼϐ" ϝт (

)Aristolochiaceae ϼϸ (ϾϜ ͻϼϝтЂϠ ЯК ЙϠϝжв) "ͼІϲм ЬтϠϮжϾ" дϜмжК ϝϠ ͼвwild ginger иϸІ ͼТϼЛв (

 .ϤЂтж ͼІϲм ͻϝк йжм͵ ͻϜϼϜϸ ͼЛЦϜм ЬтϠϮжϾ йͮтЮϝϲϼϸ ϤЂϜ 

 ϜϾжϝАϼЂ ϤϝϠтͭϼϦ ͼ϶ϼϠ ͻмϝϲ ϼмͭϺв ͼІϲм ЬтϠϮжϾ иϝт͵ йͭ ̪ϸжϦЂк дϐ ϾϜ ͼͭϝϲ ͼвЯК ͻϝк ͼЂϼϼϠ

)carcinogenic) " ͬтͧмЮмϦЂтϼϜ ϸтЂϜ " йЯвϮ ϾϜ (aristolochic acid  .ϸІϝϠ ͼв ( 

) ϝͮтϼвϐ ͻмϼϜϸ м ϜϺО иϼϜϸϜ йͭ ϤІϜϸ й̵ϮмϦ ϸтϝϠFDA ϞϮмв Ϝϼ "ͬтͧмЮмϦЂтϼϜ ϸтЂϜ" ͻмϝϲ ϸϜмв РϼЊв (

 ϸжкϜм϶ йтЯͭ ϸжмт͟ ϝт ϾтЮϝтϸ йϠ ϼмϠϮв иϸжжͭ РϼЊв ϸϜϼТϜ йͮтϼмАϠ ϸжϜϸ ͼв ϝк йтЯͭ ϼϠ ͼвϚϜϸ ϤϝвϸЊ ϾмϼϠ

ϸ ϼϜϼϸϜ ЙТϸ иϝͺϦЂϸ дϝАϼЂ ϾмϼϠ ЬϝвϦϲϜ .ϸмϠЊв ͼ϶ϼϠ ϼϝ͵ϸжжͭ Рϼ) ϤЂϜ иϸІ ЄϼϜϾ͵ дϐ д̹̹ .( 
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 : ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸІϼ атЮϝЦϜ 

) ͻϼтЂвϼ͵ ϤϝϦϝϠж иϼв̳Ͼ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵tropical ͻϜϼϠ ͼжъмА ϸІϼ ЬЊТ дϝкϜм϶ ϜϺЮ ϸϸϼ͵ ͼв ϞмЂϲв (

)ϸІϝϠ ͼв Ьвϝͭ МмЯϠ йЯϲϼв йϠ дϸтЂϼ̸̸̹̪ ̀ .( 

 

ЂϜ ЀϝЂϲ ϝк дϜϸжϠ϶т ϤϝвϸЊ йϠ ϤϠЂж ЬтϠϮжϾ иϝт͵І϶ ϞϮмв йЮϸϦЛв ХАϝжв ϼϸ иϾтϚϝ͟ ͻϝвϼЂ ϾмϼϠ .Ϥ ͬ

) ͻϝк й϶ϝІϼЂ дϸІfoliage ͼв ͼЦϝϠ ϞтЂϐ дмϸϠ дϐ ͻϝк амϾтϼ дͮтЮм ϸмІ ͼв ЬтϠϮжϾ ( ϤЮϝϲ йϠ м ϸжжϝв

) ͼЂжϝвϼмϸ ϝт дмвͭdormancy) ϸжмϼ ͼв мϼТ (̸̀.( 

 

 ϾϜ ЄтϠ дϝкϜм϶ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϼϝтϠϐ йϠ Ͼϝтж дмϸϠ Єϼмϼ̸̷̷͉͟ ͵ϸжϼϝϠ ϼϦвтЯтв)ϤЂϜ йжъϝЂ ͼ.̹( 

 амϾтϼ ϝϦ ̪ϸϼϜϸ ͼͺϦЂϠ ϤІϝͭ дϝвϾ ϼϸ ͼТϝͭ ͼ͵ϸжϼϝϠ ИмЦм йϠ "ϞϝтϼϝТ ϼтО" ЬтϠϮжϾ Ͼтвϐ ϤтЧТмв ϤКϜϼϾ

 дϐ ͻϼϺϠ ͻϝк.ϸжжϾϠ йжϜмϮ ͼϠм϶Ϡ 

 ͻϜмк м Ϟϐ ϾϜ ͻϼϜϸϼм϶ϼϠ м ϸІϼ Ḱϼмϸ ЬмА ͼвϝвϦ ϼϸ ϞЂϝжв ЄжͭϜϼ͟ ϝϠ ͼТϝͭ ͻϝк ͼ͵ϸжϼϝϠ ИмЦм имыЛϠ

Ϝ ЬϠЦ иϝв ͬт ̯Ϝϸмϸϲ ͬІ϶) ϸϼϜϸ ϤϼмϼЎ ϼϝтЂϠ ϤІϜϸϼϠ Ͼ̸̪̹̿.( 

 

 ϤϝКϝУϦϼϜ ϝϦ дϜмϦ ͼв Ϝϼ иϝт͵ дтϜ̸̷̷͉ ) ϸϜϾϐ ͻϝкϝтϼϸ ϱАЂ ͻϼϦвMSL)ϸϜϸ Єϼмϼ͟ (.̹( 

 

жϾ иϝт͵:ϸжкϸ ͼв Єϼмϼ͟ ϼтϾ ͻϝкϼмІͭ йЯвϮ ϾϜ дϝлϮ ͻϼтЂвϼ͵ ХАϝжв ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮ 

̸( дтͧ ̪ дϝϦЂмϸжк) ϝтЂϐ ( 

̹( йтϼϮтж) ϝЧтϼТϐ ( 

̺к ̪ ϝͮтϚϝвϝϮ) ϝͮтϼвϐ ( ( ЬтϾϼϠ̪ ͼϚϜмϝ 

͈) (ϝтЮϜϼϦЂϜ) йтЂмжϝтЦϜ (.͉( 

 

 

: ϝͮтϚϝвϝϮ ϼмІͭ ϼϸ ЬтϠϮжϾ Єϼмϼ͟ 

 ͻϝк йкϸ ͻϜϼϠ ϝͮтϚϝвϝϮ ϼмІͭ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤвтЦ дтϼϦІтϠ аϼϮъ м ͼжϝлϮ ϤтУтͭ дтϼϦъϝϠ ϾϜ ͼЮϜмϦв

ͻϝлϠ дϸмϠ ъϝϠ м ϸтЮмϦ дϝвϸжϜϼ Єкϝͭ ̪ ͼкϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ ϾмϼϠ дͮтЮм ϸтϸϼ͵ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ͻϼϝϮϦ  ͻϝк амϾтϼ

.ϸтвϝϮжϜ дϐ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϸтЮмϦ м ϤІͭ ϼтϾ ϱАЂ Єкϝͭ йϠ ̯ϝϮтϼϸϦ ͻϼϺϠ 

Ϯ ͻϾͭϼв ͼϲϜмж ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϤІͭ ϼтϾ ͼЎϜϼϜ ̯ϝϠтϼЧϦ ϝͮтϚϝвϝ̷̷̀-̷͈͉  ИϝУϦϼϜ ϸϜϾϐ ͻϝкϝтϼϸ ϱАЂ ϾϜ ϼϦв

 .ϸжмІ ͼв иϸтϸ ͻϼмкϝв й͟Ϧ ϤЮϝϲ йϠ ̯ϝϠЮϝО м ϸжϼϜϸ 

мтІ йϠ ϝͮтϚϝвϝϮ ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵) дтϠϝжтϠ ϤІͭ иinter-planted ϝт ͻϸжк дтϼтІ ͼжтвϾ ϞтЂ иϝт͵ ϝϠ (

) "аϝт"yamͮтϚϝвϝϮ ϼϸ Ͼтж ЬтϠϮжϾ ЈЮϝ϶ ϤІͭ .ϸжкϸ ͼв Єϼмϼ͟ () ϤЂϜ ϭтϜϼ ϝ.̹( 
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: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ Єϼмϼ͟ 

 ͻϝк Є϶Ϡ йЮϝЂ ϼк м ϸжͭ ͼв ϸІϼ ЬϝЂ йϠ ЬϝЂ Ѐ͟Ђ ϸмІ ͼв ϤІͭ иϼϝϠͮт йϠ йͭ ̪ϤЂϜ ͼУЯК ͼкϝт͵ ЬтϠϮжϾ

ϸтϸϮ) "иϼϜмϦІв" ϝт "ͬϦЂϸ" йͭ ̪ϸϼмϐ ͼв ϸмϮмϠ ͫϝ϶ ϼϸ Ϝϼ ͻhands ͬϦЂϸ" ϾϜ иϝͺжϐ ϸмІ ͼв иϸтвϝж (

ͭ ̪ϸжϸϼ͵ ͼв ϼϜϸтϸ͟ ͼϦϝϠϝЛІжϜ "ϝк) "ͼϦІͺжϜ" йfingers.ϸжϼϜϸ аϝж ( 

.ϸжϼт͵ ͼв ϓІжв "ϝк ͼϦІͺжϜ" ϾϜ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк йЦϝЂмж 

Ϧ йϠ ͻϾϦжЂмϦТ ͻϝк ЄжͭϜм аϝϮжϜ ХтϼА ϾϜ ЬтϠϮжϾ ͻϝк ͯϼϠ ͼв иϝт͵ ̭ϝЧϠ м ϸІϼ Ͼϝтж ϸϼмв ͼϚϜϺО ϸϜмв ϸтЮм

ϸжϾϜϸϼ͟ .ϸжϾϝЂ ͼв иϼт϶Ϻ "ϝк ͬϦЂϸ" ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ ͼЧϠϝв м 

 ϝϠ ϝк ͯϼϠ дтϜ ϸϲ йϠ дϝвϾ дтϜ ϼϸ "ϝк ͬϦЂϸ" иϾϜϸжϜ м ϸжмІ ͼв ͬІ϶ ̯ϝϮтϼϸϦ ϝкϾмϼ ЬмА дϸІ иϝϦмͭ

.ϸжтϐ ͼв ЬϚϝж ͼϚϝлж 

йϠ амЂмв ͻϜ иϸтϸ͟ ͼА ͼϦϐ ЬϝЂ ϼϸ ϸтϸϮ "ͻϝк ͬϦЂϸ" ) "ͼкϸ дмϦϜϼ"ratooning иϝт͵ ϼϦІтϠ ЄϼϦЂ͵ йϠ (

)ϸжжͭ ͼв ЬϝПІ̴Ϝ Ϝϼ йКϼϾв ϾϜ ͻϼϦІтϠ ϱАЂ м ϸжϾϜϸϼ͟ ͼв̹ .( 

 

 

ϝт͵ Єϼмϼ͟: ϤЂϜ амЂϼв дϝлϮ ϼϸ ϼтϾ аϦЂтЂ мϸ ϼϸ ЬтϠϮжϾ и 

̸) дϜϼϝϠ ϾϜ ϞмϼІв ϤКϜϼϾ (rainfed ( 

̹) ϞϝтϼϝТ ϤКϜϼϾ (irrigated) (̸̿.( 

 

 

дϝЂϐ ϼϝтЂϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ Єϼмϼ͟ ЂϠ ϸжвϾϝтж ̯ъмвЛв ϜϼтϾ ϤЂϜ ͼв ͼϚϝϠтͮІ ͼͭϸжϜ м ͼТϝͭ Ϟϐ ̪ ϞЂϝжв ϼϦ

)ϸІϝϠ.̸( 

 

 

ϼмДжв мϸ ͻϜϼϠ ̯ϝϦϸвК Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ : ϸжкϸ ͼв Єϼмϼ͟ ϼтϾ ͼЯЊϜ 

̸) ͼͭϜϼм϶ (edible: ( 

-̸̸ͼϚϜϺО йтмϸϜ ( 

-̸̹ͼϚмϼϜϸ ( 

̹) ͼϦжтϾ (ornamental) (.̸( 

 

 

ϝк ͻϼϝͮЯ͵ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϾϜ ͼКϜмжϜ ϤІϝͭ )horticulture ͻϝк йІм϶ ϸтЮмϦ йϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ .ϤЂϜ амЂϼв (

 йϮмϦ ϸϼмв ϸжϜмϦ ͼв ͼϦ϶ϝжІ ͼϚϝϠтϾ ϼДжв ϾϜ ϜϺЮ ϸϾϜϸϼ͟ ͼв ϸϼϾ ͻϝк Ь͵ м ͼϦϼмЊ ͻϝк йжϜмϮ ̪ ϸтУЂ

 .ϸϸϼ͵ ЙЦϜм дϝϦЂмϸ ϤЛтϠА ϾϜ ͻϼϝтЂϠ 

ϤЂϜ йϦТϝт ХϠϝАϦ ͻϼтЂвϼ͵ йвтж м ͻϼтЂвϼ͵ атЮϝЦϜ ϝϠ йͮжтϜ йАЂϜмϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ Ϧ ͼв дтϜϼϠϝжϠ йͧОϝϠ ϼϸ ϸжϜм

) ϸтϝвж ͻϼ͵ имЯϮ м ϸϠϝт Єϼмϼ͟ ͼϦжтϾ иϝт͵ дϜмжК йϠ ͼЧАϝжв дтжͧ ϾϠЂ ͻϝкϝЎТ м ͼͺжϝ϶ ͻϝк̹̹.( 
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: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϤІϝͭ ͻϝк аϦЂтЂ 

: ϸІϝϠ ͼв ϼтϺ͟ дϝͮвϜ ϼтϾ ͼКϜϼϾ ͻϝк ϞЮϝЦ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ Єϼмϼ͟ 

̸) "ЈЮϝ϶ ϤІͭ" ϝт "ϼͧЮϝͭмжмв" ͼКϜϼϾ аϦЂтЂ (monoculture( 

̹) "дтϠϝжтϠ ϤІͭ" ͼКϜϼϾ аϦЂтЂ (intercropping( 

̺) "АмЯ϶в ϤІͭ" ͼКϜϼϾ аϦЂтЂ (mixed cropping) (̸̿.( 

 

 йжмͺжтϜ ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϤІϝͭ .ϤЂϜ ϭтϜϼ ͻϼтЂвϼ͵ атЮϝЦϜ ϼϸ "дтϠϝжтϠ ϤКϜϼϾ" ϞЮϝЦ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ

 ̪ϸжϼϜϸ ͼϠЂϝжв ͻϾϜϸжϜ йтϝЂ йͭ ͼжϝкϝт͵ ϝϠ иϜϼвк ϸϼϜмввϮ ϾϜвж йЯ: ϸжкϸ ͼв ϼϜϼЦ ϼтϾ ͻϝк йжм 

̸) Ͼмв иϝт͵ (banana" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Musa sp"йЂϜϾмв" иϸϜмжϝ϶ ϾϜ " 

̹) ͼжϜϸмЂ ͻϝтϠмЮ ϝт ϼϦмϠͭ ϸм϶ж иϝт͵ (pigeon-pea" ͼвЯК аϝж ϝϠ ͼϚϜмϦЂϜ ХАϝжв иͩтм (Cajanus 

cajan) "йЂϝϠϝТ" ϝт ϤϝϠмϠϲ иϸϜмжϝ϶ ϾϜ "Fabaceae( 

̺) ͬͧϼͭ иϝт͵ (tree castor" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Ricinus communis) "дмтТϼТ" иϸϜмжϝ϶ ϾϜ "spurge  ̪

Euphorbiaceae ( 

͈) "ϼϐм͵" ϝт ͻϜ йІм϶ ͻϝтϠмЮ иϝт͵ (cluster bean  ̪guar" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Cyanopsis 

tetragonolobaͬІ϶ ͼϲϜмж ϼϸ аϜϸ ͫϜϼм϶ ͻϜϼϠ ϞЂϝжв м "иϾмжтвмͺЮ ϝт йЂϝϠϝТ" иϸϜмжϝ϶ ϾϜ " 

͉͵ иϝт͵ (Т йϮм ͼͺжϼ)tomato" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Solanum lycopersicum ϝт "йЂϝжъмЂ" иϸϜмжϝ϶ ϾϜ "

) "дϝтжϝϮвϸϝϠ"Solanaceae( 

͊) ͼвЯЦ ϾϠЂ ЬУЯТ иϝт͵ (chilli" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Capsicum annuum "йЂϝжъмЂ" иϸϜмжϝ϶ ϾϜ " 

̾) Ьт͵ϼϝж иϝт͵ (coconut" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Cocos nucifera ϾϜ "ЂϝͭϜϼϐ" иϸϜмжϝ϶) "йAracaceae) (̸̿ .( 

 

) "иϜϼвк ϤКϜϼϾ" ͻϝк имтІ ϼϸcompanion crop ͻϝтϠмЮ ̪ ϼϦмϠͭ ϸм϶ж : ϼтДж ͼжϝкϝт͵ ϼмϺϠ ̯ъмвЛв (

 ϤІϝͭ ͻϝк йЮϝͧ ϤϼмϝϮв ϼϸ ͼжЛт ЬтϠϮжϾ ϞϝтϼϝТ ИϼϜϾв ͻϼϝтϠϐ ͻϝк Ьϝжϝͭ йтІϝϲ ϼϸ Ϝϼ ͬͧϼͭ м ͻϜ йІм϶

ϸжтϝвж ϸІϼ ̯ϝϮтϼϸϦ ϝϦ ̪ϸжϼϝͭ ͼв дϐ ϸжϜ йтϝЂ ϞϠЂ мϸжϸϼ͵ ϞЂϝжв ͻϾϜ )̸̿  .( 
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: ЬтϠϮжϾ ϤКϜϼϾ ϼϸ ͼКϜϼϾ ϞмϝжϦ 

 йЛАЦ ͬт ϼϸ ͼЮϜмϦв ͻϝк ЬϝЂ ͻϜϼϠ Ϝϼ дϐ ϸтϝϠж иϝͺͧтк дͮтЮм ϤЂϜ ͼϚϝУͭϸм϶ м Ьвϝͭ иϝт͵ ЬтϠϮжϾ ϸжͧ ϼк

)ϸмвж ϤІͭ д̵тЛв дтвϾ̸̿) ͼКϜϼϾ ϞмϝжϦ ͻϼт͵ϼϝͮϠ .(crop rotation ϼϸ ϞЂϝжв ( ϤϜϼϝЂ϶ ϾϜ ͻϼтͺІт͟

̪ ϤϝТϐ ͻϝлтϼϝвтϠ м Ͼϼк ͻϝк РЯК  дϝкϝт͵ ϾϜ ϸтϝϠж иϝͺͧтк ЀϝЂϜ дтϜ ϼϠ .ϸІϝϠ ͼв ϤтвкϜ ϾϚϝϲ ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵

)ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ЬтϠϮжϾ ϝϠ ͼКϜϼϾ ϞмϝжϦ ϼϸ дтϼтІ ϤϼϺ м ϼϝт϶ ϼтДж ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟ ͻϼϝвтϠ йϠ ЀϝЂϲ̸̀.( 

 

ϼϝϠ ϾϜ ϞмϼІв ͻϾϼмϝІͭ АтϜϼІ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ(ͻϼϝтϠϐ йϠ Ͼϝтж дмϸϠ) дϜ ͼКϜϼϾ ͻϝк ϞмϝжϦ ϞЮϝЦ ϼϸ ͈-̺ 

: ϸІϝϠ ͼв амЂϼв ϼтϾ дϝкϝт͵ ϝϠ йЮϝЂ 

̸) "ϝͭмт͟ϝϦ" (tapioca) "ϜмϝЂϝͭ" ϝт (cassava) "ͫмтжϝв" ϝт (manioc( 

̹) дтϼтІ ͼжтвϾ ϞтЂ (sweet potato ( 

̺) "аϝт" ϝт ͻϸжк дтϼтІ ͼжтвϾ ϞтЂ (yam ( 

͈) ͼвЯЦ ϾϠЂ ЬУЯТ (chilli ( 

͉) атϸ ϭжϼϠ (dry paddy ()̸̿.( 

 

: ϸϼт͵ ͼв аϝϮжϜ ϼтϾ дϝкϝт͵ ϝϠ ϞмϝжϦ ϼϸ (иϸжмІ ͻϼϝтϠϐ) ϞϝтϼϝТ ͻϝк ϤКϜϼϾ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ 

̸) ϾϠЂ Ͼмв (plantain ( 

̹) йϠмͧϸϼϾ (turmeric ( 

̺) Ͼϝт͟ (onion ( 

͈) ϼтЂ (garlic ( 

͉) ͼвЯЦ ϾϠЂ ЬУЯТ (chilli ( 

͊) ϤϝϮтϾϠЂ (vegetables ( 

̾ͮІтж () ϼsugarcane ( 

̿) ϤϼϺ (maize ( 

̀) "ͼКϜϼϾ Мыͭ йϮж͟" ϝт "ͼ͵Ϝϼ" (ragi  ̪Eleusine corocana ( 

̸̷) ͼжтвϾ аϜϸϝϠ (groundnut) (̸̿.( 

 

 ͻϝк ϞмϝжϦ ϼϸ Ϝϼ (иϾмжтвмͅЮ ̪ йЂϝϠϝТ) ϤϝϠмϠϲ иϸϜмжϝ϶ ϾϜ иϝт͵ ͬт ϼмЎϲ ̯ъмвЛв ͻϾϼмϝІͭ дϝЂϝжІϼϝͭ

 йтЊмϦ ЬтϠϮжϾ ϼϠ ЬвϦІв ͼКϜϼϾͼв дϝкϝт͵ ЬтϠЦ дтϜ ϜϼтϾ ϸжϜ иϸмвж тϼϦͭϝϠ ϝϠ ͼϦЂтϾвк ХтϼА ϾϜ ϸжжϜмϦ ͻϝл

.ϸжжͭ ͬвͭ ͼКϜϼϾ ͼЎϜϼϜ ͻϾт϶ЯЊϝϲ йϠ ϼУЂвϦϜ ϤϾϜ иϸжжͭ ϤтϠϪϦ 

: ЬвϝІ ϸжϜ иϸтϸϼ͵ ϸϝлжІт͟ йАϠϜϼ дтϜ ϼϸ йͭ ͼКϜϼϾ ͻϝк ϞмϝжϦ дтϼϦвлв 

̸ ЬтϠϮжϾ (ï  Ͼмвï  амͺЮ 

̹ ЬтϠϮжϾ (ï  ϤϝϮтϾϠЂï ) амͺЮ̸̿.( 
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ϼϜм: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк йϦт 

ͩтм м ϼϜϸЧвͮЯвК ͻϝк ͼ͵: ϸжϼϜϸ ϼтϾ ЬвϜмК йϠ ͼͺϦЂϠ ЬтϠϮжϾ дОмϼ м ЬмЊϲв ϸϼ 

̸) йϦтϼϜм (variety( 

̹) ϸІϼ йЧАжв ͼАтϲв АтϜϼІ (environment condition) (̸͈.( 

 

 

) ͻϝк йϦтϼϜм иϾмϼвϜvarieties ϤІͭ дϝϦЂмϸжк дм͵ϝжм͵ ХАϝжв ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϾϜ ͼУЯϦ϶в ( ϸжϸϼ͵ ͼв

 ϾϜ ЄтϠ дмжͭϝϦ йͮтϼмАϠ̷̷͈ ϼк йтмϸϜ ϤϝЧтЧϲϦ йЂЂϔв АЂмϦ ЬтϠϮжϾ аЦ) дϝϦЂмϸжIISR ϤЮϝтϜ ϾϜ иͩтмϠ (

.ϸжϜ иϸІ ͻϼмϐ ЙвϮ "ϝтϸжтϜ" м "ъϜϼͭ" ̪ "йϦͮЯͭ" : ͻϝк 

 ϸмϸϲ ϼϸ имыЛϠ͈͉  ͻϾжмϸжϜ ͼϚмϼϜϸ м ͻϜ йтмϸϜ дϝкϝт͵ ϤϝЧтЧϲϦ йЂЂϔв АЂмϦ ЬтϠϮжϾ ИϜмжϜ ϾϜ аЦϼ

)RISMC ϾϜ (м иϸІ ͻϼмϐ ЙвϮ ϼмІͭ дϐ "ϼм͵мϠ" йЧАжв )ϸжϸϼ͵ ͼв ͻϼϜϸлͺж̸͈.( 

 

 

 

: ϸϜϸ ϼϜϼЦ ϼтϾ имϼ͵ мϸ ϼϸ дϜмϦ ͼв Ϝϼ дϝϦЂмϸжк ϼмІͭ ϼϸ ϭтϜϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦтϼϜм 

̸: ЬвϝІ ͼϦϜϸϼϜм ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦтϼϜм ( 

-̸̸) ͼжтͧ йϦтϼϜм (China ( 

-̸̹) ϝͮтϼϝϦЂϝͭ йϦтϼϜм (Rio-De-Janeiro ( 

 

 ̹(ϼтϾ ЬмϸϮ ϰϼІ йϠ ͼвмϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦтϼϜм  )̸̿.( 

 

 

 

 

ЬмϸϮ"̺) дϝϦЂмϸжк ϼмІͭ ͼвмϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦтϼϜм (̸̿":( 

 

Assam Suravi Mahima 

Himachal Himgiri Rejatha 

Kuruppampadi Varada Suprabha 

Wynad local Maran Suruchi 
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ЬмϸϮ"͈ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ḰϸІ ϰыЊϜ аϝЦϼϜ ϤϝЊ϶Ів () дϝϦЂмϸжк̸͈":( 

  

аϝЦϼϜ иϾϝϦ ϸϼͮЯвК 

(ϼϝϦͮк/дϦ) 

мЯϠМ 

(Ͼмϼ) 

дтϾϼмϚЮмϜ 

(%) 

ϼϜϼТ дОмϼ 

(%) 

аϝ϶ ϼϠтТ 

(%) 

ͬІ϶ ϸЊϼϸ 

Rejatha /̹̺̹ ̷̷̺ - /̸̾ /̺̺ ̹̺ 

Mahima /͈̹̹ ̷̷̹ - /̹͈ /̷͈ ̸̀ 

IISR-Varada /̹̹͊ ̷̷̹ /͊̾ /̸̿ /̺͊ ̸̹ 

Suprabha /̸͊͊ ̹̹̀ /̿̀ /̸̀ /͈͈ ̷̹ 

Suruchi /̸̸͊ ̸̹̿ /̷̸̷ /̷̹ /̺̿ ̹̺ 

Syravi /̸͉̾ ̹̹͉ /̸̷̹ /̸̹  /̷͈ ̹̺ 

Himagiri /̸͉̺ ̷̹̺ /͈̺  /̸͊ /͈͊ ̸̹ 

Rio-De-Janeiro /̸͊̾ ̸̷̀ /̸̷͉ /̹̺  /͉͊ ̷̹ 

 

 

 

 

 

 

ЬмϸϮ"͉) ЬмЊϲв ϞмЯАв ͼ͵ͩтм ЀϝЂϜ ϼϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦтϼϜм ͻϸжϠ йϦЂϸ (̸̿ ":( 

  

ЬмЊϲв ϞмЯАв ͼ͵ͩтм ϝк йϦтϼϜм 

ͬІ϶ ͼЯт϶ ЬтϠϮжϾ Maran , Nadia , Karakkal 

ϸϝтϾ дтϾϼмϚЮмϜ Ernad chernad , China , Rio-De-Janeiro 

ϸϝтϾ ϼϜϼТ дОмϼ Sleeva local , Narasapattam , Himachal 

(иϾϝϦ) ϾϠЂ ЬтϠϮжϾ Rio-De-Janeiro , China , Wynad local , Maran , Varadha 
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: ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ дϝвϾ 

ϝЧϠ м ϼϜϼЧϦЂϜ ͻϜϼϠ ϜϺЮ ϤЂϜ ͻϼтЂвϼ͵ ХАϝжв иϝт͵ ЬтϠϮжϾ м ϝвϼЂ дмϸϠ м аϼ͵ ͼϚϝвϸ АтϜϼІ дϝкϜм϶ ̭

ϝϠ ͼв дϜϸжϠ϶т .ϸІ 

 ͻϝк дϜϼϝϠ ϾϝОϐ ϾϜ ЬϠЦ м ϼϝлϠ ЬтϜмϜ ϝϦ дϝϦЂвϾ ϼ϶ϜмϜ ϸмϸϲ ϾϜ ͻϼтЂвϼ͵ ХАϝжв ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϤІϝͭ

 .ϸϼтϺ͟ ͼв аϝϮжϜ дϜϼϝϠ ϾϜ ϞмϼІв ϤϼмЊ йϠ ͼвЂмв 

ͼ͵ϸϾϝвϼЂ ϼА϶ дϸІ РϼА ϼϠ ϾϜ Ѐ͟ йЮϸϦЛв ХАϝжв ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵  ϤϼмЊ йϠ м ϼϝлϠ ϼ϶ϜмϜ ϼϸ ͼжЛт

.ϸжϼϝͭ ͼв ϞϝтϼϝТ 

Ͼ иϝт͵ ДУϲ ДмУϲв м иϸтІм͟ϼЂ ͻϝк дϝͮв йϠ иϝт͵ ͻмϝϲ ͻϝк дϜϸЯ͵ ЬϝЧϦжϜ ϝϠ ϸϼЂ ̯ϝϦϠЂж ХАϝжв ϼϸ ЬтϠϮж

)indoor) ϸІϝϠ ͼв ϼтϺ͟ дϝͮвϜ (.̸( 

 

ʹжϼ йϠ (ϤІлϠтϸϼϜ/дтϸϼмϼТ) йв/Ьтϼмϐ ͻϝлкϝв ͼА ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ͻϝк йжϜмϮ ͫмж  ϝϦ ͼϦϼмЊ

) ͼжϾ йжϜмϮ йϠ м ϸжтϐ ͼв ϼϸ ϸϼϾsproutingтϝвϦв ( ͼв иϸϝвϐ ϤІϝͭ ͻϜϼϠ аϝͺжк дтϜ ϼϸ ϜϺЮ ϸжϸϼ͵ ͼв Ь

)ϸжІϝϠ̹ .( 

 

Ьтϼмϐ ͼА дϝϦЂмϸжк ͼϠмжϮ ХАϝжв ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ-дтϸϼмϼТ) йв- дϐ йͮтЮϝϲϼϸ ϸϼтϺ͟ ͼв аϝϮжϜ (ϤІлϠтϸϼϜ

ϸжϼϝͭ ͼв ϼϦϼтϸ ͼͭϸжϜ дϝϦЂмϸжк ЬϝвІ ХАϝжв ϼϸ Ϝϼ ͼА ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ йͭ ϸжϦЂк дϐ ϾϜ ͼͭϝϲ ϝк ͼЂϼϼϠ .

Ϡ ϼмϠϾв ϼмІͭ ͼЮϝвІ ХАϝжв ϼϸ йв ЬтϜмϜ ͼА м дϝϦЂмϸжк ϞмжϮ ϼϸ Ьтϼмϐ АЂϜмϜ ϸϼͮЯвК дϜϾтв дтϼϦІтϠ й

) ϸжϸϼ͵ ͼв ͼлϦжв ЬмЊϲв̸̿   .( 

 

 

: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸϝтϸϾϜ имтІ 

ͻϝк йЦϝЂ ϾϜ ϼϝͧϝжϠ ϜϺЮ ϸжͭ ͼвж ϸтЮмϦ ͼЧтЧϲ ϼмϺϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵  ϸϝтϸϾϜ ͻϜϼϠ дϐ ͻϝк амϾтϼ ϝт ͼжтвϾϼтϾ

)propagation) ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϤϝЛАЦ ϾϜ ϞтϦϼϦ дтϸϠ .ϸжϼт͵ ͼв иϼлϠ (seed pieces ( дϜмжЛϠ ЬтϠϮжϾ

) ϤІϝͭ ЙϠϝжвplanting material) ϸмІ ͼв иϸϝУϦЂϜ (̸̸̪̀ ̿.( 

  

ІϝϠ ͼв ϞЂϝжв ϼмϺϠ й̵тлϦ дϝкϜм϶ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͼϦжтϾ ϝт ͼͭϜϼм϶ аϝЦϼϜ ϤІϝͭ ͼв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ Ͼϝтж ϸϼмв ϼмϺϠ .ϸ

 ͻϾϼмϝІͭ ϼмϺϠ йЎϼК ͻϝк иϝͺІмϼТ ϾϜ дϜмϦ ИϝтϦϠϜ ϼϠϦЛв ͻϝк дϝϦЂвЯЦ м ϝк ͼІмϼТ ϼϝϠмϼϜм϶ ̪)ϸмвж.̸( 

 

 йжϜмϮ ϾϜ ϸтϝϠ дтжͧвк ϝлжϐ .ϸжІϝϠ ͼ͵ϸтͭмϼͧ ϸЦϝТ м ϸмЮϝϦІм͵ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼжЛт ϤІϝͭ ЬϠϝЦ ϼмϺϠ

) ͻϝк аІͧ ϝт ϝкeyeϜ ϼϸ ϸмлІв (ͺжϜ ϼк ͻϝлϦж) ͼϦІfingers йжϜмϮ йͭ ϤІϜϸ й̵ϮмϦ ϸтϝϠ .ϸжІϝϠ ϼϜϸϼм϶ϼϠ (

)ϸжϦЂтж ͼвϜϾЮϜ ϝ̵вϜ ϸжϼϦ ϞмЯАв ϼϝтЂϠ ʹжϼ ϾϠЂ ͻϝк̸ .( 

 

 ϤЛжϝвв ϝϠ ̯ϝϠЮϝО Ϝϼ ͼϦϼϝϮϦ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ϜϼтϾ ϸмвж ͻϼϜϸтϼ϶ ϼϠϦЛв ЙϠϝжв ϾϜ ϸтϝϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͼТϼЊв ϼмϺϠ

) ϸІϼ ͻϝк иϸжжͭgrowth inhibitors йжмͺжтϜ ϼϸ .ϸжтϝвжж ͼжϾ йжϜмϮ йϠ аϜϸЦϜ ЙЦмв ͼϠ ϝϦ ̪ϸжкϸ ͼв ϼϝвтϦ (

ϐ ϼϸ ϞІ ͬт Ϥϸв йϠ Ϝϼ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ̯ϜϼϝϠϮϜ ϸϼϜмв ϸІϼ ͻϝк иϸжжͭ ϤЛжϝвв ϼтϪϓϦ ϝϦ ̪ϸжжϝЂт϶ ͼв аϼ͵ Ϟ

) ϸжϸϼ͵ ͬтϼϲϦ ͼжϾ йжϜмϮ м ϸϠϝт Єкϝͭ.̸( 
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: ϞЂϝжв ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ Ϟϝ϶ϦжϜ 

 ͼкϝт͵ ЬтϠϮжϾϤЂϜ ϼϜϸ амϾтϼ ̪ϸжмІ ͼв иϸжϜм϶ ϼтϾ ϤϝϲыАЊϜ ϝϠ йͭ ͼжтвϾϼтϾ ḱЦϝЂ ϤϝЛАЦ ХтϼА ϾϜ йͭ ̪

: ϸϠϝт ͼв ϼтϪͮϦ 

̸) ͻϼϺϠ амϾтϼ (Seed rhizome ( 

̹) ͻϼϺϠ йЛАЦ (Seed piece ( 

̺) ͻϼϺϠ ЬтϠϮжϾ (Seed ginger ( 

͈) ͻϼϸϝв йЛАЦ (Mother piece) (̸̹ .( 

 

 ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ Ϟϝ϶ϦжϜ ͻϜϼϠ иϜϼ дтϼϦлϠ дϝжтвАϜ йͭ ̪ϤЂϜ дϐ ϤІϝͭ ͻϜϼϠ ϞЂϝжв ϼмϺϠ ϸтЮмϦ ЙϠϝжв ϾϜ ͼТϝͭ

 ͻϸтЮмϦ ϼмϺϠ ϾϜ йͭ ͼжϜϾϼмϝІͭ .атІϝϠ йϦІϜϸ аϚыК ϝϠ ͼТϝͭ ͼϚϝжІϐ ϸтϝϠ ̪ϸжжͭ ͼв иϸϝУϦЂϜ ϤІϝͭ ͻϜϼϠ дϝІϸм϶

 ̵тлϦ ϼϝвтϠ ͻϝк йϦмϠ ϾϜ ̯ϝкϝϠϦІϜ Ϝϼ дϝІϾϝтж ϸϼмв ϼмϺϠ ϝϦ ̪ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ ИмтІ й

)ϸжтϝвжж̸̀.( 

 

 ͻϝк Є϶Ϡ дтϼϦлϠ йЮϝЂ ϼк дтКϼϜϾ мϼжтϜ ϾϜ м ϸІϝϠ ͼв ϸϝтϾ ̯ϝϦϠЂж ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ϤІϝͭ йжтϾк Ϝϼ ϸм϶ ЬмЊϲв

)ϸжϼϜϸ ͼв ϼмДжв ͼϦϐ ЬϝЂ ϼмϺϠ дтвϓϦ ͻϜϼϠ̸̀ Ϝϼ иϸІ ϤІϜϸϼϠ ЬмЊϲв ͼвϝвϦ ϤЦϸ ϝϠ ϼмДжв дтϜ ͻϜϼϠ ϝлжϐ .(

ϝк ͼϦІͺжϜ" ͻϜϼϜϸ "ͻϝк ͬϦЂϸ" м ϸжтϝвж ͼв ͼЂϼϼϠ .ϸжжтϾ͵ ͼв ϼϠ ͼϦϐ ЬϝЂ ϼϸ ϤІϝͭ ͻϜϼϠ Ϝϼ ϞЂϝжв "ͻ

 атЂЧϦ ϞмЯАв ϤϝЛАЦ йϠ Ϝϼ "ϝк ͼϦІͺжϜ" м "ϝк ͬϦЂϸ" иϝͺжϐ ͼв ϼϝϠжϜ йтϝЂ м ͬж϶ Ьϲв ϼϸ м ϸжжͭ ͼв

) ϸжтϝвж.̹( 

 

: ϸжІϝϠ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ϼтϾ ͻϝк ͼ͵ͩтм ϾϜ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ йͭ ϤЂϜ дϐ ϼϠ ϸтͭϓϦ иϾмϼвϜ 

̸ϼϝвтϠ м ϤϝТϐ ϾϜ ͻϼϝК () ͼкϝт͵ ͻϝлтcertified disease-free ( 

̹) ͬтжϝ͵ϼϜ ϤКϜϼϾ ЬЊϝϲ (certified organic ( 

̺) иϸтЂϼ м НЮϝϠ (mature) (̸̸̹̪ ͉.( 

 

 ϸмϸϲ йϠ ЬтϠϮжϾ йКϼϾв ϼϝϦͮк ϼк ϤІϝͭ ͻϜϼϠ̷̷̹̺-̸̷̷͉  йϦϠЮϜ .ϸІϝϠ ͼв ϬϝтϦϲϜ ͻϼϺϠ амϾтϼ аϼ͵мЯтͭ

ϝтж ̪ϸжϼϜϸ ϼϜϼЦ ͻϼϦъϝϠ ϤϝКϝУϦϼϜ ϼϸ йͭ ͼКϼϜϾв ϤІϝͭ) ϸжϦЂк ͻϼϦІтϠ ϼмϺϠ ϸжвϾ̸̿.( 
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: ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ͼжмУКϸЎ 

 ϤϝЛАЦ ϤϝϠтͭϼϦ ϝт м аϼ͵ Ϟϐ ϝϠ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ ϤЂϜ ϼϦлϠ ϜϺЮ ϸжϦЂк Ϟϝтвͭ м ЄϾϼϜ ϝϠ ϼϝтЂϠ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ

ϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ м ϤϝТϐ амϮк ϼϪϜ ϼϸ ϝлжϐ дϸІ РЯϦ ϾϜ ϝϦ ̪ϸжϸϼ͵ ϼϝвтϦ ϼϪϔв ͼϚϝтвтІ)ϸмІ ͻϼт͵мЯϮ ͼк.̹( 

 

: МϜϸ Ϟϐ ϝϠ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ͼжмУКϸЎ (РЮϜ 

 ϾϜ Ϝϼ Ͼϝтж ϸϼмв ϼмϺϠ йͮжтϜ ϾϜ ϸЛϠ ϝлжϐ йͭ ϤЂϜ ϼϦлϠ ̪ϸтϸмвж й̵тлϦ ФмϪм ϸϼмв ЙϠϝжв ϝт м йКϼϾв аЮϝЂ дϝкϝт͵

тϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ м ϸмІ ЬϼϦжͭ ϤЦϸ ϝϠ ϸтϝϠ ͼТϼЊв Ϟϐ ͻϝвϸ .ϸткϸ ϼϝвтϦ МϜϸ Ϟϐ ϝϠ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ Ϝϼ Ь

϶ йϦЂϝͭ ϝлжϐ ͼжϾ йжϜмϮ дϜϾтв ϾϜ м ϸжмІ ͼв ϞтЂϐ ϼϝͧϸ йжϼ͵ м ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ϼϜϼЦ дмвͭ йЯϲϼв ϼϸ .ϸІ ϸкϜм

 ϸмϸϲ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ͼжмУК ϸЎ ͻϜϼϠ Ϝϼ Ϟϐ ͻϝвϸ̷͉  имтІ дтϜ ϼϸ .ϸжϼϜϸ ͼв йͺж ϤϠϝϪ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ

Ϡ ͻϝк амϾтϼ ϤϝЛАЦ ϸтϝϠ ϝкϸϦϝвж йЯвϮ ϾϜ ϜϾтϼϝвтϠ ЬвϜмК РϺϲ ͻϜϼϠ Ϥϸв йϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺ̸̷  Ϟϐ ϼϸ йЧтЦϸ

.Ϥ϶ϝЂ ϼм йАмО МϜϸ 

ϲ ͻϜϼϠ МϜϸ Ϟϐ ϼϝвтϦ йͭ ϤІϜϸ йϮмϦ ϸтϝϠ  ͻϼϦͭϝϠ ϼтДж ͼͧϼϝЦ м ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͻϜϾтϼϝвтϠ ЬвϜмК РϺ

 ϸϼϾ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК амтϼϜϾмТ ͥϼϝЦ м ЬтϠϮжϾ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК "ЀϝжмвмϸмЂ"

ϼтϾ ϸтϝвж ͼвж ϤтϝУͭ ЬтϠϮжϾ ϼмЎϲ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ͻϸжмϐ ϤТϝϠ Ь϶Ϝϸ ϼϸ ϜϾтϼϝвтϠ ЬвϜмК ЬтϠЦ дтϜ Ϝ

вϼ͵ ϸжϾ͵ ϾϜ м ϸжϼϜϸ)ϸжжϝв ͼв дмЊв Ϟϐ ͻϝ̸̀.( 

 

: ͼϚϝтвтІ ϸϜмв ϝϠ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ͼжмУКϸЎ ( Ϟ 

) "ЀͭϜϼЯͭ" ЬмЯϲв ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ дϸІ йЛАЦ ϾϜ ϸЛϠ йͭ ͻϼмϺϠClorox ϤДЯО ϝϠ (̸̷%  Ϥϸв ͻϜϼϠ

̸̷ ЧтЦϸͼжмУКϸЎ ϤϝϠϮмв ̪ϸжмІ ϼм йАмО й .ϸтϐ ͼв акϜϼТ ϝлжϐ ͼϲАЂ 

) "дͩмжϝ͟" :ϼтДж ͻϼͺтϸ ϤϝϠтͭϼϦpanogen) "аϜ дтЂ͟мϦ" ̪ (Topsin-M м (PMA  ͬтϼмͭϼв ЬжТ)

) ϸжϦЂк ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ͼжмУКϸЎ ͻϜϼϠ иϸϝУϦЂϜ ЬϠϝЦ Ͼтж (ϤϝϦЂϜ̸̀.( 

 

ϼ ͼϚϝтвтІ ͼжмУКϸЎ ͻϜϼϠ ЬϝϪв дϜмжЛϠтϠϮжϾ йКϼϾв ϼϝϦͮк ϼк ͻϼϺϠ ͻϝк амϾт:ϸІϝϠ ͼв Ͼϝтж ϼтϾ ϸϜмв йϠ Ь 

̸ дϜϾтв йϠ Ϟϐ (̷̷͈ ϼϦтЮ 

̹ аϜϾтв йϠ "аϜ дтЂ͟мϦ" ЄͮͧϼϝЦ (/̸͈ аϼ͵мЯтͭ 

̺) иϸжжϝϠЂͧ иϸϝв (sticker) аϾъ дϜϾтв йϠ ͼкϝт͵ ͻϝк дОмϼ ϼтДж (.̹( 

 

 ЬмЯϲв ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ϤϝЛАЦ дϜмϦ ͼв имыЛϠ̸̷ жͭ ϸтУЂ ϸЊϼϸ ϤϠЂж) ͼͺжϝ϶ ͻϝк иϸж ̸ йϠ ̀ ϸтУЂ

 Ϥϸв ͻϜϼϠ (Ϟϐ м иϸжж̸̷ͭ ЧтЦϸАЂ ͼжмУК ϸЎ ϝϦ ϸϜϸ ϼϜϼЦ й) ϸжмІ ͼϲ̸͉.( 

 

 ̯Ϝϸмϸϲ Ϥϸв ͻϜϼϠ ͻϼϝвтϠ ϾϜ ͻϼϝК м ϾтвϦ ͻϝк Ьϲв ϼϸ дϜмϦ ͼв Ϝϼ иϸІ ͼжмУК ϸЎ ͻϼϺϠ ϤϝЛАЦ-̺͉  ϝϦ Ͼмϼ

) ϸмвж ͻϼϜϸлͺж ϤІϝͭ дϝвϾ дϸтЂϼϜϼТ̸͉.( 
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ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ йЛАЦ ͻϼϺϠ ЬтϠϮжϾ : 

 ЬЊϝϲ ͻϼϺϠ амϾтϼ ͻϸмϸϲв ϸϜϸЛϦ ϾϜ ͻϼϦІтϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ йͮжтϜ ͻϜϼϠ амϾтϼ дϸϼͭ йЛАЦ йϠ аϜϸЦϜ ̪ϸжтϐ

 ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ амϾтϼ йЛАЦ ϼк .ϸжтϝвж ͼв ϾтвϦ м ϾтϦ ͻмЦϝͧ ϝϠ ϝк-̺͉  ̪ ЬмА ϼϦвтϦжϝЂ̸̷̷-̷͉  аϼ͵

 м дϾм-̹͈ Ϧ ̪ϸІϝϠ йϦІϜϸ "йͧ й϶ϝІ" ϝт аІͧ ϝт йжϜмϮ.ϸтϝвж ϸІϼ ͼϠм϶Ϡ ϝ 

жв ЬмЯϲв ϝϠ ϸтϝϠ дϸϼͭ йЛАЦ йЛТϸ ϼк ϾϜ Ѐ͟ Ϝϼ иϸϝУϦЂϜ ϸϼмв ͻмЦϝͧ.ϸмвж ЬтϼϦЂϜ ϞЂϝ 

 ϸмϸϲ йϠ ЬЦϜϸϲ ЬтϠϮжϾ йКϼϾв ϼϝϦͮк ϼк ϤІϝͭ ͻϜϼϠ̸̷̷̾ .ϸІϝϠ ͼв ϬϝтϦϲϜ ͻϼϺϠ амϾтϼ аϼ͵мЯтͭ 

ͻϝк Ьϲв ϝϦ ̪ϸжжͭ ͼв ͻϼϜϸлͺж ͬІ϶ дϝͮв ϼϸ Ͼмϼ ϸжͧ ͻϜϼϠ Ϝϼ ͻϼϺϠ амϾтϼ ϤϝЛАЦ  ϸжϠϝт аϝтϦЮϜ дϝжϐ ͼ͵ϸтϼϠ

) "ЀмЮϝͭ" ϾϜ ͻϜ йтъ ϞтϦϼϦ дтϸϠ мcallus ͼ͵ϸтϼϠ ϱАЂ ϼϠ ( йͭ ̪ϸмІ ͼв ϨКϝϠ ЬвК дтϜ .ϸжϸϼ͵ ЬтͮІϦ ϝк

.ϸϠϝт Єкϝͭ ͻϾͭϝ϶ ͼкϝт͵ ЌϜϼвϜ ϤтϜϼЂ ϼА϶ 

Ϝмжͮт мϲжϠ м ϸжжϾ ͼв йжϜмϮ ϼϦлϠ м ϼϦЛтϼЂ ̪ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ͻϼϦ аЮϝЂ м ϼϦІтϠ ͻϝк йжϜмϮ йͭ ͻϼмϺϠ ̯ϝжтЧт Ϥ϶

) ϸжϸϼ͵ ͼв ϾϠЂ ͻϼϦ̸̸̪̹̪͉ .( 
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: ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ дϸϼͭ ϼϜϸ йжϜмϮ 

̸) ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ϼϜϸ йжϜмϮ (pre-sprouted ͼв "ͼͺжϝ϶ дмϼϸ" АтϜϼІ ϼϸ (

 Ϝϼ ЬмЊϲв дϜмϦ ͼв ϞтϦϼϦ дтϸϠ м ϸϸϼ͵ ϼϦкϝϦмͭ иϼмϸ ͬт ͼА ϼϸ иϝт͵ ϼϦϸмϾ ͼ͵ϸтЂϼ ϞϮмв ϸжϜмϦ ϼϸ

мϐ ЙвϮ йКϼϾв ϱАЂ ϾϜ дϝϦЂвϾ ͻϝвϼЂ дϸтЂϼϜϼТ ϾϜ ЬϠЦ ϼϦкϝϦмͭ ϸІϼ иϼмϸ ϝϠ ͼЧАϝжв Ϭϼϝ϶ м ͻϼ

)ϸмвж̸̹.( 

̹ ϝлжϐ ϱАЂ Ѐ͟Ђ ϸжкϸ ͼв ϼϜϼЦ ХвК аͭ ͻϝк ͼжтЂ ϼϸ дϸϼͭ ϼϜϸ йжϜмϮ ͻϜϼϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ (

) Ьт͵ϼϝж ḰϸІ ϸϼ̳϶ РϝтЮϜ ϾϜ ͻϜ йтъ ϝϠ Ϝϼcoir.ϸжжϝІм͟ ͼв ( 

̺ͼжтЂ ( Іϼ ͻϝк.ϸжмІ ͻϼϜϸлͺж аϼ͵ м ϞмАϼв АтϜϼІ ϼϸ ϸтϝϠ ϸ 

͈ϾϜϸжϜ йϠ йͭ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ( иϸІ иϸϝвϐ ͻϝкϼϦЂϠ дмϼϸ ϞЂϝжв ͼАтϲв АтϜϼІ ϼϸ ̪ϸжІϝϠ иϸϾ йжϜмϮ ͼТϝͭ и

.ϸжмІ ͼв йϦІϝͭ 

͉ ϝϠ Ѐ͟Ђ ϸϼͭ ͻϼϜϸлͺж ϸϜϾϐ ͻϝЎТ ϼϸ дϜмϦ ͼв ϞЂϝжв ͼϚϜмк м Ϟϐ АтϜϼІ ϼϸ Ϝϼ ͼжϜϸЯ͵ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ (

) Ϥ϶ϝЂ ЬЧϦжв ДмУϲв м ͼͺжϝ϶ дмϼϸ ͻϝк Атϲв йϠ ϝвϼЂ Ḱϼмϸ дϸтЂϼϜϼТ̸̹.( 
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: ϞЂϝжв ϸІϼ дϝͮв Ϟϝ϶ϦжϜ 

 ДмУϲв м ϞмАϼв ̪ йЮϸϦЛв атЮϝЦϜ ϼϸ Ϝϼ ϼтͺϠϝϦТϐ АтϜϼІ м ͻϼтЂвϼ͵ атЮϝЦϜ ϼϸ Ϝϼ йтϝЂ йвтж АтϜϼІ ЬтϠϮжϾ иϝт͵

 .ϸϸжЂ͟ ͼв Ϝϼ ϸтϸІ ͻϝкϸϝϠ ЄϾм ϾϜ 

ϼ йͭ ϸтІϝϠ йϦІϜϸ й̵ϮмϦт͵ ϤϼмϝϮв ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϸІ иϜϼвк ͻϼϜмІϸ ϝϠ иϸϼϦЂ͵ м ͯϼϾϠ ͻϝк йІтϼ ͻϜϼϜϸ дϝкϝ

 ͼв)ϸϸϼ͵̸̸̹̪̪̿.( 

 

 ͼ͟мжϝͭ ϼтДж йтϝЂ йвтж АтϜϼІ ϼϸ дϜмϦ ͼв ϞϝϦТϐ ЄϠϝϦ ϤϸІ ЬтЮϸ йϠ ϼтЂвϼ͵ ХАϝжв ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵

϶ Ьϝϲ йϠ ЬϝЂ ϸжͧ ͻϜϼϠ йͭ ͼЯͺжϮ йϠмϼ϶в ͼЎϜϼϜ ЬϝϪв дϜмжЛϠ .ϸϜϸ Єϼмϼ͟ дϝϦ϶ϼϸ ͻϜϼϠ ̪ϸжϜ иϸІ ϝкϼ ϸм

ͼАтϜϼІ дтжͧ Атϲв йϦϠЮϜ .ϸжϠЂϝжв ϼϝтЂϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϤІϝͭ  йϠ аϼϮъ йͭ ̪ϸІϝϠ ϼϦ ͬж϶ ͼͭϸжϜ ϸжϜмϦ ͼв

 ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ йͭ ̪ϸжϜ иϸϼͭ йтЊмϦ ̯ъмЊϜ ЀϝЂϜ дтϜ ϼϠ .ϸтвϝϮжϜ ϸкϜм϶ ЬмЊϲв дϸІ Ѐϼϼтϸ

ͩтмϠ йжϜϾмϼ йͭ ̪ϸжϼϝͮϠ ͼтϝк дϝͮв ϼϸ ͻϼтЂвϼ͵ ХАϝжв ЬЦϜъ ϝк ϱϠЊ и-͉ ̹  ЄϠϝϦ ЌϼЛв ϼϸ ϤКϝЂ

І ϤϲϦ ϝкϼЊК м ϸжϼт͵ ϼϜϼЦ ϞϝϦТϐ атЧϦЂв.ϸжмІ ЙЦϜм йтϝЂ йвтж ϝт йтϝЂ АтϜϼ 

 ϾϜ ϸтϝϠж иϝͧͅ тк ͫϝ϶ ͻϝвϸ ϝ̵вϜ ϸІϝϠ ͼв Ͼтж ϼтͅϠϝϦТϐ ̯ывϝͭ АтϜϼІ ϼϸ ϸІϼ йϠ ϼϸϝЦ ЬтϠϮжϾ иϝт͵̺̹  йϮϼϸ

.ϸмϼϠ ϼϦъϝϠ ϸϜϼͺтϦжϝЂ 

ϝϠІϜ АтϜϼІ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵) ͼϠϜϸжϝв м ИSwampy  ̪soggy)ϸϠϝт ͼвж ̭ϝЧϠ ͼϠм϶Ϡ (̸̸̪̹̪̹.( 

 

в Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵) ͼжϜϸЯ͵ ϤЮϝϲ йϠ ϝт м ͼКϜϼϾ ϤмϝУϦв ͻϝк аϦЂтЂ ̪ РЯϦ϶в ͼЎϜϼϜ ϰмАЂ ϼϸ дϜмϦ ͼpot  ̪

container) ϸϜϸ Єϼмϼ͟ (̸̹.( 

 

 

 

: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸІϼ ϞЂϝжв ͫϝ϶ 

ϸжͭ ͼв ϸІϼ ͫϝ϶ ͻϝк ϤТϝϠ ИϜмжϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ амЮ ͻϝк ͫϝ϶ ϼϸ Ϝϼ ϸϼͮЯвК дтϼϦлϠ ϝ̵вϜ-ϝϲ ͼЂϼ ϸϜмв ͻм

 ͼв йϚϜϼϜ ͼТϝͭ ͼЮϐ)ϸкϸ.̹( 

амЮ ͻϝк ͫϝ϶ ϼϸ иͩтмϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ йжтлϠ ϸІϼ- ͻϝкϸтЂͭмϼϸтк ͻмϝϲ) "ϤтϼϦъ амЮ" ϝт ϾвϼЦ амЮ м ͼЂϼ

.ϸϠϝт ͼв ϾмϼϠ ͼІͮкϾ ϾϜ ϼϜϸϼм϶ϼϠ (атжтвмЮϐ м дкϐ 

 Ͼтж Ѐмвмк ϾϜ ϼϝІϼЂ ϸϼ̳Ϧ ͼвмЮ ͻϝк ͫϝ϶Ђк Ьϐ иϸтϜ ϼϝтЂϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸІϼ ͻϜϼϠ) ϸжϦ̸̿.( 

 

ͻϝк ͫϝ϶ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ) ͼϠϜϸжϝв м ИϝϠІϜwater stand)ϸϼмϐ ͼвж аϜмϸ (.̹( 

 

)ϤЂϜ Ͼт϶ЯЊϝϲ м аϼ͵ ͫϝ϶ ϸжвϾϝтж ϞмЯАв ϸІϼ ͻϜϼϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵̸̹.( 

 

) ͬϠЂ йϦтϸтЂϜ ЄжͭϜм ϝϠ ͼϚϝк ͫϝ϶ ЬтϠϮжϾ иϝт͵/͉͊-̸/͊϶ ϜϺЮ ϸкϸ ͼв ϱтϮϼϦ Ϝϼ ( ϝϠ ϸтϝϠ ͼϚϝтЯЦ ͻϝк ͫϝ

ϸтЂϜ ͻϝк дϝтжϠ ͻϜϼϜϸ ͼϚϝтвтІ ͻϝкϸмͭ ϝт ͦ͵ дϸмϾТϜ) ϸжϸϼ͵ ϰыЊϜ амтжмвϐ ϤϝУЮмЂ ϼтДж ͻ.̸( 
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: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸІϼ ϼϦЂϠ ͻϾϝЂ иϸϝвϐ 

 ϸмϸϲ Ϝϼ ͼЊтЊ϶Ϧ ͼКϜϼϾ дтвϾ а϶І-̸̺  ХвК йϠ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ иϝв̷̺  ͻϝтϝЧϠ м ϸжкϸ ͼв аϝϮжϜ ϼϦвтϦжϝЂ

жжͭ ͼв дТϸ Ϝϼ ͼкϝт͵)ϸІϝϠ ͼЦϝϠ ϝлжϐ дϸтЂм͟ ͻϜϼϠ ͼТϝͭ дϝвϾ ϝϦ ϸ.̹( 

 

 ϼϸ иͩтмϠ ϤІϝͭ ϼϦЂϠ)ϸϸϼ͵ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ϞЂϝжв ͼІͮкϾ ϾϜ ϸтϝϠ дтͺжЂ ϤТϝϠ ͻϜϼϜϸ ͼЎϜϼϜ̹ ͻϝкϼϦЂϠ ϸϝϮтϜ .(

 ̯ывϝͭ ϤЂм͟вͭ ϾϜ ͻмϝЂв аϮϲ ϝϠ Ϝϼ йͧОϝϠ ͫϝ϶ ϜϺЮ ϸтϜϾУтϠ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤтУтͭ ϼϠ ϸжϜмϦ ͼв ϼϜϸ Є кͮϾ

жϾϝЂ ͼв АмЯ϶в иϸтЂм͟ϼϦв ϝт м ϼтЧТ ϼϝтЂϠ ϜϼтϾ ϸІϝϠ ͼЂϼ ϝт ͼжІ ̯ывϝͭ ϸтϝϠж йͧОϝϠ ͫϝ϶ .ϸ ϸϲ ϾϜ ϼϦ аͭϜ

)ϸмϠ ϸкϜм϶ Ͼϝтж ϸϼмв̸̀.( 

 

) "амж͵ϝУЂϜ иϾ϶" ͻϝкϼϦЂϠ ͻмϝϲ ϤІϝͭ ͻϝк ͼжтЂ ϾϜ иϸϝУϦЂϜsphagnum moss Ьт͵ϼϝж РϝтЮϜ ϝт (

)coconut fiber ̪coirϠ ЬтϠϮжϾ ͼϚϝІж ͻϝк йͧкϝт͵ й̵тлϦ ϼϸ ϸжжϜмϦ ͼв ( дтжͧ .ϸжϸϼ͵ ЙЦϜм ϸтУв ϼϝтЂ

 ϤтЯϠϝЦ ϾϜ ͼϚϝкϼϦЂϠв ЄͮкϾ м ͼТϝͭ Ϟϐ ϞϺϮ ͼвж акϜϼТ ϝк йͧкϝт͵ ͼ͵ϸтЂм͟ ϤϝϠϮмв м ϸжϼϜϸϼм϶ϼϠ ϞЂϝж

)ϸжϾϝЂ̸̀.( 

 

) ͼжϾ йжϜмϮ ͻϜϼϠ ϞЂϝжв ͻϝвϸsprouting ϸмϸϲ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ (̹͉-̹̹  ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ

ЂϠ ϾϜ дϜмϦ ͼв ϼмДжв дтϜ ͻϜϼϠ ϜϺЮ ϤЂϜ ϤϼϜϼϲ иϸжжͭ ϸтЮмϦ ЙϠϝжв ϼтϝЂ ϝт м иϸтЂм͟ж ͼЮϐ ϸϜмв ͻмϝϲ ͻϝкϼϦ

)ϤЂ̳Ϯ иϼлϠ̸̀.( 
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: ͼжт϶ϸϦ амвЂ ϝϠ ϼϦЂϠ ͫϝ϶ ͼжмУКϸЎ 

) ͼжт϶ϸϦ амвЂ ϝϠ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ϤІϝͭ ϼϦЂϠ ͫϝ϶ ͼжмУК ϸЎsoil fumigation.ϸϜϸ аϝϮжϜ ( 

ϠϮжϾ ͻϸϼϾ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК "амтϼϜϾмТ" ͥϼϝЦ : ЬϝϪв дϜмжЛϠ ͼжт϶ϸϦ амвЂ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠ ͫϝ϶ ϼϸ дϜмϦ ͼв Ϝϼ Ьт

 ϼтϾͭ ͻϼϪϔвмϲжϠ: ϸмвж ЬϼϦж 

̸) "ϸтϝвмϼϠ ЬтϦв" (methyl bromide( 

̹) "дтϼͮт͟мϼЯͭ" (chloropicrin ( 

̺) "дтϼͮт͟мϼЯͭ" м "ϸтϝвмϼϠ ЬтϦв" АмЯ϶в (̸̀.( 

 

 ϤϠЂж ϝϠ "дтϼͮт͟мϼЯͭ" м "ϸтϝвмϼϠ ЬтϦв" АмЯ϶в ϾϜ ̹ йϠ ̸ дϜϾтв йϠ̷̷͊-̷͈͉ ) ϼͮтϜ ϼϸ ϸжм͟/̸̹-̷/̸ 

в ͼжтЯтϦϜ ͼЯ͟ ЄІм͟ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠ (ϼϝϦͮк ϼϸ дϦ .ϤТϼ͵ ϼϝͮϠ дϜмϦ ͼ 

: ϸжϼϜϸ ϼϜϼЦ ЀϼϦЂϸ ϼϸ ϼтϾ ͼϦϼϝϮϦ ͼвϝЂϜ ϝϠ ϼмͭϺв АмЯ϶в йϦϠЮϜ 

̸" (Dowfume MC-33" 

̹" (Pathofume" 

  

ыЛϠ: ϸІϝϠ ͼв Ͼтж ϼтϾ ϤϜϼϪϜ ͻϜϼϜϸ ϼмϠϾв АмЯ϶в им 

*̸) ͼІͭϸϦϝвж (nematocide( 

*̹) ͼІͮУЯК (herbicide( 

*̺) ͼІͭ ͻϼϦͭϝϠ (bactericide) (̸̀.( 

 

 АмЯ϶в дϸϜϸ ϼϜϼЦ йͭ ϸϜϸ дϝІж ЬтϠϮжϾ ϸϼϾ "амтϼϜϾмТ" ͥϼϝЦ йϠ иϸмЮϐ ͻϝк ͫϝ϶ ϼϸ ͻϜ йКϼϾв ϤϝІтϝвϾϐ

 м "ϸтϝвмϼϠ ЬтϦв" ͼжт϶ϸϦ ХвК ϼϸ "дтϼͮт͟мϼЯͭ"̹̺  м ͫϝ϶ ͼжмУКϸЎ ϨКϝϠ ϸжϜмϦ ͼв ͫϝ϶ ͻϼϦвтϦжϝЂ

Ϡ ЬвϝК ЬϼϦжͭ)ϸϸϼ͵ ϼмϠϾв ͻϼϝвт̸̀.( 

 

 ͼͺжϼТ йϮм͵ ϼтДж "йЂϝжъмЂ" иϸϜмжϝ϶ дϝкϝт͵ ϤІͭ ϼтϾ ЬϠЦ ЬϝЂ йͭ ͻϜ йКϼϾв иϝͺͧтк ̪ϸтІϝϠ йϦІϜϸ йϮмϦ

кϸж ЈтЊ϶Ϧ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϤІͭ йϠ ͫϝ϶ ͼжмУКϸЎ дмϸϠ ̪ϤЂϜ йϦІϜϸ ϼϜϼЦ) ϸт̸̀ .( 
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: ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϤІϝͭ 

ͻϝкϼϦЂϠ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ (РЮϜ : ͼжϜϸЯ͵ 

 ϸтЮмϦ йϠ ϼϸϝЦ АЧТ йͭ РтЛЎ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ-̸̹  .ϸжϸϼ͵ ͼвж ϼϮжв ͼТϝͭ ϸϼͮЯвК йϠ ̯ϝжϚвАв ̪ϸжϦЂк йЦϝЂмж

 ͼϠтϼЧϦ ϤЛЂм йϠ ͻϜ йЮϝͧ ϸжвϾϝтж ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ амϾтϼ йЛАЦ ϼк йͭ ϸтІϝϠ йϦІϜϸ ϼАϝ϶Ϡ̷̹  ͼв ЙϠϼв ϼϦвтϦжϝЂ

 ХвК ϼϸ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ амϾтϼ ϤϝЛАЦ .ϸІϝϠ̸̷-͈ жϝЂͫϝ϶ ͻϼϦвтϦ  ḱАЧж йͮтϼмАϠ ϸжϸϼ͵ йтϠЛϦ ϸϼ̳Ϧ ͻϝк

 дтϜ ϾϜ ϼϦвͭ ϸтϝϠ аͭϜϼϦв ͻϝк ͫϝ϶ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ϤІϝͭ ХвК .ϸжмІ ЙЦϜм ъϝϠ ϤвЂ йϠ дϐ ͻϝк йжϜмϮ ϝт ϸІϼ

)ϸІϝϠ ϼϜϸЧв̸̪̹ .( 

 

 ЬЦϜъ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸІϼ ͻϜϼϠ ϞЂϝжв ͻϝк дϜϸЯ͵̷̺  м ХвК ϼϦвтϦжϝЂ̺͉ ϸжІϝϠ йϦІϜϸ ϼАЦ ϼϦвтϦжϝЂ .

ϝк дϜϸЯ͵) ͼЯ̴͵ ͻϝк дϜϸЯ͵ ϾϜ ϼмДжв дтϜ ͻϜϼϠ ͯϼϾϠ ͼͮтϦЂы͟  ͻϝк Ϥͭϝ͟ ϝт ͼͮтϦЂы͟ ͻterra cotta (

 ϸϜϾϝв Ϟϐ йтЯ϶Ϧ ͻϜϼϠ ͻϺТϝжв ͻϜϼϜϸ ϸтϝϠ ϝк дϜϸЯ͵ дтϼтϾ ϱАЂ .ϸжϼϜϸ ͻϼϦІтϠ ͻϼтϺ͟ РϝАЛжϜ ϜϼтϾ ϸжϼϦ ϞЂϝжв

)ϸжІϝϠ̸̸̪̹.( 

 

 ϝϠ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ Ϝϼ ϝк дϜϸЯ͵ Р̸͉ͭ-̸̷  ϼϦвтϦжϝЂ ͦ͵ м аϾъ ͻϝкϸмͭ ϝϠ АмЯ϶в ϼϦЂϠ ϸϜмв

)gypsum.ϸтжϝІм͟Ϡ ( 

 ϝк дϜϸЯ͵ ͻмϦϲв дϜмжЛϠ Ьт͵ϼϝж РϝтЮϜ ϼтДж ͼІͮкϾ йϠ ϼϸϝЦ м ͻϼмІ дмϸϠ ̪ ͫϝ϶ ϸЦϝТ ϸϜмв ϾϜ ϤЂϜ ϼϦлϠ

 .ϸтжͭ иϸϝУϦЂϜ 

 ϸмϸϲ ϝϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ḰϸІ йϦІϝͭ ϼмϺϠ ͻмϼ ͉)ϸтжϝІм͟Ϡ ϼмͭϺв ϸϜмв ϾϜ ϼϦвтϦжϝЂ̸̹.( 
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: ϝк йжϝ϶Я͵ м ЙУϦϼв ͻϝк ЬжмϦ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ ( Ϟ 

 ̯Ϝϸмϸϲ йͭ ͻϜ иͩтм ͻϝк дϜϸЯ͵ дмϼϸ (двлϠ) йтϼмТ иϝв ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ϤϝЛАЦ͉̾%  ϝϠ ϝлжϐ аϮϲ ϾϜ

: ϸжϼϝͭ ͼв ̪ϸжϜ иϸІ ϼ̳͟ ϼтϾ ϸϜмв АмЯ϶в 

̸ϤЂм͟вͭ ϤвЂЦ мϸ ( 

̹ "амж͵ϝУЂ̴Ϝ" иϾ϶ Ϥт͟ ϤвЂЦ мϸ ( 

̺ϤтЮϼ͟" ϤвЂЦ ͬт ( " 

͈ "Ϥтъмͮтвϼм" ϤвЂЦ ͬт ( 

 йжϝ϶Я͵ ϝт ЙУϦϼв ͻϝк ЬжмϦ йϠ ЬϝЧϦжϜ ͻϜϼϠ Ьтϼмϐ иϝв ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ дϸІ ϾϠЂ ϾϜ Ѐ͟ ϼмϠϾв ͻϝк дϜϸЯ͵

) ϸмϠ ϸжкϜм϶ иϸϝвϐ ϝк̸͉.( 
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: ИϼϜϾв ϰмАЂ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ ( ͝ 

Ͼтϼ ϸтϝϠ ̪ϸтжͭ ͼв иϸϝУϦЂϜ ͼУтϸϼ ϤІͭ ϾϜ йͭ ͼЛЦϜмв ϼϸ ЬЊϜмТ ϝϠ Ϝϼ ͻϼϺϠ ͻϝк ам̷̹-̸͉  ϾϜ ϼϦвтϦжϝЂ

ͮϠ ϼͺтϸвк)ϸтϼϝ̸ .( 

 аͭϜϼϦ ͼЯͭ ϼмАϠ̷̹-̸͉Ĭ͈͉-̷̺  дтϸϠ .ϸІϝϠ ͼв амЂϼв ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ амϾтϼ ϤϝЛАЦ ϤІϝͭ ͻϜϼϠ ϼϦвтϦжϝЂ

 ϸмϸϲ ϞтϦϼϦ̸̹̿-̸̸̷ )ϸтϐ ͼв ЬЊϝϲ ϼϝϦͮк ϼϸ йϦмϠ ϼϜϾк.̹( 

 

ϤЮϝϲ йϠ Ϝϼ ϤІϝͭ ϼϦЂϠ ̯ъмвЛв ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ϤІϝͭ ͻϜϼϠ ) ͼϚϝк йͧтмϮtrench ХвК ϝϠ (̸͉  ͼв ϼϸ ϼϦвтϦжϝЂ

 ͬϠЂ ͫϝ϶ АмЯ϶в ϾϜ ͻϜ йтъ ϝϠ м ϸжкϸ ͼв ϼϜϼЦ ϝк йͧтмϮ ХвК ϼϸ ϞЂϝжв йЯЊϝТ ϝϠ Ϝϼ дϐ ϼмϺϠ Ѐ͟Ђ ϸжϼмϐ

 Ϥвϝ϶Ў йϠ ϤЂм͟вͭ ϝт ͼЮϐ ϸмͭ м-͉̿  Ͼтж ϸІϼ ϼϦЂϠ ͻϾт϶ЯЊϝϲ ϼϠ ХтϼА дтϸϠ ϝϦ ̪ϸжжϝІм͟ ͼв ϼϦвтϦжϝЂ

 .ϸмІ иϸмϾТϜ 

ϺϠ ̯ъмвЛв ЬтϠϮжϾ ϼмϜмТ ϝϠ Ϝϼ ЬЊ̷̹-̸͉ )ϸжжͭ ͼв йтϠЛϦ ϝкϼϝтІ дмϼϸ ϼϦвтϦжϝЂ̸̹̪̹.( 

 

 ̯Ϝϸмϸϲ Ϥвϝ϶Ў йϠ ͫϝ϶ ϾϜ ͻϜ йтъ АЂмϦв ϼмАϠ ͉ ЬвК .ϸжкϸ ͼв ϼϜϼЦ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ͻмϼ ϼϠ Ϝϼ ϼϦвтϦжϝЂ

) ϸϜϸ аϝϮжϜ дϜмϦ ͼв Ͼтж дкϐ мϝ͵ ϝт м ͬЂтϸ ϝϠ Ϝϼ иϸІ йϦІϝͭ ϼмϺϠ ϱАЂ дϸжϝІм̸̹̪̹͟.( 

 

ͻϝк йЦϝЂмж )shootsЀ͟ ЬтϠϮжϾ (  ϸмϸϲ ϾϜ̸̹-̸̷  ϱАЂ йϠ м ϸжмІ ͼв Ϭϼϝ϶ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ Ͼмϼ

) ϸжмІ ͼв ϾϠЂ ̯ϝϲыАЊϜ м ϸжтϐ ͼв ͫϝ϶̸̿.( 
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: ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ ͼЎϜϼϜ ͼІϝ͟ ͦЮϝв 

) ͼІϝ͟ ͦЮϝвmulching ϤтвкϜ ϾϚϝϲ ϾϠЂ ͻϝк ͯϼϠ йЯвϮ ϾϜ ͼЮϐ ϸϜмв ͼ϶ϼϠ ϝϠ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ ͻϝкϼϦЂϠ (

ͻϼϝтЂϠ  ϸІϼ м ͼ͵ϸжϾ ϼϸ) ϸІϝϠ ͼв ϼмϠϾв иϝт͵̸̿.( 

 

) дϜϼϝϠ ϾϜ ϞмϼІв ИϼϜϾв ϼϸ Ϝϼ иϸІ йϦІϝͭ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ϱАЂrain fed ͼв ͦЮϝв ϾϜ ͻϜ йтъ ϝϠ ̯ъмвЛв (

 ͻϾт϶ЯЊϝϲ йϠ ϸжϜмϦϠ ϸтϸІ ͻϝк дϜϼϝϠ ϤϝϠϼЎ м ϸтІϼм϶ ϼϜмжϜ ЄϠϝϦ ϾϜ ϼмϺϠ ϤДУϲв ϼϠ имыК ϝϦ ̪ϸжжϝІм͟

)ϸтϝвж ϤϸКϝЂв Ͼтж ͫϝ϶̸̿.( 

 

Ͼϝтж ϸϼмв ͦЮϝв ) ͼвϜϸ ͻϝкϸмͭ ϝт м дϝкϝт͵ иϸтЂм͟ ͻϝк ͯϼϠ ϾϜ ϞЯОϜ Ϝϼfarmyard manure ͼвтϸЦ (

) ϸжжͭ ͼв Ϟϝ϶ϦжϜ̸̿ .( 

 

 ͼϚϝтвтІ ϤϝϠтͭϼϦ ϜϼтϾ ϤЂϜ ϭтϜϼ ϼϝтЂϠ ЬтϠϮжϾ ͼЎϜϼϜ ͼІϝ͟ ͦЮϝв ͻϜϼϠ ϼтϾ дϝкϝт͵ ͻϝк ͯϼϠ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ

ϼϜм϶ йЦϝЂ дмͧ ͼϦϝТϐ амϮк Єкϝͭ ϨКϝϠ ϝлжϐ ϼϸ ϸмϮмв) ϝкshoot borer( : ϸжϸϼ͵ ͼв 

̸" ͼвЯК аϝж ϝϠ "ͻϜ йͧϦ϶ϼϸ ϸжЂ͟кϝІ" иϝт͵ (Lantana camara) ϸжЂ͟кϝІ иϸϜмжϝ϶ ϾϜ "verbenaceae(: 
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̹ ϝϠ "ЀͮϦтϜм йͧϦ϶ϼϸ" ϝт "ͻϼϠ ЬУЯТ" ϝт "ͻϸжк ϤІͺжϜ ϭж͟" ϝт "атϼв ϤЂϸ" йϠ РмϼЛв "мϼͺжϠ" иϝт͵ (

" ͼвЯК аϝжVitex negundoжЛж иϸϜмжϝ϶ ϾϜ ") дϝтϚϝLamiaceae) (̸̿.( 

 

 

 
 

 

 

 ϼϸ Ϝϼ ͫϝ϶ ϤϠмАϼ м ϸϼϜϸ ДмУϲв Ͼϼк ͻϝк РЯК амϮк ϾϜ Ϝϼ ϝлжϐ ϸжϜмϦ ͼв ЬтϠϮжϾ ͻϝк йͧкϝт͵ ͼІϝ͟ ͦЮϝв

 ϾϜ ϼϦвͭ ͻϝвϸ ͻϜϼϜϸ ͻϝкϼϦЂϠ ϼϸ ͼІϝ͟ ͦЮϝв .ϸтϝвж ͻϼϜϸлͺж ͼϠЂϝжв ϸϲ̸̷  ϤϼмЊ йϠ ϸтϝϠ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ

ϝϦ ̪ϸϼтϺ͟ аϝϮжϜ ат϶Ў ̯ϝϦϠЂж ͻϜ йтъ  йϠ) ϸтϝвж ͬвͭ ϼϦЂϠ ͫϝ϶ дϦІϜϸлͺж аϼ͵.̸( 

 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ͬтжϝ͵ϼϜ ͼЎϜϼϜ ϼϸ иͩтмϠ ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв ͼІϝ͟ ͦЮϝв ϸϚϜмТ дтϼϦвлв 

̸ ͫϝ϶ ͻϾт϶ЯЊϝϲ ЄтϜϾТϜ ( 

̹ ͫϝ϶ ϤϠмАϼ ДУϲ ( 

̺ ͫϝ϶ ЄтϝЂϼТ ϾϜ ϤДϝУϲ ( 

͈) Ͼϼк ͻϝлУЯК ЬϼϦжͭ (̸̿.( 
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Іϼ иϼмϸ двЎ ϼтϾ ϞтϦϼϦ йϠ ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв ͼІϝ͟ ͦЮϝвт͵ ϸ: ϸжϸϼ͵ ͼв ϜϼϮϜ иϝ 

 

̸ ϝϠ м ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ ͟йЯЊϝТыϠ Ь̵мϜ ͼІϝ͟ ͦЮϝв (̸̹-̸̷  .ϸϼтϺ͟ ͼв аϝϮжϜ ϼϝϦͮк ϼϸ ͼЮϐ ϸϜмв дϦ 

: ϸжІϝϠ ͼв ϼтϾ ϼϜϼЦ йϠ Ь̵мϜ ͼІϝ͟ ͦЮϝв РϜϸкϜ 

-̸̸ͫϝ϶ ͼЮϐ ϸϜмв ЄтϜϾТϜ ( 

-̸̹ ͫϝ϶ ϤϠмАϼ ДУϲ ( 

-̸̺І ͻϝк дϜϼϝϠ ϼϪϜ ϼϸ ϼмϺϠ ϱАЂ ͫϝ϶ дϸІ йϦЂІ ϾϜ ͻϼт͵мЯϮ ( ϸтϸ)̸̿.( 

 

 

̹ ϝϠ Ϝϼ а̵мЂ ̯ϝжϝтϲϜ м а̵мϸ ͼІϝ͟ ͦЮϝв ( ͉ ЬЊϜмТ ϼϸ ϼϝϦͮк ϼϸ ͼЮϐ ϸϜмв дϦ̷̀-̷͈  аϝϮжϜ ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ Ͼмϼ

) дтϮм : дмͧвк ϤІϜϸ ͼЧтУЯϦ ϤϝтЯвК ϾϜ Ѐ ̯͟ϝϠЮϝО ϝк ͼІϝ͟ ͦЮϝв йжмͅжтϜ .ϸжкϸ ͼвweeding дϸϾ ϝͭмТ ̪ (

)hoeing) ͼкϸͭϝ϶ м (earthing up) ϸжϼтϺ͟ ͼв ϤϼмЊ (̸̿.( 
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: ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ ϼϦЂϠ ͻϼϝтϠϐ 

) ͻϼϝтϠϐ аϝϮжϜ ϜϺЮ ϸмІ йϦІϜϸлͺж ϞмАϼв ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ϤІϝͭ ϼϦЂϠ ͫϝ϶watering  ̪

irrigation Ϝϼ ϞϝтϼϝТ ЬтϠϮжϾ йКϼϾв ͻϸϼϜмв дтжͧ ϼϸ .ϸϸϼ͵ ͼв ͼвϜϾЮϜ ͼТϝͭϝж ͼ͵ϸжϼϝϠ ϸϮϜм атЮϝЦϜ ϼϸ (

 ͼАЂмϦв ϼϜϸЧв йϠ ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ йЯЊϝТыϠϠϐϝт)ϸмІ Ͼткϼ͟ ϸтϝϠ ϸϜϾϝв ͻϼϝтϠϐ ϾϜ ϝ̵вϜ ϸжжͭ ͼв ͻϼ̸̸̪̹̪̹.( 

 

 ϞЂϝжв ͼІͮкϾ ϝт ϸϜϾϝв Ϟϐ йтЯ϶Ϧ м ͻϼϝтϠϐ аϝϮжϜ ͻϜϼϠ ͼтϝк йͧтмϮ ϸϝϮтϜ йϠ ϤІϝͭ ͻϝк йϦІ͟ дтϠ ЬЊϜмТ ϼϸ

 .ϸϸϼ͵ ͼв аϜϸЦϜ 

 ͼжϝвϾ ЬЊϜмТ ϼϸ ϝк йͧтмϮ йжмͺжтϜ ХтϼА ϾϜ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϞϝтϼϝТ ИϼϜϾв ͻϼϝтϠϐ̸̷-͈ ϼϾм ͻϜϼϠ и

 ͼЎϜϼϜ ͼͮтТϜϸϜ м ͼвтЯЦϜ АтϜϼІ йϠ ͻϼϝтϠϐ ͻϝк иϼмϸ ЬмА .ϸϜϸ аϝϮжϜ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ ͼϦϠмАϼ ͻϝкϾϝтж дтвϓϦ

) ϸϼϜϸ ͼͺϦЂϠ̸̿.( 

 

) ИϝϠІϜ ͻϝк ͫϝ϶soggy ͻϼϝтϠϐ ХтУЯϦ дтϜϼϠϝжϠ ϸІ ϸжкϜм϶ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йͧкϝт͵ дϸтЂм͟ ϞϮмв ϞϝЦϼО м (

 ϸІϼ ͻϜϼϠ ϞЂϝжв ͼІͮкϾ м ͼТϝͭϠϮжϾ иϝт͵ ϤϼмϼЎ Ьт.ϸжϼϜϸ 

) дтͺжЂ ͼЂϼ ͻϝк ͫϝ϶ ЀϝЂϜ дтϜ ϼϠheavy clay ϞмЯАв ͼІͮкϾ ϤтЯϠϝЦ ϾϜ ϝϦ ̪ϸжϸϼ͵ ϰыЊϜ ͼϠм϶Ϡ ϸтϝϠ (

) ϸжмІ ϼϜϸϼм϶ϼϠ̸̸̪̹̪̹.( 
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 ͼжϾ йжϜмϮ дϸІ ϾϠЂ м: ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ 

 ͻϼтЂвϼ͵ ХАϝжв ϾϜ Ϭϼϝ϶ ϼϸ иͩтмϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸІϼ м дϸІ ϾϠЂ ̪ ͼжϾ йжϜмϮ ϸжͭ ̯ϝϦϠЂж дтвϾ ϼϸ .ϤЂϜ

ͭ ͻϸϼϜмв Ͼмϼ ϸжͧ ϤЂϜ дͮвв ϝк йжϜмϮ иϝͺжϐ ϸмІ ДУϲ ͼϠЂϝжв ϤтЛЎм ϼϸ ͼϦϠмАϼ ϼДж ϾϜ ϼϦЂϠ ͫϝ϶ й

) ϸжϸϼ͵ ϼкϝД ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟.̸( 

 

 ϾϜ Ѐ͟ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ дϸІ ϾϠЂ ͼЯͭ ϼмАϠ̸̷-͉  иϼмϸ дтϜ ЬмА дтϜ дͮтЮм ϸϸжмт͟ ͼв ИмЦмϠ Ͼмϼ

 ϤϠмАϼ йϠ ͼͅϦЂϠ ̯ϝвмвКтϲв ͻϝвϼ͵ м ϼϦЂϠ) ϸϼϜϸ ϸІϼ А.̹( 
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: ЬтϠϮжϾ Ͼϼк ͻϝк РЯК ЬϼϦжͭ 

) дтϮмweeding: ϸϼтϺ͟ ͼв ϤϼмЊ йЯϲϼв мϸ ϼϸ ̯ъмвЛв ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв Ͼϼк ͻϝлУЯК ( 

̸ дтϮм ( ̸.ϸжжͭ ͼв ϜϼϮϜ а̵мϸ ͼІϝ͟ ͦЮϝв ϾϜ ЬϠЦ йЯЊϝТыϠ Ϝϼ 

̹ дтϮм ( ̹ дтϮм ̯ϝкϝ͵ м ̺ м ϸІϼ ϤϸІ йϠ ͼͺϦЂϠ йͭϸ йКϼϾв Ͼϼк ͻϝлУЯК аͭϜϼϦ) ϸϼϜ̸̿.( 

 

) Ͼϼк ͻϝлУЯК ЬϼϦжͭ ͻϜϼϠweed control йϠ ϤЂϜ дͮвв ̯ϝкϝ͵ ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв (-̹̺  ϤϼϸϝϠв дϸϾ ϝͭмТ йЛТϸ

) "ϝͭмТ" ϾϜ ̯ъмвЛв ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв Ͼϼк ͻϝлУЯК ЬϼϦжͭ ͻϜϼϠ .ϸжϾϼмhoe ̯Ϝϸмϸϲ (-͊̿  ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ йϦУк

 .ϸжтϝвж ͼв иϸϝУϦЂϜ ЬмЊϲв 

 ͫϸϼϝͭ ϾϜ) ͯϼϾϠ ͻϝкmacheteв Ͼтж ( дϜмϦ ͼ ϸмЂ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ РϜϼАϜ Ͼϼк ͻϝлУЯК ЬϼϦжͭ ͻϜϼϠ

)ϸϸϼͅж ϸϼϜм ͼϠтЂϐ ͼЯЊϜ иϝт͵ йͭ ̪ϸмвж ϤϠЦϜϼв ϸтϝϠ дͮтЮм ϤЂ̳Ϯ̹  .( 

) "йЮϝЂϸжͧ аыЂϼϝтмϜ" АЂмϦ ЬтϠϮжϾ йКϼϾв аϮϝлϦ ϾϜnutgrass" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Cyperus rotundus ϾϜ "

 ϝт "ϝк дͺϮ" иϸϜмжϝ϶) "йЂϜϼ͟тЂ"CyperaceaeϠ (ϸтϝ  ͼв ϼϜмІϸ ̯ϝϦϠЂж дϐ ЬϼϦжͭ ϜϼтϾ ϸтϾϼм ϞϝжϦϮϜ ̯ϜϸтϸІ

 дтϸϠ м ϸжжͭ ͼв ϸІϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк амϾтϼ ϤϼмϝϮв ϼϸ м ͫϝ϶ дмϼϸ ϼϸ йЮϝЂ ϸжͧ дͺϮ дтϜ ͻϝк и̵ϸО .ϸІϝϠ

ϸ иϝт͵ дтϜ .ϸжжͭ ͼв ͬвͭ ЬмЊϲв ϸϼͮЯвК Єкϝͭ йϠ ϸмϮмв ͼϚϜϺО ϸϜмв ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠ ϞтϦϼϦ аϸК ϤϼмЊ ϼ

Ϡ ЙЦмвϠ ЬϼϦжͭКϼϾв ϼЂϜϼЂ ϸжϜмϦ ͼв ͻϸмϾ) ϸϼмϐ ϼϸ иϼАтЂ ϤϲϦ Ϝϼ й̹ .( 

)ϸжтмϮ ͼв ϸмЂ йКϼϾв дϝвк ϼϸ ͦЮϝв дϜмжЛϠ ̯ϝϠЮϝО иϸІ дтϮм Ͼϼк ͻϝлУЯК ͻϝтϝЧϠ ϾϜ̸̿ .( 
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: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͼкϸϸмͭ 

 ϝкϸмͭ ͼТϝͭ ϼтϸϝЧв ϸϼϠϼϝͭ йϠ ͼϠм϶ ϼϝтЂϠ ЄжͭϜм ЬтϠϮжϾ иϝт͵ йͮтϸмϮм ϝϠ) ϸкϸ ͼв ϾмϼϠ̸͉ дͮтЮм .(

кϸϸмͭ) ͼfertilizing .ϤІϜϸ ϸкϜм϶ж ͼϦϼмϼЎ ϼϦЂϠ ͫϝ϶ дϸмϠ Ͼт϶ЯЊϝϲ ϤϼмЊ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ( 

 дϜϾтв ЀϝЂϜ ϼϠ Ϝϼ ͼкϸϸмͭ м ϸжтϝвж ЄтϝвϾϐ ϼмϺϠ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ Ϝϼ ϼϦЂϠ ͫϝ϶ ϤЂϜ ϼϦлϠ Ьϝϲ ϼк йϠ

)ϸжкϸ аϝϮжϜ дϐ ͻϾт϶ЯЊϝϲ̹ .( 

 

 ͻϝк ϤКϜϼϾ ϼϸ йͭ ϤІϜϸ йϮмϦ ϸтϝϠͼКϜϼϾ аϝЦϼϜ ϾϜ йͭ ͬтжϝ͵ϼϜ ϼтО вͭ ̪ϸмІ ͼв иϸϝУϦЂϜ ЬмЊϲв ϼ̳͟ ϤЂм͟

 ЬмЊϲв дϝвϸжϜϼ ϼϪͭϜϸϲ ϞЂͭ ͻϝϦЂϜϼ ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ ͻϝкϾϝтж ͼвϝвϦ ϸжжϜмϦ ͼвж иϝͺͧтк ͼϚϝлжϦ йϠ ϝк

) ϸжІϝϠ ͼв Ьвͮв ͼϚϝтвтІ ͻϝкϸмͭ дϝкϜм϶ ̯ϝвϜϾЮϜ м ϸжϾϝЂ акϜϼТ̸̹.( 

 

ϝк аϜϸ ϼϜϼϸϜ ϝт Йтϝв ͼвϜϸ ͻϝкϸмͭ Юϝв йЛТϸ ϼк ϾϜ Ѐ͟ дϜмϦ ͼв Ϝϼ͵ϼϜ ͻϝк ϤКϜϼϾ ϼϸ иͩтмϠ ͼІϝ͟ ͦ ϼϠ ͬтжϝ

: ϤТϝт ϤЂϸ ϼтϾ ϸϚϜмТ йϠ ХтϼА дтϸϠ ϝϦ ̪ϸтІϝ͟ йКϼϾв ϱАЂ 

̸ϝк ͦЮϝв Ḱϸжжͭ йтϾϮϦ ͻϝк Ϟϼͮтв ϤтЮϝЛТ ЄтϜϾТϜ ( 

̹) Ͼϝтж ϸϼмв ͼϚϜϺО ϼЊϝжК йϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͼϠϝтϦЂϸ ЄтϜϾТϜ (̸̿.( 

 

) ϝкϸмͭ йжϝкϝв дϸмϾТϜfertilizersϼϠ Йтϝв ͻϝкϸмͭ йЯвϮ ϾϜ (ϲв дϝвϸжϜϼ йϠ ͼϠϝтϦЂϸ ͻϜ ϼϸ ϞмЯАв ЬмЊ

) ϸϼϜϸ ϤϼмϼЎ ̪ϸжϦЂтж ϼϜϸϼм϶ϼϠ ϞмЯАв ͻϾт϶ЯЊϝϲ ϾϜ йͭ ͼЎϜϼϜ̸ дтвϾ ϸϼмв ϼϸ иͩтмϠ ИмЎмв дтϜ .(

) ϸжϜ иϸмϠж ϼϜϸϼм϶ϼϠ Єтϐ ϝт ϤϲϜϼϦЂϜ Ḱϼмϸ ϾϜ йͭ ͼϚϝкfallow  ̪not rested)ϤЂϜ ͼвϜϾЮϜ ̪ (.̹( 

 

 дтвϾиϝв ͬт ̯Ϝϸмϸϲ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ ͼЊтЊ϶Ϧ мЧϦ иϸтЂм͟ ͼЮϐ ϸϜмв ϝϠ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ ϤϝтЯвК ϝϠ м ϸжжͭ ͼв Ϥт

 ̯Ϝϸмϸϲ ϸтϝϠ иϸтЂм͟ж ͼЮϐ ϸϜмв дͮтЮм ϸжϾϝЂ ͼв дмТϸв дтвϾ ϼϸ а϶І-̹͈  иϸмϾТϜ ͫϝ϶ йϠ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ иϝв

)ϸжϸϼ͵.̹( 

 

жϝ͵ϼϜ ИϼϜϾв ϤтмЧϦ ͻϜϼϠ иϸтЂм͟ ̯ывϝͭ ͻϝк ϤЂм͟вͭ ͻϼт͵ϼϝͮϠϸ ϝ̵вϜ ϸІϝϠ ͼв ϸтУв ϼϝтЂϠ ЬтϠϮжϾ ͬт ϼ

ϝтвтІ ϸϜмв ϾϜ ϸтϝϠж ϸϼϜмв йжмͺжтϜ)ϤТϼ͵ иϼлϠ дϝжϐ ͼЮϐ ϸϜмв йтϾϮϦ ЙтϼЂϦ ͻϜϼϠ ͼϚ̸̹.( 

 

 дϜϾтв йϠ ϤЂм͟вͭ ϝт иϸтЂм͟ ͼвϜϸ ͻϝкϸмͭ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ-͊̿  дϝвϾ ϼϸ ϸтϝϠ йͭ йтϝ͟ ϸмͭ дϜмжЛϠ ϼϝϦͮк ϼϸ дϦ

Њ ϝк йЮϝͧ Ь϶Ϝϸ ϼϸ м ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϤІϝͭйЮϝϮжͭ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ имыЛϠ .ϸϼтϺ͟ Ϥϼм  "аттж" ͼжОмϼ иϝт͵

)Neem cake дϜϾтв йϠ (/̷̹-̿/̸ ) ϸІϝϠ ͼв ϞмЯАв ϼϝтЂϠ ϼϝϦͮк ϼϸ дϦ̸̿.( 

 

 Ϟͭϼв ͻϝкϸмͭ ϾϜ ̯ъмвЛв ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв ϤтмЧϦ ЬтвͮϦ ͻϜϼϠ̸͈-̹̿-̸͈  дϜϾтв йϠ̷͉̿-̷̷͊  ϼϸ аϼ͵мЯтͭ

.ϸжϼϠ ͼв ϸмЂ ϼϝϦͮк 

ϤІϝͭ ϼтϾ ͼЎϜϼϜ ϸмϠлϠ ͻϜϼϠ  ϾϜ ̯ϝϠЮϝО ͻϸтЂϜ ͻϝк ͫϝ϶ ϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϸмͭ ϞтͭϼϦ̸̿-̸̿-̸̿  ͼв иϼлϠ

)ϸжϼт͵.̹( 
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 ЬϸϝЛϦв ͻϝкϸмͭ ϝϠ ͼкϸͭϝ϶ ͻϝк иϼмϸ ϝт м ϤІϝͭ дϝвϾ ϼϸ ̪ϤЂϜ ϼϦлϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв йͭ ϸжϼϜϸ иϸтЧК ͼ϶ϼϠ

 ϸмͭ йЯвϮ ϾϜ ϤϼϸЦ аͭ м-͉͉-͉  ϝт-͈͊-͈ ) ϸжтϝвж ϤтмЧϦ̸̹.( 

 

 ͼЮϐ ϸϜмв ϸϼϠϼϝͭЯАвϝж ЙтϝЦм ϨКϝϠ дϸІ йтϾϮϦ ЬϲϜϼв двЎ ϼϸ иϸтЂм͟ж: ϸмІ ͼв ϼтϾ Ϟм 

̸ ͼϚϜϺО ϸϜмв ϜϺЮ ϸϸϼ͵ ͼв ЬϝЛТ ͻϝк аϾтжϝ͵ϼϜмϼͮтв АЂмϦ ͫϝ϶ ͼϚϜϺО ϸϜмв ϞϺϮ ϞϮмв ͼЮϐ ϸϜмв йтϾϮϦ (

.ϸжϼт͵ ͼвж ϼϜϼЦ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йІтϼ ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͼТϝͭ 

̹ϸϸϼ͵ ͼв ͫϝ϶ ͻϝвϸ ϞЂϝжвϝж ЄтϜϾТϜ ϨКϝϠ ͼЮϐ ϸϜмв йтϾϮϦ ( ϞмЯАв ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϜϼϠ ИмЎмв дтϜ йͭ ̪

мϠ ϸкϜм϶ж)ϸ̸̹.( 

 

) "Є̴ͭϜϼ̲к" ϝт аϝͅжкϸмϾ ϤІϝͭearly ͻϝкϸмͭ йϠ иϝт͵ ϸІϼ иϼмϸ дϦТϝт ЄтϜϾТϜ ϤлϮ йϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ (

) ϸтϝвж ϸтЮмϦ ͻϼϦІтϠ ͻϝк й϶ϝІϼЂ ϝϦ ̪ϸϼϜϸ ϬϝтϦϲϜ ͻϼϦІтϠ ͼϚϝтвтІ̸̹.( 

 

А ϼϸ ̪ϤЂϜ ϼϦлϠ йЂϝϦ͟ ͼϚϝтвтІ ͻϝкϸмͭ дϸмϾТϜϸϜϸϼв) ϼϠвϝϦ͟Ђ ϝϦ ϤЂм͵ϐ ͼ-Ͼ ϸϼтϺ͟ аϝϮжϜ (ϼмтϼлІ Ϝϼт

 ͼв ЬтͮІϦ дϝвϾ дтϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк амϾтϼ) ϸжϼтϺ͟ ͼв йЛЂмϦ м ϸжмІ̸̹  .( 

 

 ͫϝ϶ ϝϠ ϼϦЂϠ ϱАЂ ϼϸ дϸІ иϸтІϝ͟ ϾϜ Ѐ͟ йͭ ̪ϤЂϜ йϦЂтϝІ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϸІϼ ЬϲϜϼв йтЯͭ ͼТϼЊв ͻϝкϸмͭ

) ϸжϾϝЂ йϦ϶твϐ ͼϲАЂ.̹( 
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: ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ ͼкϸͭϝ϶ 

ϸ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ ḱЦмА РϜϼАϜϝ϶ иϝт͵ ͼ͵ϸжϾ ϾϜ ͼжтЛв ͻϝк иϼмϸ ϼ) ͼкϸͭearth up  ̪hilling up  ̪

mounding ϼϝтЂϠ ϞмЯАв ЬмЊϲв йϠ ͼϠϝтϦЂϸ м ЬтϠϮжϾ иϝт͵ Єϼмϼ͟ ϤтЧТмв ϼϸ ϝк ͼкϸͭϝ϶ .ϸжϸϼ͵ (

 .ϸжϼϜϸ ϤϼмϼЎ 

 

 ̯Ϝϸмϸϲ йАϠϜϼ дтϜ ϼϸ-͈͊ ϾϜ Ѐ͟ йϦУк ϸϼ͟ "ϝк йЦϝЂмж" йЦмА йтϲϝж ͼЂϼϼϠ йϠ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ϼмϺϠ ϤІϝͭ Ϥ϶Ϝ

Ів иϝт͵ йЦмА йтϲϝж ϼϸ Ϝϼ дІмϼ ͼϦϼмЊ ʹжϼ йͭ ͼжϝвϾ иϝͺжϐ йϠ ͼкϸϸмͭ ϝϠ дϝвϾвк ϸтϝϠ ̪ϸтϸмвж иϸкϝ

 .ϸтϾϼм аϜϸЦϜ ϝк йϦмϠ ͻϝ͟ ͼкϸͭϝ϶ 

 

 ϼк ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ ͼкϸͭϝ϶ м ͼкϸϸмͭ-̹͈ ϝ϶ .ϸмІ ϼϜϼͮϦ ϼϝϠͮт йϦУк мϸ ͼА ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ ͼкϸͭ

) ϸϼϜϸ ͻϼϦІтϠ ϬϜмϼ йЯϲϼв̸̸̹̪ ̸͉̪̿ .( 
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: ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ ϤϝТϐ ЬϼϦжͭ м ͼϚϝЂϝжІ 

) ͻϜ иϸϾϝϠ ϸмϾ ϤъмЊϲв йЯвϮ ϾϜ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ̯ъмЊϜcash crop АтϜϼІ ϼϸ Ϝϼ ϤϜϼϝЂ϶ дтϼϦІтϠ йͭ ̪ϤЂϜ (

 ͼв ЬвϲϦв ͼкϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ м ϤϝТϐ йϠ ̭ыϦϠϜ.ϸϸϼ͵ 

тϾ ϸІϝϠ ͼв Ϥ̵твкϜ ϾϚϝϲ ϼϝтЂϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϤϝТϐ ЬϼϦжͭ м ͼϚϝЂϝжІ ϼϠ атЧϦЂв ϤϜϼϝЂ϶ ϸϜϼтϜ ϼϠ имыК ϝлжϐ Ϝϼ

ͻϝк амϾтϼ м ϝк й϶ϝІϼЂ  йКϼϾв ϱАЂ ϼϸ ϝлжϐ ЄϼϦЂ͵ м ͼкϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ ͼ϶ϼϠ ЬϝЧϦжϜ ϞϮмв ϼмϠϾв иϝт͵

)ϸжϸϼ͵ ͼв̸̀.( 

  

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ ϤϝТϐ дтϼϦвлв 

(̸ ) Ͼ̳ϼ ͼжтͧ ͬЂмЂChinese rose beetle: ( 

 ͼвЯК аϝж ϝϠ "Ͼ̳ϼ ͼжтͧ ͬЂмЂ""Adoretus sinicus .ϸмІ ͼв иϸтϸ ͻϜ имлЦ йϠ ЬтϝвϦв ϾвϼЦ ʹжϼ йϠ йͭ "

) йжϝϠІ ͻϜ йтϺПϦ ϤϸϝК ͻϜϼϜϸ ϤТϐ дтϜnocturnal .ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ ϝк иϼ͟ ϞІ иϼв̳Ͼ ϼϸ ϜϺЮ ϤЂϜ ( 

 аͭ ͼЎϜϼϜ ϼϸ ̯ъмвЛв ϤТϐ дтϜ.ϸжͭ ͼв дϝтПА ИϝУϦϼϜ 

 ϾϜ Ѐ͟ ϝϦ ̪ϸϼϜϺ͵ ͼв ͫϝ϶ Ь϶Ϝϸ ϼϸ Ϝϼ ϸм϶ ͻϝк а϶Ϧ ϼмϠϾв ϤТϐ ͈) ϵтϼУϦ Ͼмϼhatch.ϸжϸϼ͵ ( 

 .ϸжжͭ ͼв йтϺПϦ дϸтЂм͟ м ϸϝЂТ Ьϝϲ ϼϸ ͼкϝт͵ ϸϜмв ϾϜ ϝкмϼъ 

.ϸжмІ ͼв дϝлж͟ ͬІ϶ ͻϝк ͯϼϠ м ϝк й϶мЯͭ ͻыϠъ ϼϸ ϝкϾмϼ ͼА ϼϸ ϝлжϐ 

 ϾϜ ϤТϐ дтϜ ͼ͵ϸжϾ ЬͮтЂ ϸмϸϲ Ьвϝͭ иϼІϲ ϝϦ а϶Ϧ йЯϲϼв-͊̾ .ϸвϝϮжϜ ͼв ϜϾϜϼϸ йϠ йϦУк 

Ђ : ЬвϝІ ϤТϐ дтϜ ϤϼϝЂ϶ аϚыК) дϸІ ϴϜϼмpeppered ͼϦЯͮЂϜ йϠІ ͻϼϝϦ϶ϝЂ йϠ ϝлжϐ ЬтϸϠϦ м ϝк ͯϼϠ (

)ϸжІϝϠ ͼв̸̀.( 
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 ̹() ϼЮмТ Ͼ̳ϼ ͬЂмЂFullers rose beetle: ( 

" ͼвЯК аϝж ϝϠ "ϼЮмТ Ͼ̳ϼ" ͬЂмЂPantomorus godmaniϜ " ЬтϠϮжϾ ϼтДж ͼкϝт͵ ͻϝк йϦтϼϜм ͼ϶ϼϠ Ͼ

.ϸжͭ ͼв йтϺПϦ 

 ͻϼϦІтϠ ИмтІ ЙУϦϼв ͼЎϜϼϜ ϼϸ ϤТϐ дтϜϦ ͬж϶ ͻϝкϝвϸ йϠ ̭ϝЧϠ ͻϜϼϠ ϜϼтϾ ϸϼϜϸ .ϤЂϜ ϸжвϾϝтж ͻϼ 

 ϸмϸϲ ϼϸ НЮϝϠ иϼІϲ-̾̀ ) амАϼ϶ ͬт м ЬмА ϼϦвтЯтвsnout.ϸϼϜϸ иϝϦмͭ ( 

 ͼв иϸтϸ ͻϼϦЂͭϝ϶ ϝϦ дІмϼ ͻϜ имлЦ ʹжϼ йϠ иϼІϲ дтϜ)ϸмІ̸̀.( 

 

 

 
 

 

 

 ̺() ϝк ϵЯвgrasshoppers: ( 

.ϸжжϝЂϼ ͼв ϞтЂϐ ЬтϠϮжϾ ͻϝк ͯϼϠ йϠ ͼкϝͺкϝ͵ ϝк ϵЯв  ̪ϸжмІ ͼв дтϼТϐ ЬͮІв м ͻ̵ϸϮ ͼжϝвϾ ϝк ϞтЂϐ дтϜ

йͭ ) ϸІϝϠж акϜϼТ дϝІтϜϼϠ ͼТϝͭ ͻϜϺО м ϸжϠϝт ЄтϜϾТϜ ϤϸІ йϠ ͻϜ йЧАжв ϼϸ ϝк ϵЯв ϤтЛвϮ̸̀.( 
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 ͈() ϼϜм϶ йЮϝϠϾ ͻϝк ЀͺвScavenger flies: ( 

 йжмͅжтϜ ϾϜ .ϸжмІ ͼв ϼтϪͮϦ ϸϝЂТ Ьϝϲ ϼϸ ͼкϝт͵ ͻϝк ϤТϝϠ дмϼϸ ϤϜϼІϲ ϾϜ ͼ϶ϼϠ ̯ъмЊϜ йϠ дϜмϦ ͼв ϤϜϼІϲ

: ϤІϜϸ иϼϝІϜ ϼтϾ ϸϼϜмв 

-̸͈) "ϸтТϼ̴Ђ" ͻϝк Ѐ вͅ (Syrphid" йЯвϮ ϾϜ (Eumerus marginatus " 

-̹͈) "ϸтϦтϦмϜ" ϼϜм϶ йЮϝϠϾ Ѐͺв (Otitid scaverger fly ϝϠ (" ͼвЯК аϝжEuxesta quadrivittata " 

-̺͈) иϸжϾ͵ ͻϜ йІ͟ Ѐͺв (sciarid gnat fly) (̸̀.( 

 

 

Ͼ ͻϝк Ѐͺв" йЯвϲжϝвϾ "ϼϜм϶ йЮϝϠ ͼЂжϝвϼмϸ ϝт дмвͭ ϤтЛЎм ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ йͭ ̪ϸϼт͵ ͼв ϤϸІ ͼ

дϝІтϝкмϼъ ϝϦ ̪ϸжжͭ ͼв ͻϾтϼв϶Ϧ ͼкϝϠϦ Ьϝϲ ϼϸ ͻϝк Ьͅв̳ϸ ͻмϼ ϼϠ ϝк Ѐ вͅ дтϜ .ϸжІϝϠ ЙЦϜм  ϵтϼУϦ ϾϜ Ѐ͟

 .ϸжϸϼ͵ ϼтϾϜϼЂ ͫϝ϶ ϼтϾ ϼϸ иϝт͵ ͻϝк амϾтϼ ϤвЂ йϠ 

мϾтϼ ϼϸ ͼϚϝк ЬжмϦ ϸϝϮтϜ йϠ ϝкмϼъ дтϜ ϞтϦϼϦ дтϸϠ м ϸжϾϜϸϼ͟ ͼв ЬтϠϮжϾ ͻϝк а дϐ ͻϼϜϾϝϠ ЄϾϼϜ Єкϝͭ йϠ

) ϸжϾϼм ͼв ϤϼϸϝϠв̸̀  .( 
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 ͉() ЬтϠϮжϾ ϼϜм϶͵ϼϠScavenger flies: (  

) "ϼϜм϶͵ϼϠ йжϜмϼ͟" ͻϝкмϼъarmyworm" ͼвЯК аϝж ϝϠ ЬтϠϮжϾ (Pseudaletia unipuncta ϤтЯϠϝЦ ϾϜ "

Ϡ ϼмϠϾв иϝт͵ ϼϠ ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ ͼϚϜϾϦϼϝЂ϶ϝк йжϝ϶Я͵ м ЙУϦϼв ͻϝк ЬжмϦ ͻϼт͵ϼϝͮϠ имтІ ϼϸ иͩтм  ϼϜϸϼм϶ϼϠ

)ϤЂϜ̸͉ .( 
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 ͊() ЬтϠϮжϾ ϼϜм϶ йЦϝЂshoot borer: ( 

" ͼвЯК аϝж ϝϠ ЬтϠϮжϾ "ϼϜм϶ йЦϝЂ" йжϜмϼ͟ мϼъConogethes punctiferalis ИϼϜϾв ϤТϐ дтϼϦ ͼЯЊϜ "

ͻъмϮ ͼА ϼϸ ϤТϐ дтϜ .ϸІϝϠ ͼв ϼмϠϾв-ϼтϦ) ϼϠϦͭϜ-ϸϼв .ϸϸϼ͵ ͼв ϼкϝД (ϸϜ 

 ϼ͵Ϝ йͮтϼмАϠ ϸІϝϠ ͼв ϼϜм϶ йЦϝЂ ϤТϐ аϮϝлϦ йжϝІж ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк йЦϝЂ ͼϮϼϝ϶ ϱАЂ ϼϸ ͼϚϝк Ьϝ϶ иϸкϝІв

Тϐ ͻϜϾϦϼϝЂ϶ ͻϝкмϼъ йϠ ̪ϸжТϝͮІϠ ϝк Ьϝ϶ Ьϲв ϾϜ ЙЦмвϠ Ϝϼ ϝк йЦϝЂ йжмͺжтϜ) ϤТϝт ϸжкϜм϶ ϤЂϸ Ϥ̸̿ .( 

 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ϼϜм϶ йЦϝЂ ЬϼϦжͭ ͻϝк Ємϼ 

-̸͊) йКϼϾв ϾϜ аДжв ͼЂϼϾϝϠ (surveillance ( 

-̹͊) ͼКϜϼϾ ϤІϜϸлϠ ϤтϝКϼ (phytosanitary ( 

-̺͊) "аттж" дОмϼ ͻϼ͟ЂϜ (neem oil ϤДЯО ϝϠ (/̷͉  йϦУк мϸ ͼжϝвϾ ЬЊϜмТ ϝϠ ϤϼмϼЎ ЙЦϜмв ϼϸ м ϸЊϼϸ

) ͻϜfortnight ( 

-͈͊) ͻϼмж ͻϝк йЯϦ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ (light trapsкϸтϠ ͻϼмϐ ЙвϮ м ϞЯϮ ͻϜϼϠ () ͻϝк иϼ͟ ϞІ ϝт ϝmoth (

)НЮϝϠ̸̿.( 
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: ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ ЬϼϦжͭ м ͼϚϝЂϝжІ 

: ϸмІ ͼв ϼϮжв ϼтϾ ϞЦϜмК йϠ ̯ывϦϲв ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ ЬϼϦжͭ аϸК йͭ ϸжϸЧϦЛв дтЧЧϲв 

̸ ϝϦ ЬмЊϲв ϸϼͮЯвК (1/3 .ϸϠϝт ͼв ЬмϾж 

̹ж ͻϼϜϸлͺж ϸϝтϾ Ϥϸв йϠ дϜмϦ ͼвж Ϝϼ ϼϝвтϠ ͻϝк амϾтϼ (.ϸмв 

̺) ϸжϼϜϸϼм϶ϼϠ ϼϜϾϝϠ ϼϸ ͻϼϦвͭ ͻϸϝЊϦЦϜ ЄϾϼϜ ϾϜ иϸмЮϐ ͻϝк амϾтϼ (̸̀ .( 

 

: ϸжмІ ͼв атЂЧϦ имϼ͵ мϸ йϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ 

̸) ͼϦтϾϜϼϝ͟ ͻϝлтϼϝвтϠ (parasitic diseases ( 

̹) ͼϦтϜϼϝ͟ ϼтО ͻϝлтϼϝвтϠ (non-parasitic diseases) (̸̀.( 

 

 

 

ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͼϦтϾϜϼϝ͟ ͻϝлтϼϝвтϠ : 

 ϸжϠϝт ͼв ϾмϼϠ дϝкϝт͵ иϼͮт͟ ϾϜ ͼІ϶Ϡ ϝт ͼвϝвϦ йϠ иϸжϾ ͻϝк аϾтжϝ͵ϼϜ аϮϝлϦ ϼϪϜ ϼϸ дϝкϝт͵ ͼϦтϾϜϼϝ͟ ͻϝлтϼϝвтϠ

 ϝϠ Ϝϼ ϝлжϐ ͻϸϝК мвж м ϸІϼ ϞтϦϼϦ дтϸϠ м) ϸжϾϝЂ ͼв иϜϼвк ͻϼϜмІϸ̸̀.( 

 

: ϸжмІ ͼв ϸϝϮтϜ ϼтϾ ЬвϜмК ϼϪϜ ϼϸ дϝкϝт͵ ͼϦтϾϜϼϝ͟ ͻϝлтϼϝвтϠ 

̸) ϝк ͥϼϝЦ (fungi( 

 ̹() ϝлтϼϦͭϝϠbacteria( 

̺) ϝк Ѐмϼтм (viruses( 

͈) ϝкϸϦϝвж (nematodes) (̸̀.( 

 

 

 

: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͼϦтϾϜϼϝ͟ ϼтО ͻϝлтϼϝвтϠ 

ϪϜ ϼϸ дϝкϝт͵ ͼϦтϾϜϼϝ͟ ϼтО ͻϝлтϼϝвтϠ ϸКϝЂвϝж АтϜϼІ йАЂϜмϠ йͮЯϠ ϸжмІ ͼвж Ϩϸϝϲ иϸжϾ ЬвϜмК ϤЮϝ϶ϸ ϼ

: ϸжϠϝт ͼв ИмЦм ϼтϾ ͼАтϲв 

̸) ͼͮІ϶ (drought ( 

̹ϝвϸ (жвϝж ͻ) ϞЂϝunfavorable temperature ( 

̺) ͼϚϜϺО ϼЊϝжК ϸмϠвͭ (nutrient deficiencies ( 

͈) ͼϚϜϺО ϼЊϝжК ϸмϠІтϠ (nutrient excesses) (̸̀ .( 
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: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ дтϼϦвлв 

̸: ЬтϠϮжϾ ͼ͵ϼϠ йͮЮ ͻϼϝвтϠ ( 

) "ͼ͵ϼϠ йͮЮ" ͻϼϝвтϠ йϠ ̯ъмвЛв ЬтϠϮжϾ иϝт͵leaf spot .ϸІϝϠ ͼвж ϸϝтϾ дϜϸжͧ ыϦϠϜ ϤϸІ ϝ̵вϜ ϸмІ ͼв ыϦϠв ( 

 йϠ ϼмϠϾв ͻϝк йͮЮ .ϸжмІ ͼв ϸϼϾ йтІϝϲ ϝϠ ͻϜ иϸтϼ͟ ʹжϼ ͬͧмͭ АϝЧж ͻϜϼϜϸ ϝк ͯϼϠ ͼв ϼϦ͵ϼϾϠ ϭтϼϸϦ

 м ϸжϼмϐ ͼв ϼϸ ͻϜ имлЦ ЀЂ͟ м ϸϼϾ ʹжϼ йϠ ̯ϜмϸϠ Ϝϼ ͯϼϠ йͮтϼмАϠ ϸжϠϝт ͼв ЄϼϦЂ͵ ͯϼϠ йжл͟ ϼϸ м ϸжмІ

ϼв ϨКϝϠ ̯ϝϦтϝлж.ϸжϸϼ͵ ͼв ϝк ͯϼϠ ͯ 

) "Є̴ͭϜϼ̲к" ͻϝк ЬтϠϮжϾearly)ϸжмІ ͼв ЬвϲϦв ͻϼϝвтϠ дтϜ ϾϜ ͻϼϦІтϠ ϤϜϼϝЂ϶ ̯ъмвЛв (.̹( 

 

 ͼ͵ϼϠ йͮЮ ͻϼϝвтϠ ϸϝϮтϜ ЬвϜмК: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ 

-̸̸" ͼвЯК аϝж ϝϠ "амтϼϜϾмТ" ͥϼϝЦ (Fusarium sp" 

-̸̹" ͼвЯК аϝж ϝϠ "ϝтжмϦͭмϾтϜϼ" ͥϼϝЦ (Rhizoctonia sp " 

-̸̺( " ͼвЯК аϝж ϝϠ "ϝͮтϦЂмЯтТ" ͥϼϝЦPhyllostica zingiberi" 

-̸͈" ͼвЯК аϝж ϝϠ "ЀϝжмвмϸмЂ" ͻϼϦͭϝϠ (Pseudomonas solanasearum) "̸̹̪͉ .( 

 

 

 
 



57 
 

̹: ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ ( 

" ϝт ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠGRR) "ginger rhizome rot ЬϝЂ ϾϜ (̸͉̀̀ дтϼϦІтϠ ͻϸытв 

Ϝм ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв йϠ Ϝϼ аϮϝлϦ ЬϝЂ ϼϸ йͮтϼмАϠ ϤЂϜ йϦ϶ϝЂ ϸϼ̸̀̀̾  Ϝϼ дϐ ЬмЊϲв РЊж ̯Ϝϸмϸϲ ͻϸытв

)ϸмвж аϸлжв.̹( 

 

  

к Є϶Ϡ й̵тЯͭ ͻϼϝвтϠ дтϜ ͼв ЄϾтϼ ̯ϝϠЦϝЛϦв м ϸжмІ ͼв ϸϼϾ ϜϸϦϠϜ ϝк ͯϼϠ .ϸϾϝЂ ͼв иϸмЮϐ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝ

в ͼϦϲϜϼϠ Ϝϼ иϝт͵ ͼͺжтϾϠЂ Є϶Ϡ ϤЮϝϲ дтϜ ϼϸ .ϸжтϝвж .Ϥ϶ϝЂ ϜϸϮ ϝк йІтϼ ϾϜ м ϸтІͭ дмϼтϠ ͫϝ϶ ϾϜ дϜмϦ ͼ

ϸ" Ь϶Ϝϸ Є϶Ϡ .ϸжϜ иϸтЂм͟ ϤЧтЧϲ ϼϸ ϝ̵вϜ ϸжЂϼ ͼв ϼДжϠ аЮϝЂ ϼкϝДϠ иϝт͵ "ͻϝк ͬϦЂϸ"ϝк ͬϦЂ иϼтϦ ͼͭϸжϜ "

 йϦУк ϸжͧ ϾϜ Ѐ͟ ̪ϸжϸϼ͵ ϼϝϠжϜ йͮтϦϼмЊ ϼϸ ϝк амϾтϼ йжмͺжтϜ .ϸмІ ͼв иϸтϸ Ьϝвϼж ϤЮϝϲ ϾϜ ϼϦ дІмϼ ϝт ϼϦ

ϸжЂм͟ ͼв ̯ывϝͭ ) ϸжмϼ ͼв дтϠ ϾϜ м̹ .( 
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: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ ϸϝϮтϜ ЬвϜмК 

-̸̹) амтϼϜϾмТ ͥϼϝЦ (Fusarium sp ( 

-̹̹ () амтϦт͟ ͥϼϝЦPythium sp ( 

-̺̹) ЀϝжмвмϸмЂ ͻϼϦͭϝϠ (Pseudomonas sp) (.̹( 

 

ϼв ͻϝк ͫϝ϶ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ ϸϝϮтϜ ЬвϜмК .ϸжϼмϐ ͼв ϼϝϠϠ ͻϼϦІтϠ ϤϼϝЂ϶ ϞмА 

) ϸжϠϝт ͼв ЬϝЧϦжϜ аЮϝЂ дϝкϝт͵ йϠ дϜϼϠϼϝͭ йЂϠЮϜ м ͻϾϼмϝІͭ ϤϜмϸϜ ̪ ͫϝ϶ : ХтϼА ϾϜ ЬвϜмК дтϜ.̹( 

 

жͭ: ϸмІ ͼв йтЊмϦ ϼтϾ ФϼА йϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ ЬϼϦ 

&̸ЛϦ ̪ϤЂϜ ϼϦлϠ ϼмДжв дтϜ ͻϜϼϠ .ϸтϼт͵ иϼлϠ аЮϝЂ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ ( Є϶Ϡ м ϸтϼϠϠ Ϝϼ ϝк амϾтϼ ϾϜ ͻϸϜϸ

выЂ ϾϜ дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ Ϝϼ ϝлжϐ ͼЯ϶Ϝϸ.ϸтжͭ ͼЂϼϼϠ ϤЦϸ ϝϠ ͼϦ 

&̹тІ ϸϜмв ϝϠ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ Ϝϼ ͼТϼЊв ϼмϺϠ (:ϸткϸ ϼϝвтϦ ϼтϾ ϞтϦϼϦ йϠ ϼϪϔв ͼϚϝтв 

 ϸмϸϲ ϝϠ ͼϚϝк ͼжм͵ (РЮϜ̺͈ .ϸтжͭ Ϟϝ϶ϦжϜ ϼϺϠ аϼ͵мЯтͭ 

ЄͮͧϼϝЦ ̪ Ϟϐ : ϞтͭϼϦ ϝϠ ͼжмУК ϸЎ ЬмЯϲв ( Ϟ .ϸтϾϝЂ акϜϼТ Ϝϼ иϸжжϝϠЂͧ ϸϜмв м ϞЂϝжв 

 Ϥϸв йϠ ͼ̵вЂ ЬмЯϲв ͻмϝϲ ͻϝк йͮІϠ ϼϸ Ϝϼ ϼмϺϠ ͻмϝϲ ͻϝк ͼжм͵ ( ̷̹͝ ͼжм͵ .ϸтϾϝЂ ϼм йАмО йЧтЦϸ  ϝк

 ϼк ϸтϝϠ ͉.ϸϸϼ͵ йϦІОϐ ͼТϼЊв ϼмϺϠ ϰмАЂ ϝϠ ͼϠм϶Ϡ ЬмЯϲв ϝϦ ̪ϸжмІ иϸϜϸ Ϥͭϼϲ ЬмЯϲв ϼϸ ϼϝϠͮт йЧтЦϸ 

Аϼв ϤЮϝϲ йϠ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ϼмϺϠ ( Ϥϼϸ ϜϸϦϠϜ йͮжтϜ ϝт м ϸмвж ϤІͭ Ϟм  ϤϠЂж Ѐ͟Ђ м ϸϼͭ ͬІ϶ йтϝЂ Атϲв

.ϸтϾϼм аϜϸЦϜ ϝлжϐ ϤІϝͭ йϠ 

 ϤІϝͭ ϾϜ ϸЛϠ Ϝϼ иϸжϝвтЦϝϠ ͼТϼЊв ЬмЯϲв ( Ϩ) ϸтІϝ͟ ϼϦЂϠ ϱАЂ ϼϠ дϜмϦ ͼв ϼмϺϠ̹ .( 
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 ̺(: ЬтϠϮжϾ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟ ͻϼϝвтϠ 

) "ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟" ͻϼϝвтϠbacterial wilt дтϜ .ϸІϝϠ ͼв ϼмϠϾв иϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ дтϼϦ Ϟϼ϶в ϾϜ ЬтϠϮжϾ (

 ϸмІ ͼв ϝк амϾтϼ ͼ͵ϸтЂм͟ м ϝк йϦмϠ Ьвϝͭ ͼ͵ϸϼвͩ͟ ϞϮмв ͻϼϝвтϠ)̸̸͉̪ ̀.( 

 

 ͻϝк ͯϼϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟ .ϸжϦЂк ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟ ϾмϼϠ аϚыК дтЮмϜ ϾϜ дтϼтϾ ͻϝк ͯϼϠ атыв ͼ͵ϸϼвͩ͟ м ͻϸϼϾ

ЛЂмϦ ъϝϠ ϤвЂ йϠ ϼмϼв йϠ дтϼтϾ .ϸϼт͵ ͼв ϜϼТ Ϝϼ ϝк йЦϝЂ Ьͭ Ѐ͟Ђ м дϜмϮ ͻϝк ͯϼϠ ̭ыϦϠϜ м ϸϠϝт ͼв й

 .ϸмІ ͼв ϝк йЦϝЂ ͼ͵ϸϝϦТϜ м дϦТϼϜм ϞϮмв ͻϼϝвтϠ ͻмϼІт͟ 

ϝЂ.ϸжмІ ͼв ͼ͵ϸтЂм͟ ϼϝͧϸ м ϸжтϝвж ͼв дϸІ аϼж йϠ ИмϼІ дϜмϮ ͻϝк йЦ 

тЂм͟ ϼϝͧϸ Ϝϼ ϝлжϐ м ϸтϝвж ͼв ϤтϜϼЂ иϝт͵ ͼжтвϾϼтϾ ͻϝк Є϶Ϡ йϠ ̯ϝϮтϼϸϦ ͻϼϝвтϠ .ϸϾϝЂ ͼв ͼ͵ϸ 

 ͼв дϝжϐ ͼЎϼК ЄϼϠ ϼϸ йͮжϝжͧжϐ ϸжтϐ ͼв ϼϸ ͻϜ имлЦ йϠ ЬтϝвϦв ͻϼϦЂͭϝ϶ ʹжϼ йϠ ͻϼϝвтϠ ϼϝͧϸ ͻϝк амϾтϼ

ϐ АϝЧж дϜмϦ) йϦ϶мЂϠwater-soaked ͼ͵ϸтЂм͟ йϠ ̯ϝϦтϝлж ͼ͵ϸмЮϐ дтϜ .ϸмвж иϸкϝІв ͻϾͭϼв Є϶Ϡ ϼϸ Ϝϼ (

.ϸжвϝϮжϜ ͼв ϝк амϾтϼ Ьвϝͭ 

 ͼА ыϦϠв дϝкϝт͵-̺͈ жϼ йϠ Ͼмϼͼв ϼϸ ͻϜ имлЦ йϠ ЬтϝвϦв ϸϼϾ ʹ  .ϸжϸϼ͵ ͼв ͬІ϶ Ѐ͟Ђ м ϸжтϐ 

) ͼϚϝтϼϦͭϝϠ иϼтІ иϸкϝІвbacterial oozeϸжϜмϦ ͼв иϸмЮϐ ͻϝк Є϶Ϡ ϼϸ (  йϠ иϝт͵ ̭ыϦϠϜ йЊ϶Ів дтϼϦвлв

 ͼв Ͼтж ͼжтвϾмϼ ͻϝк йЦϝЂ ϝт м ϝк амϾтϼ ḰϸІ иϸтϼϠ ϰмАЂ дϸІ ͼжϮЮ ϨКϝϠ иϸтϸ͟ дтϜ .ϸІϝϠ ͻϼϝвтϠ дтϜ

.ϸϸϼ͵ 

ϼϠ Ьϲвϼ ͼ͵ϸт)ϸжІϝϠ ͼв ͼ͵ϸтϼ͟ͺжϼ ϼϝͧϸ ыϦϠв ͻϝк амϾт̸̸̪̀ ͉ .( 
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" ͻϼϦͭϝϠ аϮϝлϦ ϼϪϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟Pseudomonas solanacearum ͼв ϤϼмЊ "

 м ϾϠЂ ЬУЯТ ̪ ͼͺжϼТ йϮм͵ : дмͧ ͻϼͺтϸ дϝкϝт͵ ϼϠ Ϝϼ ͻϼϦ РтЛЎ ЌϼϜмК ϸжϜмϦ ͼв ͻϼϦͭϝϠ Имж дтϜ .ϸϼтϺ͟

ϸтϝвж ϸϝϮтϜ дϝϮвϸϝϠ)̸̀.( 

 

 

: ϸϠϝт ͼв ЄϼϦЂ͵ ϼтϾ ͻϝк Ємϼ йϠ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК 

-̸͊) ϸϜϾͭϝ϶ ϤЮϝϲ йϠ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК ͻϼϦͭϝϠ (soil-borne ϸжͭ ͼв ϤЂтϾ ( ͻϝк амϾтϼ ϤтϜϼЂ йϠ ϼϸϝЦ ϜϺЮ

 ͫϝ϶ ϼϸ иϸмЮϐ ͼкϝт͵ ͻϝтϝЧϠ ϸмϮм ϾϜ ͼІϝж ϸтϸІ ͼ͵ϸмЮϐ АтϜϼІ ϼϸ ЬмЊϲв Єкϝͭ дϜϾтв .ϤЂϜ ЬтϠϮжϾ

 йДϲыв ЬϠϝЦ ϼϝтЂϠ йКϼϾв.ϤЂϜ 

-̹͊ ͻϝкϸϦϝвж м ϤϜϼІϲ ͼ϶ϼϠ АЂмϦ аЮϝЂ ͻϝк йϦмϠ йϠ ϼϝвтϠ ͻϝк йϦмϠ ϾϜ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК ЬϝЧϦжϜ ϾϜ ͼϦϝІϼϜϾ͵ (

йІтϼ ϾϝЂ иϸО .ϸжϼϜϸ ϸмϮм Ͼтж ϝк 

-̺͊ ϝк амϾтϼ дϸϼͭ йЛАЦ ͻϜϼϠ йͭ ͼϚϝкмЦϝͧ ХтϼА ϾϜ ̯ϝϦϸвК ЬтϠϮжϾ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК ЬϝЧϦжϜ (

в аϝϮжϜ ̪ϸжмϼ ͼв ϼϝͮϠ .ϸϼтϺ͟ ͼ 

-͈͊ ϾϜ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК ͻϼϦͭϝϠ .ϸІϝϠ ͼв ϼтϺ͟жϝͮвϜ Ͼтж иϸмЮϐ ϤϜмϸϜ ͻϼт͵ϼϝͮϠ ХтϼА ϾϜ ϼϦЂϠ ͫϝ϶ ͼ͵ϸмЮϐ (

к ͫϝ϶ ХтϼА ͼϠм϶Ϡ ̪ ϸжϠЂͧ ͼв ͻϾϼмϝІͭ йтЯЧж ЬтϝЂм м ϤϜмϸϜ ̪ ϝкϼϜϾϠϜ ̪ ϝк йвͮͧ ̪ ϝк ϤЂϸ йϠ йͭ ͼϚϝ

.ϸжϠϝт ͼв ЄϼϦЂ͵ ̯ϝЛтϼЂ м ϸжмІ ͼв ϝϮϠϝϮ 

-͉͊ϝк ͫϝ϶ ͼ͵ϸмЮϐ (  м ͻϼϝтϠϐ ХтϼА ϾϜ дϜмжК ͻϼϝвтϠ ЬвϝК ЄϼϦЂ͵ ϾϜ ͻϼͺтϸ ͻϝк Ємϼ дϜϼϝϠ ϤϜϼАЦ

 ϾϜ Ѐ͟ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ Йтϝв ϞтϦϼϦ дтϸϠ .ϸжϜ иϸтϸϼ͵ ͻϼϝтϠϐ Ϟϐ ϸϼϜм ϤЂϜ дͮвв иϸмЮϐ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ Ϭмϼ϶

.ϸϸϼ͵ ϞϮмв Ϝϼ ͻϼϝвтϠ ЙтϼЂ ЄϼϦЂ͵ м ϸмІ 

-͊͊ͻϼϝвтϠ дтϜ ЙтϼЂ йЛЂмϦ йϠ ϸжжϜмϦ ͼв иϸмЮϐ ϼмϺϠ ( )ϸжтϝвж ͬв̸̸̪ͭ̀ ͉ .( 
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 ͈(: ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼвмтϼϜϾмТ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ 

ϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼвмтϼϜϾмТ ͼ͵ϸтЂм͟" йϠ амЂмв ЬтϠRhizome rot" м "Fussarium yellow ͻ̵ϸϮ ϾϜ "

ͭϝϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟ ͻϼϝвтϠ ϾϜ ϼϦІтϠ ϼϝтЂϠ дϐ ͼ͵ϸϼϦЂ͵ ϜϼтϾ ϸϸϼ͵ ͼв ϞмЂϲв ЬтϠϮжϾ ͻϝлтϼϝвтϠ дтϼϦ ͼв ͼϚϝтϼϦ

)ϸϸϼ͵ ͼв ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼ͵ϸтЂм͟ м иϝт͵ Ьвϝͭ ͼ͵ϸϼвͩ͟ ϞϮмв ͻϼϝвтϠ дтϜ .ϸІϝϠ̸̸̪̀ ͉.( 

 

 

 ϸϝϮтϜ ЬвϜмК: ϸжкϸ ͼв ЬтͮІϦ ϼтϾ ͻϝк ͥϼϝЦ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͼвмтϼϜϾмТ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ 

-̸͈ (Fusarium oxysporium  

-̹͈ (Fusarium zingiberi )̸̀.( 
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Ϡ ЄϼϦЂ͵ м ϤтϜϼЂ ϤКϼЂтϼϜϾмТ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвт .ϤЂϜ ϼϦвͭ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸϼвͩ͟ йϠ ϤϠЂж ͼвм 

) ϸІϼ ͼ͵ϸжϝвϾϝϠ м ͻϸϼϾ ϼϝͧϸ ̪ϸжмІ ͼв ͼвмтϼϜϾмТ ͼ͵ϸтЂм͟ йϠ ыϦϠв йͭ ͼтϝк йϦмϠstunt.ϸжϸϼ͵ ͼв ( 

ͼв ϼДжϠ аЮϝЂ м ʹжϼ ϾϠЂ ϝк йЦϝЂ йͮтЮϝϲϼϸ ϸжͮІ϶ ͼв ͼжϝвϾ иϼмϸ ͬт ͼА ϼϸ ͼжтϚϝ͟ ͻϝл͵ϼϠ .ϸжЂϼ 

ϸмЮϐ ͻϝк йϦмϠϼϝЦ ϺмУж ϝϠ и) ͻϸжмϐ аϦЂтЂ Ь϶Ϝϸ йϠ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК ͻϝк ͥvascular system ͻϝк амϾтϼ м (

.ϸжϸϼ͵ ͼв ϸмϠϝж ̯ывϝͭ ͼжтвϾϼтϾ 

 ϸжкϜм϶ ϝк Є϶Ϡ ϼтϝЂ ϼϸ иϼтϦ ͻϜ имлЦ м Ϟϐ Ḱϸжжͭ ϤтϜϸк ͻϝк Є϶Ϡ ϼϸ дІмϼ ͻϜ имлЦ ʹжϼ йϠ ϝк амϾтϼ

) ϸмϠ̸̀.( 

 

 ϾϜ ̪ϤЂϜ дͮвв ͻϼϝвтϠϝОϐ иϸмЮϐ ͻϼϺϠ ϤϝЛАЦϺϠ йͮжтϜ ϝт м ϸϸϼ͵ Ͼ ͻϼϝвтϠ йϠ иϸмЮϐ ͻϝк ͫϝ϶ ϼϸ аЮϝЂ ϼм

.ϸжмІ ыϦϠв 

) "иϸϜϸϠϐ" ϤЮϝϲ йϠ ЀͮϦϼмͭ ̪ ϝк амϾтϼ ϾϜ ͻϸтϸϮ ͻϝк Є϶Ϡ йϠ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК ϤтϜϼЂ ϝϠsunken ͼв ϼϸ (

) ϤЂϜ ЀмвЯв ͼϠм϶Ϡ ͻϼϝϠжϜ ͻϝк амϾтϼ ϼϸ иͩтмϠ ϤЮϝϲ дтϜ .ϸтϐ̸̀.( 

 

Ͼв ͻϝк амтϼϜϾмТϜ ЬϝЧϦжϜ йϠ ϼϸϝЦ ϼмϠйϠ ыϦϠв ͻϝк амϾтϼ Ͼ  .ϸжϦЂк аЮϝЂ ͻϝк амϾтϼ 

 ͼтϝкϼϝϦ϶ϝЂ ϸтЮмϦ йϠ ϝк амϾтϼ ͼ͵ϸтЂм͟ Ьϝϲ ϼϸ м ыϦϠв ͻϝк ϤТϝϠ дмϼϸ ϼϸ дмвͭ ϝт ϤтЮϝЛТ аϸК Ḱϼмϸ ϼϸ ϝлжϐ

) "ϼм͟Ђмϸтвыͭ" йϠ амЂмвchlamydospores ͼϚϝк Є϶Ϡ ϞтϦϼϦ дтϸϠ .ϸжϾϜϸϼ͟ ͼв ̭ϝЧϠ йвϜϸϜ ͻϜϼϠ ( ϾϜ

в ͫϝ϶ ϼϸ йͭ ϝк амϾтϼ ϼϸ ̪ϸжжϝв ͼв ͼЦϝϠ йКϼϾ ϸтϝϠ .ϸжϼт͵ ͼв ϼϜϼЦ ϸЛϠ ЬЊТ ͻϜϼϠ ͻϼϝвтϠ йКϝІϜ Ϥвϸ϶

 ̭ϝЧϠ йϠ ϼϸϝЦ йКϼϾв ͫϝ϶ ϼϸ ЬϝЂ дтϸжͧ ͻϜϼϠ ͻϼϝвтϠ ЬвϝК "ͻϝк ϼм͟Ђмϸтвыͭ" йͭ ϤІϜϸ йϮмϦ

)ϸжϦЂк̸̀.( 

 

 иϼмϸ ϼϸ ̪ϸжϦЂк ͼ͵ϸмЮϐ ϼϝͧϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϜϸϼϠ дϝвϾ ϼϸ йͭ ͼϚϝк амϾтϼ йϠ ϸжжϜмϦ ͼв ͻϼϜϸϼϝϠжϜ ϼтϝЂ ͼ͵ϸмЮϐ

Ϝ ͻϝк амϾтϼ .ϸжмІ ϼϮжв ͻϼϝϠж 

) ͼϚϝІО ϤТϝϠ ͼ͵ϸтͭмϼͧ м ͼ͵ϸтͮІ϶ ϼϝͧϸ ͻϼϜϸϼϝϠжϜ иϼмϸ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϼϝвтϠ ͻϝк амϾтϼcortical tissues (

 ϸтУЂ м ͻϜ йϠж͟ ϤТϝϠ ͬт м ϸжтϐ ϼϸ ͼжϜмОϼϜ ʹжϼ йϠ иϸмЮϐ ͻϝк ϤТϝϠ ϤЂϜ дͮвв ̯ϝкϝ͵ йͮжтϜм͵ ϸжмІ ͼв

ʹжϼ Ц ͻϝк амтЯтЂтв дϝвк йͭϤϝЛАЦ ϱАЂ ϼϸ ̪ϸжϦЂк ͥϼϝ ) ϸжϼт͵ ЬͮІ амϾтϼ̸̀.( 
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 ͉(: ЬтϠϮжϾ йІтϼ и̵ϸО ϸϦϝвж ͻϼϝвтϠ 

) "йІтϼ и̵ϸО ϸϦϝвж" ͻϼϝвтϠ йϠ ϤЂϜ дͮвв ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼroot-knot nematode дтϜ .ϸжϸϼ͵ ыϦϠв (

" ϸϦϝвж амϮк ϼϪϜ ϼϸ ͻϼϝвтϠMeloidogyne incognitaтϠ .ϸмІ ͼв ϸϝϮтϜ ϤϸІ йϠ " йϠ ϼмϠϾв ͻϸϦϝвж ͻϼϝв

тϼ϶Ϧ .ϸкϝͭ ͼв ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ дϜϾтв йϠ ЬмЊϲв ͻϼϝϠжϜ ϤтУтͭ ϾϜ ϝ̵вϜ ϸвϝϮжϜ ͼвж ϝк амϾтϼ Ϟ 

) Ьϝ͵ ϝт и̵ϸО ϸϝϮтϜ йϠ ЀϝЂϲ дϝкϝт͵ ϼтϝЂ ϸжжϝвк ЬтϠϮжϾ иϸмЮϐ ͻϝк амϾтϼ ϼϸ ϤтϾϜϼϝ͟ Имж дтϜgalls ͼвж (

 ̯ϜϼЊϲжв йͮЯϠ ϸϾϜϸϼ͟ жϝвк ϝлжϐ ͼϮϼϝ϶ ϱАЂ ϼϠ Ϝϼ ͻϜ йтъ) "ͬЂϝв" Имж ͬт ϸжmasked м ϸжͭ ͼв ϸϝϮтϜ (

) ϸжϸϼ͵ ͼв ϼϜϸТϝͮІ м ϤУЯͭ ̯ϝϦϠЂж ϸтϸІ ͻϝк ͼ͵ϸмЮϐ ϼϪϜ ϼϸ ϝк амϾтϼ Ѐ Ϧͮϼм̸ͭ̀ .( 

 

 м ϸжͭϼϦ ͼв ϝк Ьϝ͵ ͼϮϼϝ϶ ϱАЂ иϝͺжϐ ϸтϐ ͼв ЬϚϝж МмЯϠ йЯϲϼв йϠ ЬтϠϮжϾ йІтϼ иϸО ϸϦϝвж иϸϝв ЀжϮ йͮтжϝвϾ

ϸт͟ϜϜϸт͟ ͻϜ йϠж͟ Ϟмͧ ͻϼкϝД ϝк амϾтϼ аϼ ͻϜ йϠж͟ Ϟмͧ йтъ йͭ ͼϦЦм .ϸжжͭ ͼв  ϸϜϸЛϦ иϝͺжϐ ϸмІ ͼв йϦІϜϸϼϠ

 а϶Ͼ дтжͧ ϼϸ иϸϝв ͻϝкϸϦϝвж .ϸжϸϼ͵ ͼв ϼϜϸтϸ͟ ʹжϼ ͻϜ имлЦ м йϦ϶мЂϠϐ ̪ ϼ̵мϸв ̪ ͬ мͧͭ ͻϝк а϶Ͼ ϾϜ ͻϸϝтϾ

.ϸжϼϜϸ ϼмЎϲ ͼϚϝк 

ϝЦ Ьм϶ϸ ϼϠЛв дϜмжЛϠ ϸжϜмϦ ͼв ϼмϠϾв ͻϝк а϶Ͼ Ьϲв м ϸϸϼ͵ ЙЦϜм ϼЎв ͻϝлтϼϦͭϝϠ м ϝк ͥϼ ϤтϜϼЂ ϤϝϠϮмв

Є϶Ϡ йϠ ͼϦтϾϜϼϝ͟ ЬвϜмК  ϼϝϠжϜ ϼϸ Ϝϼ ϝк амϾтϼ ϤТϝϠ Ϥ̵тЯͭ ϞтϦϼϦ дтϸϠ м ϸжϾϝЂ ϝ̵тлв Ϝϼ ϝк амϾтϼ аЮϝЂ ͻϝк

.ϸжтϝвж ϸЂϝТ 

" ϼтДж ͼϚϝкϸϦϝвж ̯ъмЊϜMeloidogyne sp ЬтϠϮжϾ НЮϝϠϝж ͻϝк амϾтϼ ϤТϝϠ ͻϾϝЂ иϸмЮϐ йϠ ϼϸϝЦ ̯ϜϼЊϲжв "

к) ϸжϦЂ̸̀.( 
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 ͊( ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠϮжϾ ͼвмтϦт͟ аϼж: ЬтϠ 

) ϸмІ ͼв ϞмЂϲв ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϼϝвтϠ дтϼϦвлв ϝк амϾтϼ аϼж ͼ͵ϸтЂм̸̿͟.( 

 аϼж ͼ͵ϸтЂм͟ м ϝк йІтϼ ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ ϸϝϮтϜ ЬвϝК ϼтϾ ϰϼІ йϠ Ϝϼ "амтϦт͟" ͥϼϝЦ ϾϜ ͼКϜмжϜ дϜϸжвІжϜϸ

) ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼPythium soft rot (:ϸжϜ иϸϼͭ ͼТϼЛв йАмϠϼв ИϼϜϾв ϼϸ 

-̸͊( Pythium graminicola  

-̹͊ (Pythium splendens  

-̺͊ (Pythium aphanidermatum  )̸̸͉̪ ̀.( 

 

    

 ϸϝϲ ϼϝтЂϠ ИмЎмв дтϜ дͮтЮм ϸжϼϜϸ Ϝϼ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ХтϼА ϾϜ ЬϝЧϦжϜ ϤтЯϠϝЦ "амтϦт͟" ͥϼϝЦ ϾϜ ИϜмжϜ дтϜ

 дϐ ИмтІ ϜϼтϾ ϸІϝϠ ͼвжв ϞЂϝжв ͼІͮкϾ аϸК м ϸтϸІ ͻϝк дϜϼϝϠ ИмЦм дϝкϜм϶.ϤЂϜ йКϼϾ 

 ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ ϾϜ ЬЊϝϲ ͻϸϼϾ ϝϠ ϸжϜмϦ ͼв ЬтϠϮжϾ ͼвмтϦт͟ аϼж ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ ϤтϜϼЂ ϾϜ ЬЊϝϲ ͻϸϼϾ

 йͭ ̪ϸжϦЂк ͼКмϠАвϝж ͻϝкмϠ ϸЦϝТ ыϦϠв ͻϝк амϾтϼ дͮтЮм ϸϸϼ͵ йϠϦІв ͼϚϜϺО ϼЊϝжК ϸмϠвͭ ϝт м ͼвмтϼϜϾмТ

тЂм͟ ϼϪϜ ϼϸ) ϸжтϐ ͼв ЬЊϝϲ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸ̸̀.( 

 

 

Ϧжͭ ͻϝк ЄмϼϼϝЦ ЬвϝК Ьϼ: ϸжІϝϠ ͼв ϼтϾ ϤϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ аϼж ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ ͼͧ 

$̸ϼϜϸ Є кͮϾ ͻϝкϼϦЂϠ й̵тлϦ ( 

$̹) ϸϜϾϼϺϠ ͻϼϝвтϠ дтϜ ЬвϝК ϜϼтϾ ϜϾтϼϝвтϠ ЬвϝК ϾϜ ͻϼϝК ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ (seed borne ͼв (

 .ϸІϝϠ 

$̺ЂϜϾтϼъмЂ ЬтмЂ" ϝт ͫϝ϶ ϱАЂ ͼкϸϠϝϦТϐ имтІ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ( ЬϠЦ ϼϦЂϠ ͫϝ϶ дϸϼͭ ͼжмУК ϸЎ ͻϜϼϠ "дмт

ЬтϠϮжϾϼмϺϠ ϤІϝͭ ϾϜ ) ͼͧϼϝЦ амЮмͭмжϜ дϜϾтв ϸжϜмϦ ͼв имтІ дтϜ .ϤЂϜ иϸтϸϼ͵ йтЊмϦfungus inoculum (

 .ϸкϸ Єкϝͭ ϤϸІ йϠ Ϝϼ 

$͈) йͭ͟ ϼк ͻϝк йϦмϠ йͮтϦϼмЊ ϼϸ (clump ͫϝ϶ ϝϠ иϜϼвк Ϝϼ ϝлжϐ ϸтϝϠ ̪ϸжϸІ ыϦϠв ϼмͭϺв ͻϼϝвтϠ йϠ (

Ͼ ϾϜ ЄТϜϼАϜ.ϸϠϝтж ИмЦм ͻϼϝвтϠ ЄϼϦЂ͵ ϝϦ ̪Ϥ϶ϝЂ Ϭϼϝ϶ дтв 

$͉) "ϝвϼϸмͮтϼϦ" ͥϼϝЦ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ (Trichoderma амϾЮ ϤϼмЊ ϼϸ м ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϤІϝͭ дϝвϾ ϼϸ (

.ϸІϝϠ ϸвϐϼϝͭ ϼϝтЂϠ ϸжϜмϦ ͼв ̯ϝϠЦϝЛϦв 

$͊Яϲв ϸмϸϲв ϸϼϠϼϝͭ () мϸϼмϠ Ьмbordeaux mixture ϤДЯО ϝϠ (%̸ в ͻϼϝвтϠ ЄϼϦЂ͵ ϸЛϦЂв АϝЧж ϼϸ ͼ

ϝвж ͬвͭ аͭ ϤЛЂм ϼϸ йЎϼϝК ЬϼϦжͭ йϠ ϸжϜмϦ) ϸт̸̿ .( 
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 ̾(: ЬтϠϮжϾ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ аϼж ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠ 

) ͼϚϝтϼϦͭϝϠ аϼж ͼ͵ϸтЂм͟ ͻϼϝвтϠbacterial soft rot имϼ͵ ͻϝлтϼϦͭϝϠ АЂмϦ () "ϝтжтмϼтϜ"Erwinia ϸϝϮтϜ (

ϼж ͼ͵ϸтЂм͟ ϸϝϮтϜ йϠ ϼϸϝЦ имϼ͵ дтϜ ͻϝлтϼϦͭϝϠ .ϸϸϼ͵ ͼв АтϜϼІ ϝϠ йϮϜмв ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ ϼϸ ϝк амϾтϼ а

ϝ϶ ͼКϝϠІϜ ϤϠмАϼ  .ϸжϦЂк ͫ 

 амϾтϼ ϜϺЮ ϸмϠ ϸкϜм϶ ϼϦІтϠ ̪ϸжϜ йϦТϼ͵ ЬͮІ ͫϝ϶ ϾϜ ͻϼϦІтϠ ФϝвКϜ ϼϸ йͭ ͼтϝк амϾтϼ ϼϸ ͻϼϝвтϠ ЄϼϦЂ͵

 ͫϝ϶ ϱАЂ ͻϝк.ϸжжϝвϠ ͼЦϝϠ аЮϝЂ ϤЂϜ дͮвв 

в иϜϼвк ИмϠАвϝж ͻмϠ ϸтЮмϦ ϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк ϤТϝϠ дϸІ аϼж.ϸϸϼ͵ ͼ 

.ϸмІ ͼв ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк амϾтϼ м ϞϺϝͭ ͻϝк йЦϝЂ ̪ ϝк ͯϼϠ ϸϝЂТ ϞϮмв ͻϼϝвтϠ дтϜ 

) ϸϠϝт ͼвж ИмтІ ϞмЯАв ͼІͮкϾ ϾϚϝϲ ИϼϜϾв ϼϸ ͻϼϝвтϠ дтϜ̸̸̪̀ ͉.( 

 

 

 

 
 

 

 

 



67 
 

 ̿( ͼ͵ϸϾϸϝϠ ͻϼϝвтϠ: ЬтϠϮжϾ ͯϼϠ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ 

) ͼ͵ϼϠ ϤтыϠ ϝт ͯϼϠ ͼϚϝтϼϦͭϝϠ ͼ͵ϸϾϸϝϠ ͻϼϝвтϠbacterial leaf blight ͻϼϦͭϝϠ АЂмϦ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ (

) "ЀϝжмвмϦжϝЂ"Xanthomonas sp) ϸϸϼ͵ ͼв ϸϝϮтϜ (̸͉.( 
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 ̀(: ЬтϠϮжϾ ͼͺϦ϶мЂ ϞϝϦТϐ йЎϼϝК 

 ϾϜ ϼϦъϝϠ йϠ Ϝмк ϤϼϜϼϲ йͮтжϝвϾ ЬтϠϮжϾ дϜмϮ ͻϝк йϦмϠ ̯ъмЊϜ̺̹  ϼϝтЂϠ ̪ϸϠϝт ЄтϜϾТϜ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ

 .ϸжϸϼ͵ ͼв ЀϝЂϲ 

) ͼͺϦ϶мЂ ϞϝϦТϐsun burn ϼмж ϤϸІ ϼϪϜ ϼϸ йͮЯϠ ̪ϸϼт͵ ͼвж ЬͮІ Ϝмк ͻϝвϸ дϦТϼ ъϝϠ ЬтЮϸ йϠ ̯ϝвтЧϦЂв (

.ϸмІ ͼв ϼϜϸтϸ͟ 

 ͯϼϠ йϠ АЧТ АЂмϦв ͼͺϦ϶мЂ ϞϝϦТϐ ИмЦм ͼвϝвϦ йϠ ϸтϸІ ϝт ϸϝϲ ͼͅϦ϶мЂ ϞϝϦТϐ ϾмϼϠ ϝ̵вϜ ϸжϝЂϼ ͼв ϞтЂϐ ϝк

.ϸϾϝЂ ͼв ϸϼϜм дϝтϾ йЦϝЂ 

 ϸжϜмϦ ͼв Ͼтж ͼͮІ϶ ЄжϦ йͭ ϸтІϝϠ йϦІϜϸ ϼАϝ϶Ϡ йϦмϠ ϼϸ Ϝϼ ͼͺϦ϶мЂ ϞϝϦТϐ йЎϼϝК йϠϝІв ͼвϚыК ͻϝк

) ϸІ϶Ϡ ͼЯϮϦ ЬтϠϮжϾ̸̀.( 
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̸̷ (: ЬтϠϮжϾ ϼϸ ͬкϐ ϾϜ ͼІϝж ЀтϾмϼЯͭ йЎϼϝК 

) ͬкϐ ϾϜ ͼІϝж ЀтϾмϼЯͭ йЎϼϝКlime-induced chlorosis дІ ͼжϜмϜϼТ ϝт м ϸϜϾϝв ͬкϐ ϸмϮм ϸϼϜмв ϼϸ (

) ͼжϝϮϼв ͻϝкcoral sand йϦмϠ ϸІϼ ϼϦЂϠ ϼϸ (ϸ ͼв ϴ̳ϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк ͻϸϼϾ дмͧ ͼвϚыК дϐ двЎ м ϸк

) ϸжϸϼ͵ ͼв ϼкϝД ϸІϼ ͼ͵ϸжϝвϾϝϠ м ϝк ͯϼϠ̸̀ .( 

 

 
 

 

ϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ ЬϼϦжͭ ͻϝк имтІ: ЬтϠϮжϾ и 

 дϜмϦ ͼв ̯ъмвЛв иϝͅжϐ ϸϸϼ͵ йϦ϶ϝжІ ͻϜ йЧАжв ϼϸ ͼкϝт͵ ͻϝлтϼϝвтϠ ϞϠЂв ͻϝк аϾтжϝ͵ϼϜ йͧ϶тϼϝϦ иϝ͵ϼк

ϼϝЂ϶ ИмЦм ϾϜ ͻϼт͵мЯϮ ϤϝϠϮмв .Ϥ϶ϝЂ акϜϼТ Ϝϼ ϝлжϐ ϤϜ 

ϼϺϠ" Имж ϾϜ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻ̵ϸϮ ͻϝлтϼϝвтϠ ϞЯОϜ-) "ϸϜϾseed-borneͫϝ϶" м (-) "ϸϜϾsoil-borne ͼв (

) ϸжІϝϠ̸̀.( 

 

ϼϺϠ" ϾϝТ-: ϸмвж ЬϼϦжͭ ϼтϾ ФϼА ϾϜ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝлтϼϝвтϠ ЬвϝК "ͻϸϜϾ 

̸ͻϼϝвтϠ ЬвϝК ϾϜ ͻϼϝК ϼмϺϠ Ϟϝ϶ϦжϜ ( 

̹ͭ ϾϜ ЬϠЦ ϼмϺϠ ϼϝвтϦ () ͼЎϦЧв ФϼА йϠ ϤІϝ̸̀.( 

 

) "ϼͧЮϝͭ ϞϝЂ" Ϝϼ ϜϾтϼϝвтϠ ЬвϜмК ϾϜ ͻϼϝК ϼмϺϠ ϞЂͭ ͻϝк Ємϼ ϾϜ ͼͮтsubculture дтϜ ϼϸ .ϸжвϝж ͼв (

ͻϝк йЦϝЂ ͻϝлϦжϜ Ємϼ ) ͼϚϜϺО ϼЊϝжК м ϼϝ͵ϐ ϤІͭ Атϲв ϼϸ Ϝϼ иϝт͵agar-media Ϝϼ ϝлжϐ м ϸжкϸ ͼв ϼϜϼЦ (

ͼв ϸϝтϸϾϜ ͫϝ϶ дмϸϠ Єϼмϼ͟ ͻϝк имтІ ϼтϝЂ ϸжжϝвк  АЂмϦ ϜϼϮϜ ЬϠϝЦ м ϤЂϜ дϜϼ͵ ̯ϝϦϠЂж Ємϼ дтϜ .ϸжтϝвж

ж ͬͧмͭ дϝ͵ϸжжͭ ϸтЮмϦ) ϸІϝϠ ͼв̸̀.( 

ͫϝ϶" ϾϝТ ЬϼϦжͭ-ϾϜ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϜϾтϼϝвтϠ ЬвϜмК "ͻϸϜϾ ) "ͫϝ϶ ͻϾϝЂ атЧК" ХтϼАsoil sterilization ϝт (

) "ͫϝ϶ ͼϚϜϸϾ ϤжмУК"soil disinfection) ϸІϝϠ ͼв ϼтϺ͟ дϝͮвϜ (̸̀ .( 
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иϝт͵ МмЯϠ : ЬтϠϮжϾ 

 .ϸϸϼ͵ ϞЂϝжв аЛА м ϼАК ͻϜϼϜϸ ϞтϦϼϦ дтϸϠ ϝϦ ̪ϸтϐ ЬϚϝж Ьвϝͭ МмЯϠ йϠ ϸтϝϠ ϤІϜϸϼϠ ϾϜ ЬϠЦ ЬтϠϮжϾ иϝт͵

ЦϜϸϲ ЬтϠϮжϾ ͻϝк й϶ϝІϼЂ дϸтͮІ϶ ϾϜ Ѐ͟ Ь ̿)ϸмІ ͼв ϤІϜϸϼϠ иϸϝвϐ иϝт͵ м ϸϼтϺ͟ ͼв аϝϮжϜ иϝв.̸( 

 

 Ьвϝͭ ϤІϜϸϼϠ ϾϜ ЬϠЦ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ ͼтϝк Є϶Ϡ ϤІϜϸϼϠ .ϸІ ϸкϜм϶ж иϝт͵ Ьвϝͭ дϸтͮІ϶ йϠ ϼϮжв

ͼв Ϝϼ ϤІϜϸϼϠ ϾϜ ХтϼА дтϜ  ϾϜ дϜмϦ-̺͈ .ϸмвж ϾϝОϐ иϝт͵ ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ иϝв 

ϸмϾ м Ѐϼϝж ЬͮІ йϠ йͭ ͼтϝк амϾтϼ ͻϜϼϠ ̯ъмвЛв ̪ϸжмІ ͼв ϤІϜϸϼϠ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ Ьвϝͭ МмЯϠ йЯϲϼв ϾϜ ϼϦ

)ϸжмϼ ͼв ϼϝͮϠ ͼІϼϦ й̵тлϦ.̸( 

 

Т ϤЦϸ ϝϠ ϸтϝϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв амϾтϼ ϜϼтϾ ϸмвж ϤІϜϸϼϠ дϜмϜϼ ͼУтϼД ϼϝтЂϠ ϤЂм͟ ͻϜϼϜϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк

.ϸжмІ иϝϠϦ ͻϸмϾϠ м ϸжϸϼ͵ ͼ͵ϸтϸ ϞϼЎ ϼϝͧϸ ͼ͵ϸϝЂ йϠ ϤЂϜ дͮвв м ϸжϦЂк 

Ϯ ͻϜϼϠ) ϸϸϼ͵ иϸϝУϦЂϜ ϾтвϦ м ϾтϦ ͻϝкмЦϝͧ ϾϜ ϸтϝϠ иϝт͵ ϾϜ ϝк амϾтϼ дϸϼͭ Ϝϸ.̸( 

 

 

 

: ϸϼЂ атЮϝЦϜ ϼϸ ϝк йϦмϠ ЬϝЧϦжϜ 

жϾ иϝт͵ ͻϝк дϜϸЯ͵ ХАϝжв ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮ иϸтІм͟ϼЂ м ДмУϲв ͻϝк Ьϲв йϠ ϝвϼЂ Ḱϼмϸ дϸтЂϼϜϼТ ϝϠ ϸтϝϠ йЮϸϦЛв

 .ϸϜϸ ЬϝЧϦжϜ ͬІ϶ м аϼ͵ АтϜϼІ ϾϜ ϼϜϸϼм϶ϼϠ 

 ϾϜ ϼϦвͭ) ϝвϼЂ Ϥϸв иϝϦмͭ ͻϝк иϼмϸ ϝт м ͫϸжϜ ͻϝвϼЂ ͻϜϼϜϸ атЮϝЦϜ ϼϸ йͭ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ̸̷  йϮϼϸ

ϜмϦ ͼв ̪ϸжϦЂк (ϸϜϼͺтϦжϝЂϝ͟ ͦЮϝв ХтϼА ϾϜ дͻϝк йЦмА РϜϼАϜ ͼІ  .ϸмвж ϤДТϝϲв иϝт͵ 

 ϼϸ ̭ϝЧϠ йϠ ϼϸϝЦ аϾъ ͻϝк ϤϠЦϜϼв дмϸϠ ϜϺЮ ϸмІ ͼв ϞмЂϲв ͻϼтЂвϼ͵ йЮϝЂ ϸжͧ дϝкϝт͵ Ḱϼв̳Ͼ ϼϸ ЬтϠϮжϾ

) ϸмϠ ϸкϜм϶ж ϸϼЂ ХАϝжв.̸( 

 

 

 

 ϼϦЂϠ ͫϝ϶ дϸжϝͮІ϶ ЬтϠϮжϾ: ЬЊТ дϝтϝ͟ ϼϸ 

 дϝϦЂϠϝϦ ϼ϶ϜмϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк й϶ϝІϼЂйϠ ϾтϚϝ͟ ЬтϜмϜ ϝϦ йϮϼϸ ЬмϾж ϤϜϾϜмв  ͼв ͻϸϼϾ йϠ Ϝмк ϤϼϜϼϲ

 .ϸϸϼ͵ Ьвϝͭ иϝт͵ ͼͺжтϾϠЂ дϸІ ͬІ϶ ϝϦ ̪ϤЂϝͭ ͻϼϝтϠϐ дϜϾтв ϾϜ ϸтϝϠ дϝвϾ дтϜ ϼϸ .ϸжтϜϼ͵ 

 ϸІϼ ЬЊТ ͻϜϼϜϸ ХАϝжв ϼϸ иͩтмϠ ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ ͟а̵мϸ м Ь̵мϜ ͻϝк ЬϝЂ ͼА ϼϸ ϤЂϜ дͮвв ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ

м м ϸжжтІжж ͼкϸЯ͵ йϠ иϝϦмͭͺж МмЯϠ йЯϲϼв ϸϼϜ) ϸжϸϼ.̸( 
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: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ Єϼмϼ͟ ϤтЧТмв ϼϸ ͻϸтЯͭ Ϥϝͮж 

̸ ͫϝ϶ ͻϝвϸ йϠ Ьтж дϝвϾ ϝϦ йЮϸϦЛв ХАϝжв ͼͺжϝ϶ дмϼϠ АтϜϼІ ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϤІϝͭ (

̸̺  ͻϜмк ͻϝвϸ м ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ̸̹ .ϸтϾϜϸжϜ ХтмЛϦ йϠ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ 

̹ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ( ϸтϝϠ-̺͈ ЬЊТ ͼА ϼϸ йЛТϸ ) ͼкϸͭϝ϶ ϸІϼhilled up амϾтϼ ϸІϼ ͻϜϼϠ ͼТϝͭ ͻϝЎТ ϝϦ ̪ϸмІ (

.ϸІϝϠ йϦІϜϸ йІтϼ Атϲв ϼϸ ͻϼϦлϠ йтмлϦ м ϸϸϼ͵ акϜϼТ Єтϝк 

̺.ϸϼϜϸж Ͼϼк ͻϝлУЯК ϝϠ ϤϠϝЦϼ ͻϜϼϠ ͼТϝͭ дϜмϦ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ( 

͈А Ϝϼ дϐ ͻϸмͭ ͻϝкϾϝтж ϜϺЮ ϤЂϜ дϜмϜϼТ ͼкϸϸмͭ дϝкϜм϶ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ( ͼ-̺͈  ͼв иϸϼмϐϼϠ йЯϲϼв.ϸжϾϝЂ 

͉ ИϝУϦϼϜ ϝϦ ̪ϸжϼϸϝЦ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ (̸̷̹-̷̀ .ϸжϠϝт ϸІϼ ϼϦвтϦжϝЂ 

͊ ИϝЛІ ϝϦ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ (̷̺ .ϸжϠϝт ͼв ЄϼϦЂ͵ иϝт͵ РϜϼАϜ ͻϼϦвтϦжϝЂ 

̾ ϸтϝϠ ϝк Ртϸϼ ͻмϼ ϼϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ ЬЊϜмТ (̹͉-̸̹  .ϸмІ Ϟϝ϶ϦжϜ ϼϦвтϦжϝЂ 

̿тϝϠ ͼжϜϸЯ͵ ϤІϝͭ ϼϸ ( аϮϲ ϝϠ ͼϚϝк йДУϲв ϾϜ ϸжϜ ЬϠϝЦ ͻϝкϼϜмтϸ м ͼТϝͭ.ϤТϼ͵ иϼлϠ РϝАЛ 

̀ ͼІͮкϾ ϜϺЮ ϸІϝϠ ͼвж ͼϠϝЦϼО м ИϝϠІϜ АтϜϼІ дϝкϜм϶ иϝͧͅ тк ϝ̵вϜ ϤЂϜ ϸϝтϾ ̯ϝϦϠЂж ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͼϠϐ Ͼϝтж (

) ϤЂϜ Ϥ̵твкϜ ϾϚϝϲ ϸІϼ ϼϦЂϠ̸̹ .( 
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: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͬтжϝ͵ϼϜ Єϼмϼ͟ 

) ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϾϼмϝІͭorganic farmingϲв ϸтЮмϦ ϾϜ ͻϜ имтІ (Ϡ йтͮϦ ϝϠ ͼкϝт͵ ϤъмЊ й϶ϼͧ ϸтϸІϦ ϼ

 .ϤЂϜ ϤЛтϠА ϼϸ ϼЊϝжК ͬтͩмЮмтϠ 

 двЎ ͼ͵ϸмЮϐ ϾϜ ͻϼϝК м ͻϺПв ̪ аЮϝЂ ͼϦъмЊϲв ϸтЮмϦ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ͼЮϐ ϝт ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϾϼмϝІͭ ϾϜ Рϸк

ͼϚϝтвтІ ͻϝк иϸϝлж ϝт ͻϜ йКϼϾв ϼтО ЙϠϝжв ϾϜ иϸϝУϦЂϜ дтϼϦвͭ- ϾϜ иϸϝУϦЂϜ .ϤЂжϜϸ ͼжϸЛв амвЂ м ϝкϸмͭ

 ͼϚϝтвтІϮв ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϾϼмϝІͭ ϼϸ) ϸІϝϠ ͼвж Ͼϝ̸̿.( 

 

) а϶І ЬЦϜϸϲ ͻϝк имтІ ϾϜ ̯ъмвЛв ͬтжϝ͵ϼϜ ЬтϠϮжϾ ϤІͭ ϼтϾ ͼЎϜϼϜ ͻϾϝЂ иϸϝвϐ ͻϜϼϠminimum tillage (

) ϸмІ ͼв иϸϝУϦЂϜ̸̿.( 

 

Ђмв ϞϝϦТϐ ϝϠ ͫϝ϶ ͼжмУК ϸЎ Ємϼ ϾϜ ͬтжϝ͵ϼϜ ИϼϜϾв ͻϾͭϝ϶ ͻϝлтϼϝвтϠ м ϤϝТϐ ЬϼϦжͭ ͻϜϼϠ ЬтмЂ" йϠ ам

ЂϜϾтϼъмЂ) "дмтsoil solarization .ϸжжͭ ͼв иϸϝУϦЂϜ ( 

 иϝтЂ ͬтϦЂы͟ ͻϝк йЦϼм ϝϠ Ϝϼ дтвϾ ϱАЂ Ѐ͟Ђ ϸжжϾ ͼв а϶І м йϦ϶ϝЂ ϞмАϼв Ϝϼ дтвϾ ϜϸϦϠϜ Ємϼ дтϜ ϼϸ

 Ϥϸв ͻϜϼϠ ͫϝ϶ ϼϸ ϝк йЦϼм ͼІϜмϲ дϦ϶ϝЂ ϸмϸЂв ϾϜ Ѐ͟ иϝͺжϐ ϸжжϝІм͟ ͼв̷̺-̷̹  ЄϠϝϦ ϤϼмϝϮв ϼϸ Ͼмϼ

мжϜ атЧϦЂвжкϸ ͼв ϼϜϼЦ ϸтІϼм϶ ϼϜϾϜ ЬЊϝϲ Ϟϐ ϼϝ϶Ϡ ϝϦ ̪ϸ  м ϜϾтϼϝвтϠ ЬвϜмК ͻϸмϠϝж ϨКϝϠ ϸтІϼм϶ ͻϝвϼ͵

.ϸжϸϼ͵ ͻϾͭϝ϶ ϤϝТϐ 

 ͼв ͻϼмϐ ЙвϮ йКϼϾв ϱАЂ ϾϜ ͫϝ϶ ͼкϸϠϝϦТϐ иϼмϸ дϝтϝ͟ ϾϜ Ѐ͟ ͼТϼЊв дтЯтϦϜ ͼЯ͟ ϝт ͬтϦЂы͟ ϤϝϲУЊ

)ϸжϸϼ͵̸̿ .( 

 

 ИϝУϦϼϜ йϠ Ϝϼ ͬтжϝ͵ϼϜ ЬтϠϮжϾ ИϼϜϾв ϸІϼ ͻϝкϼϦЂϠ̸͉ ϝЂ ͻϝжл͟ ̪ ϼϦвтϦж ̸ ϼϦв϶ Имж ϝϠ ϞЂϝжϦв ЬмА м ͫϝ

 ЬЦϜϸϲ ϤІϝͭ ͻϝкϼϦЂϠ дтϠ йЯЊϝТ .ϸжтϝвж ͼв ͼкϸжϝвϝЂ ͼЎϜϼϜ ЬͮІ м̷͉ ) ϸϸϼ͵ ͼв Ϟϝ϶ϦжϜ ϼϦвтϦжϝЂ̸̿.( 

 

: ϸжІϝϠ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ϼтϾ ͻϝк ͼ͵ͩтм ϾϜ ϸтϝϠ ͬтжϝ͵ϼϜ ЬтϠϮжϾ ϤКϜϼϾ ͼТϼЊв ϼмϺϠ 

̸ м ϤϝТϐ ϾϜ ͻϼϝК ϸтϝϠ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ (.ϸжІϝϠ ϝлтϼϝвтϠ 

̹ϸтϝϠ ϝлжϐ ( ϝͭ ИϼϜϾв ϾϜ ϸϼмв ϼмϺϠ ϸтϝϠ ͬтжϝ͵ϼϜ ϼмϺϠ йϠ ͼЂϼϦЂϸ аϸК ϤϼмЊ ϼϸ .ϸжϸϼ͵ й̵тлϦ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤІ

.Ϥ϶ϝЂ акϜϼТ ͼϚϝтвтІ ͻϝк иϸϝлж РϼЊв дтϼϦвͭ ЬмвІв ͼϦжЂ ИϼϜϾв ϾϜ Ϝϼ Ͼϝтж 

̺ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ͼвмϠ аϝЦϼϜ дϝтв ϾϜ ̯ъмвЛв ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϾϼмϝІͭ ͻϜϼϠ ϼмϺϠ дтϼϦлϠ ( ͼв Ϟϝ϶ϦжϜ ъϝϠ ϸϼͮЯвК ϾϜ

жмІ.ϸ 

͈) ϸжϸϼ͵ ϼϝвтϦ ͼϚϝтвтІ ϤϝϠтͭϼϦ йжмͺͧтк ϝϠ ϸтϝϠж ЬтϠϮжϾ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤКϜϼϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ (̸̿.( 

 

 

: ϸжϦЂк Ϥ̵твкϜ ϾϚϝϲ ЬтϠϮжϾ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤКϜϼϾ ϼϸ ϼтϾ ϸϼϜмв 

̸ дϸϼͭ АмЯ϶в йϠ аϜϸЦϜ ͬтжϝ͵ϼϜ ЬтϠϮжϾ ϤІϝͭ дϝвϾ ϼϸ (̹͉ ϼ иϝт͵ йЮϝϮжͭ ϼϸм͟ ϾϜ аϼ͵ "аттж" ͼжОм

)Neem cake϶ ϝϠ ( ϼк ͫϝ.ϸжтϝвж ͼв ϤІϝͭ ͻϝк йЮϝͧ ϾϜ ͬт 

̹.ϸжϸϼ͵ ͼв ϤІͭ ͼУтϸϼ ϤЮϝϲ йϠ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ( 
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̺ ЬЊϜмТ ϝϠ ͻϜ йϦІ͟ ͻϝкϼϦЂϠ й̵тлϦ йϠ ЬтϠϮжϾ ϞϝтϼϝТ ϤКϜϼϾ ϼϸ (͉͉-͈͉  ϸжтϝвж ͼв ϼͺтϸвк ϾϜ ϼϦвтϦжϝЂ

 ϼϠ ͼЧвК аͭ ͻϝк йЮϝͧ ϼϸ Ϝϼ дϐ ϼмϺϠ Ѐ͟Ђ ЬЊϜмТ ϝϠ ϝк йϦІ͟ ϾϜϼТ̷̺-̷̹ тϦжϝЂ.ϸжϼϝͭ ͼв ϼϦв 

͈) ͻϼϺϠ амϾтϼ ϾϜ йЛАЦ ϼк (bits ͼϠтϼЧϦ дϾм йϠ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ (̷̺-̷̹  ͻϜϼϜϸ ЬЦϜϸϲ м аϼ͵-̸̹  йжϜмϮ

 .ϸІϝϠ 

͉) ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ (seed rhizomes ̯ывϝͭ ͼвϜϸ ϸмͭ ϝϠ ϤІϝͭ ϾϜ ЬϠЦ Ϝϼ ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϝк ϤКϜϼϾ ЬтϠϮжϾ (

Ђм͟вͭ ϝт м иϸтЂм͟) "ϝвϼϸмͮтϼϦ" ͥϼϝЦ йϠ иϸмЮϐ ͻϝк ϤTrichoderma.ϸжϾтвϐ ͼв ( 

͊ ϾϜ дϜмϦ ͼв ϤІϝͭ ḱЮϝͧ ϼк ͻϜϼϠ (̸̷ .ϤЂ̳Ϯ ϸмЂ "ϝвϼϸмͮтϼϦ" ͥϼϝЦ йϠ иϸмЮϐ ϤЂм͟вͭ аϼ͵ 

̾)ϸжжϝІм͟ ͼв иϸтЂм͟ ͼЮϐ ͻϝкϸмͭ ϝт ϞЂϝжв ͫϝ϶ ϾϜ ͻϜ йтъ ϝϠ Ϝϼ иϸІ йϦІϝͭ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϱАЂ (̸̿.( 

 

 

ϸ ЬϚϝϲ ХАϝжв Ϥтϼтϸв: ЬтϠϮжϾ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤКϜϼϾ ϼ 

ϝϦЂϜϼ ϼϸ ϤКϜϼϾ ͻ) ЬϚϝϲ ϝт дтϠϝжтϠ ͻϜ йЧАжв ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ͬтжϝ͵ϼϜbuffer zone ИϼϜϾв АЂϜмϸϲ ϼϸ (

 .ϸжмІ ϸϝϮтϜ ͻϸϝК ИϼϜϾв м ͬтжϝ͵ϼϜ 

 ϸмϸϲ ϼϸ ϸтϝϠ АЂϜмϸϲ ХАϝжв ͻϝжл̸̷̷͟-̷͉  ϸкϜм϶ ИϼϜϾв ϤтЛЦмв йϠ ͼͺϦЂϠ ИмЎмв дтϜ м ϸІϝϠ ϼϦв

 .ϤІϜϸ 

Аϝжв ϤтϼтϸвϼϜ ИϼϜϾв ϸжжϝвк АЂϜмϸϲ ИϼϜϾв ϝт Х .ϸІϝϠ ͼв ͬтжϝ͵ 

) ϸжϼт͵ ͼв иϼлϠ йЮϝЂ мϸ ͻϝк ϞмϝжϦ ϝϠ йЮϝЂͮт ͼКϜϼϾ дϝкϝт͵ ϾϜ ̯ъмвЛв АЂϜмϸϲ ХАϝжв ϼϸ̸̿.( 
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 : ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤІϜϸϼϠ 

: ϸϼϜϸ ϼтϾ ЬвϜмК йϠ ͼͅϦЂϠ ̯ϝϦϸвК ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤІϜϸϼϠ дϝвϾ 

̸) ϝк амϾтϼ РϼЊв Имж (uses: ( 

-̸̸ й̵тлϦ дтжͧвк м иϾϝϦ РϼϝЊв ͻϜϼϠ (вϾ Ϝϼ дϐ ͻϝк амϾтϼ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ мϼЂжͭ йͭ ̪ϸжтϝвж ϤІϜϸϼϠ ͼжϝ

 ϾϜ ЬϠЦ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ϸϼϜмв йжмͺжтϜ ϼϸ .ϸжϼϜϸϼм϶ϼϠ ͻϼϦвͭ ͻϸжϦ ϾϜ м ϸжϦЂк ϼϠтТ аͭ м РтϼД Ͼмжк

.ϸжтϝвж ͼв ϤІϜϸϼϠ Ьвϝͭ МмЯϠ йЯϲϼв йϠ дϸтЂϼ 

-̸̹йтмϸϜ й̵тлϦ ͻϜϼϠ ( Ϡ йϠ ϸтϝϠ дОмϼ ЬϝЊϲϦЂϜ дтжͧвк м ͬІ϶ МмЯϠ ЬϲϜϼв дтϼ϶ϐ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϜϸϼ

ϝϠв.ϸжІϝϠ иϸтϚϜϼ͵ ͻϸϼϾ йϠ иϝт͵ ͻϝк ͯϼϠ йͮтϼмАϠ ϸтϾϼм Ϥϼϸ 

̹) ͼкϝт͵ йϦтϼϜм (variety ( 

̺) йЧАжв ͼвтЯЦϜ АтϜϼІ (climate: ЬвϝІ ( 

-̸̺ͼϚϜмк м Ϟϐ ϤтЛЎм ( 

-̹̺) ͼͮтТϜϸϜ АтϜϼІ (̸̸̪̿ ͈.( 
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 йϦмϠϸϲ ϼϸ ͬж϶ м йЮϸϦЛв атЮϝЦϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝкв йϠ ( ϼϺϐ/дϝϠϐ) ϼϠвϜмж/ϼϠϦͭϜ ͻϝлкϝв ϸм ͼв МмЯϠ йЯϲϼ

) ͬІ϶ йтмжϜͩ/ϼϠвϝЂϸ ϼϸ ̯ϝϮтϼϸϦ м ϸжтϜϼ͵ ͼв ͻϸϼϾ йϠ йЯϲϼв дтϜ ϼϸ ϝлжϐ .ϸжЂϼdie back ͼв (

)ϸжмІ̸̹̪̹.( 

 

 ϾϜ Ѐ ̯͟ъмвЛв ЬтϠϮжϾ ͻϝк йϦмϠ̸̷-̿ ͵ϸтЂϼ йЯϲϼв йϠ ϤІϝͭ ϾϜ ϸЛϠ иϝв йϦϠЮϜ . ϸжЂϼ ͼв ϤІϜϸϼϠ  м ͼ

мЊϲв ϤІϜϸϼϠ ϾϜ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ Ь̸̹-͊ Ϧ ͼв ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ иϝв)ϸϜϸ аϝϮжϜ дϜм̸̸̪̿ ͈.( 

 

: ϸІϝϠ ͼв ϼтϾ ЬвЛЮϜϼмϦЂϸ ϼϠ ͼжϦϠв ͼЯͭ ϼмАϠ ЬтϠϮжϾ ϤІϜϸϼϠ дϝвϾ 

̸ ̯Ϝϸмϸϲ ͻϼм϶ иϾϝϦ РϼϝЊв ͻϜϼϠ ( ͉ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ иϝв 

̹ ̯Ϝϸмϸϲ ͼІϼϦ м мϼЂжͭ й̵тлϦ ͻϜϼϠ (-͉̾  Ѐ͟ иϝвϤІϝͭ ϾϜ 

̺ ̯Ϝϸмϸϲ ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ й̵тлϦ ͻϜϼϠ ( ̀-̿ ͮтжϝвϾ ͼжЛт ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ иϝв.ϸжтϝвж дϸІ ϸϼϾ йϠ ИмϼІ ϝк ͯϼϠ й 

͈ ̯Ϝϸмϸϲ ϼϜϼТ дОмϼ й̵тлϦ ͻϜϼϠ (-̿̀  ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ иϝв 

͉)ϸжІϝϠ иϸІ ͬІ϶ ̯ывϝͭ ϝк ͯϼϠ йͮтжϝвϾ ͼϦϐ ЬϝЂ ϼмϺϠ й̵тлϦ ͻϜϼϠ (̸͈.( 

 

 

Ϝ" м дОмϼ дϜϾтв атϾͭϝв ЙвϮϦ дϝвϾϦ϶в ͼϚϝтТϜϼПϮ АтϜϼІ ϼϸ ЬтϠϮжϾ "дтϾϼмϚЮм: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК РЯ 

̸ ̯Ϝϸмϸϲ дϝϦЂмϸжк "ъϜϼͭ" АтϜϼІ ϼϸ (̸̷̾-̸̷͉ ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ Ͼмϼ 

̹: ϝͮтϼвϐ "ͼϚϜмϝк" АтϜϼІ ϼϸ ( 

-̸̹ ̯Ϝϸмϸϲ дОмϼ ͻϜϼϠ (̸͊̿ ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ Ͼмϼ 

-̹̹ ̯Ϝϸмϸϲ "дтϾϼмϚЮмϜ" ͻϜϼϠ (̸̀͊ ) ϤІϝͭ ϾϜ Ѐ͟ Ͼмϼ̸͈  .( 

  

͵ ͼв ͻϸϼϾ йϠ ϤІϜϸϼϠ дϝвϾ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ НЮϝϠ ͻϝк ͯϼϠ ͼв ͬІ϶ ϭтϼϸϦ йϠ дϐ ϞϺϝͭ ͻϝк йЦϝЂ м ϸжтϜϼ

)ϸжмІ̸̿ .( 

) ϤІϜϸϼϠharvesting  ̪reaping Єтϝк йЦϝЂ йͭ ̪ϸжкϸ ͼв аϝϮжϜ ͼжϝвϾ ͼϦжЂ ϼмАϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ( иϸϼвͩ͟

)wither)ϸжІϝϠ иϸІ (̹̹.( 

 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК РЯϦ϶в ͼвтЯЦϜ ХАϝжв ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ϤІϜϸϼϠ ϝт ͻϼмϐ ЙвϮ иϼмϸ 

̸Аϝжв (тЂвϼ͵ Х (ϤІлϠтϸϼϜ ϝϦ ͻϸ) йв ϝϦ ϼϠвϝЂϸ ϾϜ ͻϼ 

̹) (ϼϺϐ ϝϦ ϼлв) ϼϠвϜмж ϝϦ ϼϠвϝϦ͟Ђ ϾϜ ͻϼтЂвϼ͵ ϼтО ХАϝжв (̸̹̪̹.( 

 

 ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ аϝͺжкϸмϾ ϤІϜϸϼϠ ͻϜϼϠ Ϝϼ ϝк ϤІϜϸϼϠ йжмͺжтϜ .ϸжкϸ ͼв аϝϮжϜ ͼтϝлж йЯϲϼв ϾϜ ЬϠЦ Ϝϼ

) Ѐϼϝж м ͬͧмͭ ͻϝк амϾтϼ ͻϼмϐ ЙвϮbaby gingerϜϼϮϜ йϠ ( жϼϜϺ͵ ͼв ͫϝ϶ ϸтϝϠ ϼмДжв дтϜ ͻϜϼϠ .ϸ

 ̯Ϝϸмϸϲ йЯЊϝТ ϾϜ Ϝϼ иϝт͵ йЦмА РϜϼАϜ̷̺-̹͉ ) ͼжϝϠОϝϠ йͧЯтϠ ͬвͭ ϝϠ ͻϼϦвтϦжϝЂshovel ЀЂ͟ ϸмвж ϤЂ̳Ђ (

ϸϦϠϜ ḱЧАжв) ϸϸϼ͵ Ϭϼϝ϶ ͫϝ϶ ϾϜ ̯ϝвϝвϦ ϝϦ ̪ϸтІͭ ъϝϠ йϦЂкϐ м ϤТϼ͵ ϤЂϸ ϼϸ Ϝϼ йЦϝЂ ͻϜ̸̹.( 
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І ͼв ϤІϜϸϼϠ ЙЦмв ϾϜ ϼϦϸмϾ йͭ ͼтϝк амϾтϼм ϸжϦЂк ͻϼϦͭϾϝж ϤЂм͟ ͻϜϼϜϸ ̯ϝϦϸКϝЦ ̪ϸжм  иϾϝϦ РϼϝЊв ͻϜϼϠ

) ͻϼм϶freshйжϜϾмϼ ϼмАϠ Ϝϼ дтϾϝОϐ ͻϝк ϤІϜϸϼϠ ЬмЊϲв ̯ъмвЛв дтϜϼϠϝжϠ .ϸжϠϝт ͼв ЈϝЊϦ϶Ϝ (  йжϜмϼ

 Ϝϼ ͻϸЛϠ ͻϝк ϤІϜϸϼϠ ϤтϼϪͭϜ йͮтЮϝϲϼϸ ϸжжϝЂϼ ͼв ЄмϼУϠ йжϜϼϠмж м иϾϝϦ ЬмЊϲв дϜмжЛϠ м ϸжжͭ ͼв ϼϜϾϝϠ

 ϼϸ ͬІ϶ ϤЮϝϲϠ)ϸжтϝвж ͼв ϼϝϠжϜ ͼϦϐ РϼϝЊв ϝт ЄмϼТ ͻϜϼϠ м ϸжϼмϐ ͼв̸̹̪̹.( 

 

иϸІж ͬІ϶ ̯ывϝͭ Ͼмжк ̪ϸжмІ ͼв ϤІϜϸϼϠ ЙЦмв ϾϜ ϼϦϸмϾ йͭ ͼтϝк ЬтϠϮжϾ ͻϝк йЦϝЂ м ϝк ͯϼϠ  ϾϜ м ϸжϜ

) ЬтϠϮжϾ ͻϝͧ й̵тлϦ ͻϜϼϠ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ϝлжϐ ϜϺЮ ϸжϼϜϸϼм϶ϼϠ ϸжϦ аЛА м ϼАКginger tea ͼ϶ϼϠ ͼкϸ аЛА ϝт м (

лϠ ϸϜмвϸ йͭ ͼϚϝк йϦмϠ ϝ̵вϜ ϤЂ̳Ϯ иϼ ЈϜм϶ м ϸжϸϼ͵ ͼв ϝк й϶ϝІϼЂ ͼ͵ϸтͮІ϶ ϼϝͧϸ ̪ϸжмІ ͼв ϤІϜϸϼϠ ϼϦϼт

) ϸжкϸ ͼв ϤЂϸ ϾϜ Ϝϼ ϸм϶ ϞмЯАв̸̹ .( 

 

ϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ Ϝϼ иϸІ ϤІϜϸϼϠ ͻϝк амϾтϼ Ѐ͟Ђ ϸжϾϝЂ ͼв Ϭϼϝ϶ иϝт͵ ͻϝк йЦмА РϜϼАϜ ͫϝ϶ дϸжͭ ϝϠ Ϝ

) ϸжжͭ ͼв и̵Ͼжв ͫϝ϶ ϤϜϼϺ ϾϜ̸̿ .( 

Ϝ ͻϜϼϠДжв дт ϱАЂ ϼϸ ͦЮϝв дϜмжЛϠ м ϸжжͭ ͼв ЙАЦ ͫϝ϶ ϱАЂ ϾϜ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк ͯϼϠ ϜϸϦϠϜ ̯ъмвЛв ϼм

 ͼв дмТϸв ͫϝ϶ ϼϸ амϾЮ ϤϼмЊ ϼϸ м ϸжϼϜϺ͵ ͼв ͼЦϝϠ дтвϾ ϝϦ дϝжͧвк ϤЂϜ дͮвв ϝк амϾтϼ йͮтЮϝϲϼϸ ϸжжͭ

)ϸжжϝвϠ ͼЦϝϠ ͫϝ϶ ϼϸ ͼϦϸв̸͈.( 
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мϝжϦв дϜмϦ ͼв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ йКϼϾв ͻϝк амϾтϼϠ ̪Ϥ϶ϝЂ Ϭϼϝ϶ ͫϝ϶ ϼтϾ ϾϜ ̯ϝвϝвϦ ϝт м ̯ϝϠ ЄͮͧϼϝЦ м ϝк ЄͮϦТϐ ϝ

 дІ ϝϠ Ϝϼ ϝлжϐ ϱАЂ м ϤІϝϠжϜ ͼϚϝк ЬϜϸм͵ ϼϸ м ϸмвж ͬІ϶ йтϝЂ ϼϸ ̪ϸϜϸ ϼϝвтϦ ϝк) ϸжϝІм̸͈͟.( 

 

 ϼϝͧϸ ̯ϝϮтϼϸϦ ̪ϸжжϝвϠ ͼЦϝϠ ͫϝ϶ дмϼϸ дϝжͧвк ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ͻϝк й϶ϝІϼЂ дϸІ ͬІ϶ ϾϜ Ѐ ͟йͭ ͼϚϝк амϾтϼ

кϜм϶ ϼтϾ ϤϜϼттПϦ: ϸІ ϸж 

̸.ϸмІ ͼв ͻϜ имлЦ м ϤУЯͭ ϝлжϐ ϤЂм͟ ( 

̹ .ϸϠϝт ͼв Єкϝͭ дϝжϐ ͻϸжϦ дϜϾтв ( 

̺.ϸϼтϺ͟ ͼв ЬмϾж ϝлжϐ дОмϼ ϸЊϼϸ ( 

͈ ϝлжϐ ϼϠтТ дϜϾтв ϼϠ () ϸϸϼ͵ ͼв йТϝЎϜ̸̸̹̪ ͈ .( 

 

 ϝк амϾтϼ ЀЂ͟ ϸжϾϜϸϼ͟ ͼв ͫϝ϶ ϤТϝϠ дϸϼͭ ϤЂ̳Ђ йϠ ͼϠЂϝжв йЯтЂм ϝϠ ϜϸϦϠϜ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤІϜϸϼϠ ͻϜϼϠ

ϝϠ Ϝϼ  амϾтϼ дϦ϶ϝЂ Ϭϼϝ϶ ϝϠ ̯ъмвЛв ЬтϠϮжϾ ϤІϜϸϼϠ .ϸжжтϠж ͻϜ йвϸЊ йͮтϼмАϠ ϸжϾϝЂ ͼв Ϭϼϝ϶ ͫϝ϶ ϾϜ ϤЦϸ

 ϝϠ ϝк .ϸϼтϺ͟ ͼв ϤϼмЊ ϤЂϸ 

ϼϾ ͫϝ϶ дϸϼͭ ϤЂ̳Ђ ͻϜϼϠ дкϐ мϝ͵ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ м ϸмІ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼ͵ϸтϸ ϞтЂϐ ϨКϝϠ ϸжϜмϦ ͼв ͼКϜ

.ϸϾϝЂ дмТϸв ͫϝ϶ ХвК ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ ϾϜ ͼ϶ϼϠ дтжͧвк 

 дϝкϝт͵ ͻϝк Ртϸϼ дтϠ йЯЊϝТ ϤЂϜ ϼϦлϠ ̪ϸмІ ͼв иϸϝУϦЂϜ иϾтжϝͮв ϤІϜϸϼϠ ͻϝк иϝͺϦЂϸ ϾϜ йͭ ͻϸϼϜмв ϼϸ

)row space ϝк ϴϼͧ дтϠ ЬЊϜмТ ϝϠ йͮтϼмАϠ ϸжтϝвж Ϟϝ϶ϦжϜ ϼϦ ЙтЂм Ϝϼ ( ϤІϜϸϼϠ иϝͅϦЂϸ ϸ̴к ͻϝжл͟ м

 .ϸІϝϠ ϞЂϝжϦв 

ϤЂϜ иϾтжϝͮв ̯ывϝͭ ϝтЮϜϼϦЂϜ ϼтДж ͼϚϝкϼмІͭ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІϜϸϼϠ  ϤϼмЊ ͻϜ иͩтм ϤϜмϸϜ ͬвͭ ϝϠ Ϝϼ ϼϝͭ дтϜ м

.ϸжкϸ ͼв 

 ЬвЛϠ Ϝϼ аϾъ ͻϝк ϤϠЦϜϼв иϼϜмвк ϸтϝϠ ϝлжϐ аЮϝЂ ЬϝЧϦжϜ м ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ϞтК ͼϠ ϤІϜϸϼϠ ͻϜϼϠ ЬϝϲϼлϠ

)ϸϼмϐ̸̹̪͈.( 
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: ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϸϼͮЯвК дϝвϸжϜϼ 

: ϸϼϜϸ ϼтϾ ЬвϜмК йϠ ͼͺϦЂϠ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤІϜϸϼϠ дϜϾтв 

̸ ͻϾт϶ЯЊϝϲ () ͫϝ϶soil fertility ( 

̹) ЀϼϦЂϸ ЬϠϝЦ Ϟϐ (water ( 

̺) ͼкϸͭϝ϶ ϤϝЛТϸ (hilling up ( 

͈) Ͼϼк ͻϝлУЯК ЬϼϦжͭ (weed control ( 

͉) Атϲв ͻϝвϸ (temperature) (̸̹.( 

 

 дϜϾтв ϤϠЂж ϾϜ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤІϜϸϼϠ ̿ йϠ ̸ ϝϦ̸̹  йϠ ̸ ϼ̵тПϦв ͼТϼЊв ϼмϺϠ йϠ ͼϦІϜϸϼϠ ͻϝк амϾтϼ

)ϤЂϜ̸̹.( 

вК дϜϾтвϾтϼ ϸϼͮЯ ̯Ϝϸмϸϲ ͼϚϜмϝк ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк ам͈͈  ϼϸ ϜϼтϾ ϤЂϜ иϸІ ЄϼϜϾ͵ ϼϝϦͮк ϼϸ иϾϝϦ ЬмЊϲв дϦ

)ϸжтмϮ ͼв иϼлϠ ϼϦ ϤІϼϸ ͻϝк амϾтϼ ϝϠ ͼϚϝк ЬтϠϮжϾ ϾϜ йЧАжв дтϜ.̹( 

мϦв ̯Ϝϸмϸϲ дϝϦЂмϸжк ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ϸϼͮЯвК АЂ̹̹-̸̺ ) ϸІϝϠ ͼв ϼϝϦͮк ϼϸ дϦ̸̿.( 

 ЬмЊϲв ϸϼͮЯвК дϜϾтв ϝͮтϚϝвϝϮ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϸмϸϲ ϼϸ̸̿-̸̺ )ϤЂϜ ϼϝϦͮк ϼϸ иϾϝϦ ЬмЊϲв дϦ.̹( 

 йϠ дϸІ ͬІ϶ м ͻϼт͵ ϤЂм͟ ϾϜ Ѐ͟ ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ЬмЊϲв̷̹% )̹͉-̸͉% дϜϾтв дͮтЮм ϸϠϝт ͼв Єкϝͭ (

ϼмϠϾв : ϸϼϜϸ ͼͺϦЂϠ ϼтϾ ЬвϜмК йϠ 

) йϦтϼϜм Имж (РЮϜvariety( 

) Єϼмϼ͟ йЧАжв ( Ϟlocation) (̸̹̪̿.( 
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ϐϼϸ м йжтϾкжϾ ϤКϜϼϾ ϸв: ЬтϠϮ 

) Єϼмϼ͟ ͻϝк йжтϾкcultivation cost ϸмϸϲ ϼϸ ͬтжϝ͵ϼϜ ЬтϠϮжϾ (̷̷̷͉̀  йϠЂϝϲв ϼϝϦͮк ϼϸ ϸжк йт͟мϼ

) ϤЂϜ иϸІ̸̿.( 

 

) ϸмЂ АЂмϦв дϜϾтвmargin Ϝϼ ͬтжϝ͵ϼϜ ЬтϠϮжϾ ϤКϜϼϾ ϼϸ (̸̷%  ϼϸ ϸмЂ дϜϾтв дͮтЮм ϸжжϾ ͼв дтв϶Ϧ

 : ϞтϦϼϦ йϠ ͯϼϾϠ м АЂмϦв ̪ ͬͧмͭ ИϼϜϾв ͉ ̸̷̪  м̸͉  .ϤЂϜ иϸІ ϸϼмϐϼϠ ϸЊϼϸ 

 ϸмϸϲ йϠ ͬтжϝ͵ϼϜ ЬтϠϮжϾ йКϼϾв ϼϝϦͮк ϼк ЈЮϝ϶ ϸвϐϼϸ ϞтϦϼϦ дтϸϠ̺̹-̷̺  ͼв ЬϝЂ ϼϸ йт͟мϼ ϼϜϾк

)ϸЂϼ̸̿.( 

 

ЬтϠϮжϾ аϼ͵мЯтͭ ϼк ͻϝлϠ  ϸмϸϲ йКϼϾв Ьϲв ϼϸ иϾϝϦ ̿) ϤЂϜ йт͟мϼ̸̿.( 

 

 дϝϦЂмϸжк ϤЮмϸ͉̀-͉̿ Ϝ дϝкϝт͵ Єϼмϼ͟ ͻϜϼϠ ͻϼϜϺ͵ йтϝвϼЂ ͻϝк йжтϾк ϸЊϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ йЯвϮ ϾϜ ͻϜ йтмϸ

) ͼϚϝк аϜм ϤϼмЊϠbank loan ЬтϾжϦ ϝϠ (̸̹% ) ϸтϝвж ͼв Ϥ϶Ϝϸϼ̸̿͟.( 

 

 

 

 

: ЬтϠϮжϾ ϤІϜϸϼϠ ϾϜ Ѐ͟ ϤϝтЯвК 

" ϝт ϸтЮмϦ ϾϜ Ѐ͟ ϤтϼтϸвPPM) "post-production management йЯвϮ ϾϜ ͻϾϼмϝІͭ ϤъмЊϲв (

)ϸϼϜϸ ϤϼмϼЎ ЄмϼТ ͻϝкϼϜϾϝϠ йϠ ͼЂϼϦЂϸ ϸмϠлϠ ͻϜϼϠ ЬтϠϮжϾ̸͈.( 

 

 ͼв ϤІϜϸϼϠ Ьвϝͭ МмЯϠ йЯϲϼв йϠ иϝт͵ дϸтЂϼ ϾϜ Ѐ ̯͟ъмвЛв ̪ϸжІϝϠ ͼв дϐ ͻϝк амϾтϼ йͭ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв

: ϸжкϸ ͼв ЈтЊ϶Ϧ ϼтϾ РϜϸкϜ ͻϜϼϠ м ϸжжͭ 

̸кϜ (ͼϦϐ ͼКϜϼϾ ЬϝЂ ϼϸ ϤІϝͭ ͻϜϼϠ ͻϼϺϠ РϜϸ 

̹) ЄмϼТ м иϸϜмжϝ϶ РϼϝЊв ͻϜϼϠ ͼͭϜϼм϶ РϜϸкϜ (̹̹.( 
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 амϾтϼ дϸϼͭ ϼϝϠжϜ: ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк 

 м ϤϝТϐ ϾϜ ͻϼϝК м аЮϝЂ ̪ ϤІϼϸ ͻϝк амϾтϼ ͻϾϝЂϜϸϮ йϠ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤІϜϸϼϠ ϾϜ Ѐ ͟йЯЊϝТыϠ ̯ъмЊϜ

.ϸмІ ͼв йϦ϶Ϝϸϼ͟ ϝлтϼϝвтϠ 

 ͼА ϼϸ аЮϝЂ ͻϝк йϦмϠ ϾϜ ЬͮІϦв ͻϝк йͭ͟ ͻϼϜϺ͵ ϤвыК йϠ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ Ϟϝ϶ϦжϜ ϼϸ ЬтлЂϦ ͻϜϼϠ

вК ϾϜ йͮтжϝвϾ ͼжЛт ϸІϼ ЬЊТ иϝт͵ ϼ-͊̿ )ϸмІ ͼв йϦ϶Ϝϸϼ͟ ̪ϤЂϜ ϾϠЂ Ͼмжк иϝт͵ м ϸϼϺ͵ ͼв иϝв̸̿ .( 

 

϶Ϡ ϸтϝϠ ̪ϸжϜ иϸІ йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ ͼϦϐ ͼКϜϼϾ ЬϝЂ ϼмϺϠ дϜмжЛϠ йͭ ͼтϝк амϾтϼ дтϜϼϠϝжϠ ϸжϸϼ͵ ͻϼϜϸлͺж ͼϠм

) ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ͻϼϜϸлͺж ϼϸ ͻϼмϼЎ Ϥϝͮж ϤтϝКϼseed preservation)ϸІϝϠ ͼв Ϥ̵твкϜ ϾϚϝϲ (̸̿.( 

 

амϾтϼ  ͻϝк ϝϠ ЀϝвϦ м ϸтІϼм϶ ϼмж атЧϦЂв ЄϠϝϦ ϾϜ дмЊв ͼϚϝк йЮϝͧ ϼϸ ͼϦжЂ ϼмАϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϼϺϠ

к йЮϝͧ дтжͧ ͻϝк иϼϜмтϸ .ϸжжͭ ͼв ͻϼϜϸлͺж дϜϼϝϠ ϤϜϼАЦ)ϸжжϝІм͟ ͼв ϝк аϜϸ ИмТϸв ϝϠ ̯ϝϠЮϝО Ϝϼ ͼϚϝ̸̿ .( 

 

ϐ дϸϼͭ ϼ̳͟ ϾϜ Ѐ ͟ϝт м ϸϼͭ ϸϝϮтϜ дϝϦ϶ϼϸ йтϝЂ ϼϸ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ϝк йЮϝͧ йжмͅжтϜ ϾлϮв ͼϠЂϝжв дϝϠтϝЂ йϠ ϝлж

лͺж йтϝЂ АтϜϼІ ϼϸ ͼϠм϶Ϡ йͭ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ .ϸмвж м ϸжжϾ ͼв йжϜмϮ ͼϠмЯАв мϲжϠ йтϦϐ ϼϸ ̪ϸжмІ ͻϼϜϸ

)ϸжϸϼ͵ ͼв ϾϠЂ̸̿.( 

 

 м дІ АмЯ϶в ϾϜ ͻϜ йтъ ϝϠ Ϝϼ ϝлжϐ Ѐ͟Ђ ϸжϾϝЂ ͼв йϦІϝϠжϜ ͼϚϝк йЮϝͧ дмϼϸ Ϝϼ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ ϞтϦϼϦ дтϸϠ

ϲ Ϥвϝ϶Ў йϠ и̵ϼϜ ͫϝ϶ ϸмϸ ̹.ϸжжϝІм͟ ͼв ϼϦвтϦжϝЂ 

)ϸжϼϜϺ͵ ͼв ͼЦϝϠ Ϝмк ϞЂϝжв йтмлϦ ͻϜϼϠ ϝк йЮϝͧ ϱАЂ ϼϠ ͼТϝͭ ͻϝк йжϾмϼ ϝт ϝк РϝͮІ ̯ъмвЛв̸̿.( 

 

Ͼтж ХАϝжв ͼ϶ϼϠ ϼϸ  Ѐ͟Ђ ϸжϾϝЂ ͼв йϦІϝϠжϜ дІ м ϭжϼϠ йϦЂм͟ ϾϜ ͻϜ йтъ ͻмϼ ϼϠ Ϝϼ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ

ͺвк ͻмϼ м ϸжжϝІм͟ ͼв ͬІ϶ ͻϝк ͯϼϠ ϝϠ Ϝϼ ϝлжϐ ϱАЂ) ϸжжͭ ͼв ϸмϸжϜ Ь͵ Ϝϼ ϝлжϐ ͼ̸̿.( 

 

) "ͻϼϠ ϭжϼмϜ" иϝт͵ ͻϝк ͯϼϠ йЯвϮ ϾϜ ͼϮϼϝ϶ ϸϜмв ϾϜ ͼ϶ϼϠorange berry  ̪gin berry ͼвЯК аϝж ϝϠ (

"Glycosmis pentaphylla) ϤϝϠͭϼв ϝт "дϝтϠϜϸЂ" иϸϜмжϝ϶ ϾϜ "Rutaceae ДмУϲв ͻϜϼϠ дϜмϦ ͼв Ϝϼ (

ϸмвж ͻϼмϐ ЙвϮ ЬтϠϮжϾ ͻϼϝϠжϜ ͻϝк амϾтϼ дϦІϜϸ) ϤТϼ͵ ϼϝͮϠ м и̸̿.( 

 

 ϼк ϸтϝϠ Ϝϼ иϸІ ϼϝϠжϜ ͻϼϺϠ ͻϝк амϾтϼ̷̹  ϼϝвтϠ м иϸтͭмϼͧ ͻϝк амϾтϼ дϐ двЎ м ϸмвж ͼЂϼϾϝϠ ϼϝϠͮт Ͼмϼ

)ϸϼͭ РϺϲ Ϝϼ̸̿.( 
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: ЬтϠϮжϾ ḰϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ͻϼϜϸлͺж 

 йжмͺжтϜ .ϸжжͭ ͼв йЎϼК ͻϾϠЂ м имтв ͻϝк иϝͺІмϼТ ϾϜ ͻϼϝтЂϠ ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ϝк амϾтϼ

: ϸжІϝϠ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ϼтϾ ͻϝк ͼ͵ͩтм ϾϜ ϸтϝϠ 

̸ ϞтК ͼϠ м аЮϝЂ ( 

̹ϤУЂ ϤТϝϠ ( 

̺ РϝЊ ϱАЂ ( 

͈) ͼ͵ϸϾ ͬͭ͟ ϾϜ ͻϼϝК (̸̹.( 

 

 иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ: ϸжжͭ ͼв йЎϼК ϤϼмЊ мϸ йϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ 

̸) Ѐϼϝж ϝт дϜмϮ ͻϝк амϾтϼ (young ginger: ( 

ϝт ͼϚϝтЂϐ ͻϝкϼϜϾϝϠ ϼϸ ̯ϜϼЊϲжв дϜмϮ ͻϝк ЬтϠϮжϾϜϺЮ ϸжϦЂк РтϼД м ϸϼ̳Ϧ ϼϝтЂϠ ϝлжϐ .ϸжϸϼ͵ ͼв ϤТ  дϝвϾ ϼϸ

 .ϸжϼϜϸж ͻϼт͵ ϤЂм͟ йϠ ͻϾϝтж РϼЊв 

̹) НЮϝϠ ͻϝк амϾтϼ (mature ginger: ( 

ϝк ЬтϠϮжϾ ͻϼϦ ϤУЂ ϤЂм͟ ͻϜϼϜϸ дϜмϮ ͻϝк ЬтϠϮжϾ йϠ ϤϠЂж ϝлжϐ .ϸжϦЂк ͼжм͵ϝжм͵ ͻϝк ЬͮІ ͻϜϼϜϸ НЮϝϠ ͻ

 ϤЂм͟ ϸжвϾϝтж РϼЊв дϝвϾ ϼϸ ϜϺЮ ϸжІϝϠ ͼв) ϸмϠ ϸжкϜм϶ ͻϼт͵̸̹.( 

 

 

 
 

 

) иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼgreen  ̪fresh й̵тлϦ ϝ̵вϜ ϸϼͭ ͻϼϜϸлͅж ϞмАϼв м ϸϼЂ ͻϝк Атϲв ϼϸ ϸтϝϠ Ϝϼ (

 .ϸжϦЂтж ͼЂϼϦЂϸ ЬϠϝЦ ЬтϠϮжϾ ϸтЮмϦ ͻϝк Ьϲв ϼϸ ̯ъмвЛв ϸϼЂ ͻϝкϼϝϠжϜ 

 ͻͩϼжϜ йϠ Ͼϝтж дмϸϠ ̴ͬж϶ ͻϝк ͬЦϝϦϜ ͼІтϝвϾϐ ͼϲϜϼА йϠ ЬͮІв дтϜ ЙТϼ ͻϜϼϠ)zero energy chamber (

І йϦ϶Ϝϸϼ͟ "мϼ͟" ϼмІͭ "ͻϾϝвϝжϜм" иϝͺϦЂтϜ ϼϸ ͻϝвϸ ϼϸ Ϝϼ иϾϝϦ ͻϝк ЬтϠϮжϾ ϝϦ ̪ϸ-͊̾  ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ

.ϸтϝвж ͻϼϜϸлͺж Атϲв ͻϝвϸ ϾϜ ϼϦ дтϚϝ͟ 
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) ͻϜ йЂУЦ ϼвК йͭ ϸжкϸ ͼв дϝІж ͼІкмͩ͟ ϭтϝϦжshelf life ϝϠ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ (

 ϝлжϐ ͻϼϜϸлͺж ͻϝкϝвϸ ϝϠ ϞмАϼв ͻϝк Атϲв ϼϸ̸̹-̸̷ ТϜ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ .ϸϜϸ ЄтϜϾ 

тϼ)ϸІ ϸжкϜм϶ ͼ͵ϸтͭмϼͧ ϼϝͧϸ ϼмϼвϠ ̪ϸжмІ ͼв ͻϼϜϸлͺж Ьϝͧ϶т АтϜϼІ ϼϸ йͭ ͻϜ иϾϝϦ ͻϝк амϾ̸̸͈̪ ̹ .( 

 

 ЬтϠϮжϾ ϤтУтͭ йͭ ϸІ Ј϶Ів ̪ϤТϼтϺ͟ аϝϮжϜ ЬтϠϮжϾ ḰϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ͻмϼ ϼϠ "ͼϚϜмϝк" ϼϸ йͭ ͻϼͺтϸ ḱЛЮϝАв

ϼ иϾϝϦ ͼϠЂж ϤϠмАϼ ϝϠ ͼϚϝк Атϲв ϼϸ ϝлжϐ ͻϼϜϸлͺж ϝϠ дϜмϦ ͼв Ϝ̷̀%  ͻϝвϸ м/̸͉̹  ϾϜ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ

 ϝϦ ϝк ЬжТ м ϝкϸжЦ ̪ дОмϼ дϜϾтв ̪ ϼϠтТ ϼϜϸЧв ̪ ͬІ϶ дϾм ϼДж̹̿ ) ϸмвж ДУϲ йϦУк̸͈.( 

 

 ͻϝвϸ ϼϸ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ дϸϼͭ ϼϝϠжϜ йͭ ϸжϸϜϸжϝІж ͻϼͺтϸ ͻϝк Єкм̹̹ͩ͟  ϤϠмАϼ м ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ̷̾  ϸЊϼϸ

 йϠ ϝлжϐ ͻϼϝϮϦ ϼвК Єкϝͭ ϞϮмв̷̹ дтϸϠ ϝлжϐ ϜϼтϾ ϸмІ ͼв йϦУк  Ϝϼ ϸм϶ ϼϠтТ м ϤϠмАϼ ϾϜ ͻϼтϸϝЧв ϞтϦϼϦ

)ϸжкϸ ͼв ϤЂϸ ϾϜ̸͈.( 

 

 Ьϝͧ϶т ϼϸ йϦУк йЂ Ϥϸв ͻϜϼϠ дϜмϦ ͼв ͻϼт͵ ϤЂм͟ аϸК ϤϼмЊ ϼϸ Ϝϼ иϾϝϦ ͻϝк ЬтϠϮжϾ йͭ ϸжϸЧϦЛв дтЧЧϲв

 ϝк ЬтϠϮжϾ йжмͺжтϜ йͮтЮϝϲϼϸ ϸмвж ͻϼϜϸлͺж ϝϦ ͻϼϜϸлͺж ЬϠϝЦ ϼϾтϼТ АтϜϼІ ϼϸ ͊)ϸжІϝϠ ͼв иϝв̸̹.( 

 

 йЛІϜ" ϤϸІ ϝϠ ̯ϝкϝ͵ Ͼтж "ͼжͮТϜ мϦϼ͟" ϝт "ͼкϸ̷͊/̷-̷͉/̷ ) ͻϜϼ͵мЯтͭKGy ͼжϾ йжϜмϮ ϾϜ ͻϼт͵мЯϮ ͻϜϼϠ (

 дϜϾтв Єкϝͭ йϠ йЛІϜ ЄϠϝϦ йжмͺжтϜ йϦϠЮϜ .ϸмϼ ͼв ϼϝͮϠ ϝлжϐ ͻϼϝϠжϜ ϼвК ЄтϜϾТϜ м ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ

Ͼ ϼϜϼТ дОмϼ ϾϜ Ѐ͟ иϾϝϦ ЬтϠϮж ͉)ϸтвϝϮжϜ ϸкϜм϶ иϝв̸͈.( 

 

УЯϦ ͼϦЂтϾ ЬϼϦжͭ) "ϝвϼϸмͮтϼϦ" ͥϼϝЦ ͻϼт͵ϼϝͮϠ ϝϠ ͼЧтTrichoderma ϼϸ иϾϝϦ ͻϝк ЬтϠϮжϾ дϸϼͭ ϼϝϠжϜ м (

 ͻϝвϸ ϤϲϦ дтЯтϦϜ ͼЯ͟ ͻϝк йЂт̷̺ͭ-̹͉  "амтϦмϼЯͮЂϜ" ϾϜ ͼІϝж ͼͧϼϝЦ ͼ͵ϸтЂм͟ ЬϼϦжͭ йϠ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ

)Sclerotium rolfsiiЯϮ м ( ͻϼт͵м) ͼ͵ϸтІͭ Ϟϐ ϾϜ ͼІϝж дϾм Єкϝͭ ϾϜdehydration)ϸтвϝϮжϜ (̸͈.( 

 

) дϝϦЂмϸжк ϤϝϮ йтмϸϜ ϤϝЧтЧϲϦ йЂЂϔвIISR йЂтͭ ϼϸ ϝлжϐ дϸϜϸ ϼϜϼЦ йϠ иϾϝϦ ͻϝк ЬтϠϮжϾ ͻϼϜϸϼϝϠжϜ ͻϜϼϠ (

 ϝϠ дтЯтϦϜ ͼЯ͟ ͻϝк%̹ ) ϤЂϜ иϸмвж йтЊмϦ ϝк ͬͭ͟ йЛЂмϦ м ͼ͵ϸтІͭ Ϟϐ ϾϜ ͻϼт͵мЯϮ ϼмДжвϠ йтмлϦ̸͈  .( 

 

 ϼϸ ͻϼт͵ ϤЂм͟ дмϸϠ ͼͺжϝ϶ АтϜϼІ ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ϸжжͭ ͼв ͻϸжϠ йϦЂϠ ͼͮтϦЂы͟ ͻϝк Ϥͭϝ͟

) ͻϼϜϸлͺж ϼϾтϼТ ϝт Ьϝͧ϶т АтϜϼІ ϼϸ Ѐ͟Ђstorage ͼв Ьϝͧ϶т АтϜϼІ ϼϸ Ϝϼ ϝк ЬтϠϮжϾ йжмͺжтϜ .ϸжтϝвж ͼв (

 ЬЦϜъ дϜмϦ-̺͈  ͻϼϜϸлͺж ͻϼϦ ͼжъмА Ϥϸв ͻϜϼϠ иϸІ ϾϼТ ϤЮϝϲ ϼϸ м йϦУк ͼв Ϝϼ ϼмϠϾв ͻϝк ЬтϠϮжϾ .ϸϼͭ

϶ Ьϝͧ϶т ϾϜ ϤϼмϼЎ ЙЦϜмв ϼϸ дϜмϦ дтжͧ .ϸмвж иϸжϼ ϤЮмлЂ ϝϠ ЀЂ͟ м ͻϼт͵ ϤЂм͟ ̯ϝϠЦϝЛϦв м Ϥ϶ϝЂ Ϭϼϝ

)ϸжмІ РϼЊв йЯЊϝТыϠ ϸтϝϠ ͼтϝк амϾтϼ̹̹̪̹ ̷.( 
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: ЬтϠϮжϾ ͼТϼЊв ͻϝк амϾтϼ ͻϼмϐ ЬвК ЬϲϜϼв 

І ͼв йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ ͼͭϜϼм϶ РϜϸкϜ ͻϜϼϠ йͭ ͼϚϝк амϾтϼ: ϸжкϸ ͼв ϼϜϼЦ ϼтϾ ϤϝтЯвК ϤϲϦ ͻϸмϾϠ ̪ϸжм 

̸ дϸϼͭ ϾтвϦ () РЯϦ϶в ϸϚϜмϾ м ͫϝ϶ дϸмϸϾ ͻϜϼϠ дм͵ϝжм͵ ФϼА йϠ ϝк амϾтϼ йтЮ̵мϜcleaning( 

̹: Ϟϐ ϝϠ ϝк амϾтϼ дϦЂІ ( 

-̸̹) ϼϝІТ ϼ̳͟ Ϟϐ ϝϠ ϝк амϾтϼ дϦЂІ (washing( 

-̹̹) иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ дϸжϝЂт϶ (green  ̪fresh ͻϜϼϠ Ϟϐ ϼϸ ЬтϠϮжϾ (ϲАЂ ͻϾϝЂͭϝ͟ ϼϸ ЬтлЂϦͼ 

̺) ЄмϮ Ϟϐ ϼϸ ϝк амϾтϼ дϦ϶тϼ (scalding: ϼмДжв йϠ ( 

-̸̺ͼжϾ йжϜмϮ м ̭ϝЧϠ ϤтЯϠϝЦ дϸϼϠ дтϠ ϾϜ ( 

-̹̺) иϝтЂ ЬтϠϮжϾ й̵тлϦ (black ginger( 

͈) ϝк амϾтϼ ͼϮϼϝ϶ ϱАЂ ͻмІϦЂІ м дϸтІϜϼϦ (scraping & washing:ϼмДжв йϠ ( 

-̸͈ ϼϦ ϞϜϺϮ м ϼϦлϠ ͻϼкϝД ϸϝϮтϜ ( 

-̹͈) ϸтУЂ ЬтϠϮжϾ й̵тлϦ (white ginger( 

͉амϾтϼ ͻϼт͵ ϤЂм͟ ( ) ϝкpeeling ( 

͊) ͬͧмͭ ϤϝЛАЦ йϠ ϝлжϐ ЬтϸϠϦ (sliced) (̸̹̹̪ ̸͈̪ ̸̪̿ ̹ .( 

 

" ϝт "дϝϦЂмϸжк ϤϝϮ йтмϸϜ йϦтвͭ"ISB) "Indian Spice Board йϠ ͬІ϶ ͻϝк йтмϸϜ ͻϾϝЂ иϸϝвϐ ͻϜϼϠ (

: ϤЂϜ йϦ϶Ϝϸϼ͟ ϼтϾ ͻϝк йтЊмϦ 

̸ͻϜϼϠ дϸжϝЂт϶ ( дмϼϸ ϞІ ͬт Ϥϸв ϝк амϾтϼ ϱАЂ ͫϝ϶ дϸІ аϼж ͻϜϼϠ Ϟϐ 

 ̹(мϠвϝϠ ϾтϦ ͫмж ϼтО ͻϝк йІϜϼϦ ϝϠ ϝк амϾтϼ ͻϼт͵ ϤЂм͟ м дϸтІϜϼ϶ 

̺ϝк амϾтϼ ϱАЂ ϾϜ ϤЂм͟ ḰϸжϝвтЦϝϠ ϤϜϼϺ дϦЂІ ( 

͈ йϦУк ͬт Ϥϸв йϠ ϞϝϦТϐ ϼϠϜϼϠ ϼϸ иϸІ йϦЂІ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ͬІ϶ ( 

͉ ЬмЯϲв ϼϸ ϝк амϾтϼ дϸжϝЂт϶ (%̹ ϼϠ ͬкϐ Ϥϸв ͻϜ ͊ ϤКϝЂ 

͊) ͼϚϝлж дϸϼͭ ͬІ϶ (̸͈ .( 

 

͵м͵ дϸжϜϾмЂ) ͻϼмϐϼТ ϤϝтЯвК ϼϸ ЬтлЂϦ ͻϜϼϠ (ϼмУЮмЂ) ϸϼprocessing) ͻϼмϐ ЬвК ϝт (curing амϾтϼ (

) ϸІϝϠ ͼвж ϾϝϮв ЬтϠϮжϾ ͻϝк̸̿.( 
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) ϝк амϾтϼ ͻмІϦЂІwashing: ( 

Ϡ ϸтϝϠ Ϝϼ иϸІ ϤІϜϸϼϠ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼк йЦϝЂ ̪ ϝк йІтϼ ϸϜϾϝв ϸϚϜмϾ ϾϜ м ϤЂІ ͼϠм϶ м ϝ ϤϝЛтϝЎ

)Ϥ϶ϝЂ ͻϼϝК̸͈ дϜмϦ ͼв мϠвϝϠ ḱЦϝЂ ϾтϦ ϤϝЛАЦ АЂмϦ дϸтІϜϼ϶ ϝϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ϤЂм͟ ϸϚϜмϾ .(

)ϸмвж ͻϾϝЂͭϝ̸̿͟.( 

 

 ϱϮϼϜ ϼϝтЂϠ ϼϝІТ ϼ̳͟ Ϟϐ ϝϠ ϝк амϾтϼ ͻмІϦЂІ .ϸжкϸ ͼв мІϦЂІ ͼϠм϶Ϡ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ḰϸІ ͫϝ͟ ͻϝк амϾтϼ

ЂϜ ͼϠϼͮтв ͻϝк ͼ͵ϸмЮϐ м ϸϼϜϸ ͻϼϦІтϠ ͼϚϐϼϝͭ ϜϼтϾ Ϥ)ϸтϜϸϾ ͼв Ͼтж Ϝϼ̸̸̪̿ ͈.( 

 

 Ϥϸв ͻϜϼϠ мІϦЂІ ϾϜ Ѐ͟ Ϝϼ ϝк амϾтϼ-̺͈  иϝͺжϐ ϸжжͭ ͼв ͬІ϶ ϞϝϦТϐ ϼϜмжϜ атЧϦЂв ЄϠϝϦ ЌϼЛв ϼϸ Ͼмϼ

)ϸжкϸ ͼв ЄЮϝв ϤЂϸ ϝϠ ϸϜϾϝв ϸϚϜмϾ м ϤϜϼϺ ͻ̵ϼϠϦ ͻϜϼϠ Ϝϼ ϝлжϐ̸̿ .( 

 

 

 

) ϝк амϾтϼ дϸϼͭ ϸтУЂng bleachi: ( 

 ̯ϜϸϸϮв Ϝϼ иϸІ иϸϜϸ ЄЮϝв м ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ  ͻϜϼϠ ̹ ϼϠϜϼϠ ϼϸ ̯ϝϠЦϝЛϦв м ϸжϾϝЂ ͼв ϼм йАмО Ϟϐ ϼϸ ϤКϝЂ

 ϜϸϮ ϤЂм͟ ϱАЂ ϾϜ иϸжϝвтЦϝϠ ϸϜϾϝв ϤϜϼϺ ͼвϝвϦ ϝϦ ̪ϸжкϸ ͼв ЄЮϝв ϤЂϸ ϝϠ ͼϠм϶Ϡ м ϸжжͭ ͼв ͬІ϶ ϞϝϦТϐ

йϠ ϸтІϼм϶ атЧϦЂв ϼмж ЌϼЛв ϼϸ ϝк амϾтϼ йжмͺжтϜ дϸϼͭ ͬІ϶ .ϸжϸϼ͵ ) дϸІ ϸтУЂbleach ͼв ϝлжϐ ͼϠЂж (

)ϸвϝϮжϜ̸̿.( 

 

͵ Ϥϸв йϠ ϜϸϦϠϜ мІϦЂІ м ͻϼт͵ ϤЂм͟ ϾϜ Ѐ ͟Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ̯ϝкϝ-̹̺  Ѐ͟Ђ ϸжжϝЂт϶ ͼв Ϟϐ ϼϸ ϤКϝЂ

 Ϥϸв ͻϜϼϠ ̯ϜϸϸϮв м иϸмвж ͼТϝЊ Ϝϼ ϝлжϐ ͊ ЬмЯϲв ϼϸ ϤКϝЂ/̷̹-͉/̸  ϝт атЂЯͭ ϸтЂͭϜ) ͬкϐ ϸЊϼϸCaO ͼв (

тϜ ϾϜ Ѐ͟ ϝк амϾтϼ .ϸжϾтϼϠϝЧв ϼϸ м ϸжмІ ͼв ͼІͮϠϐ Ϥϸв д ̯ъмвЛв ϸжмϼ дтϜ .ϸжϸϼ͵ ͼв ͬІ϶ ϞϝϦТϐ Ь

) ϤЂϜ ϞмЯАв дϝІ϶ϼϸ м дІмϼ ʹжϼ ϝϠ ͼтϝк амϾтϼ ЬмЊϲ йͭ ϸϠϝт ͼв ϸϼϠϼϝͭ ͼЛЦϜмв̸͈  .( 

 

 

 

) ϝк амϾтϼ дϦІ̳ͭkilling: ( 

 Ϥϸв йϠ Ϝϼ ͼТϼЊв ͻϝк амϾтϼ ͼϦжЂ ϼмАϠ̸̷ ϐ ϼϸ йЧтЦϸйтвϝж ϤϼϸЦ ϝϦ ̪ϸжϾтϼ ͼв ЄмϮ Ϟ  ϤЂϸ ϾϜ Ϝϼ ϸм϶

 атϾжϐ м ϸжкϸϠ) ϸжжͭ ͼв ͬІ϶ ϞϝϦТϐ ЬϠϝЧв ϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ Ѐ͟Ђ ϸжϸϼ͵ ЬϝЛТ ϼтО Єтϝк̸͈ .( 
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) дϸϼͭ йЛАЦ м ͻϼт͵ ϤЂм͟ ̪ дϸтІϜϼϦscrape , peeling & slicing: ( 

 ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ йЛАЦ м ͻϼт͵ ϤЂм͟ ̪ дϸтІϜϼϦ йϠ ͻϼͺтϸ имтІ ϼϸ дϸϼͭ ͬІ϶ ϾϜ ЬϠЦ ЬтϠϮжϾ ḰϸІ йϦЂІ

ϐ)ϸжϾϼм ͼв ϤϼϸϝϠв ϝлж̸͈.( 

 

: ϸжϦЂк ϼтϾ ͻϝтϜϾв ͻϜϼϜϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͻϼт͵ ϤЂм͟ м дϸтІϜϼϦ 

̸ дϸϼͭ ͬІ϶ ͻϜϼϠ аϾъ дϝвϾ Єкϝͭ ( 

̹ ϼтв϶Ϧ м ͼ͵ϸϾ ͬͭ͟ Єкϝͭ ( 

̺ͻϜ йϠж͟ Ϟмͧ ϤЂм͟ РϺϲ ϤлϮ йϠ ͻϼϠтТ ϸϜмв Єкϝͭ ( 

͈ ͼжОмϼ ϤϝϠтͭϼϦ ϼтϸϝЧв Єкϝͭ ( амϾтϼ ϤЂм͟ ϼϸ Ϝϼ ЙвϮϦ дтϼϦІтϠ йͭ.ϸжϼϜϸ ϝк 

͉ϤЂм͟ иϜϼвк ͼжОмϼ ϤϝϠтͭϼϦ РϺϲ йАЂϜмϠ йтмϸϜ ͻϸжϦ дϜϾтв Єкϝͭ ( 

͊)ϤЂϜ ϝлжϐ ϤтЮмϠЧв ЄтϜϾТϜ ϨКϝϠ йͭ ϝк амϾтϼ ͼϠЂж ͼ͵ϸІ ϸтУЂ ϝт ͼ͵ϸтϼ͟ ʹжϼ ϤЮϝϲ ϸϝϮтϜ (̸͈ .( 

 

) ͻϼт͵ ϤЂм͟peelingмϜϼТ ϤЦϸ м Ϥϼϝлв ϝϠ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ( ͻϝк дОмϼ" ϜϼтϾ ϸϼтϺ͟ аϝϮжϜ ͼжϜ

ϼТ) "ϼϜessential oil ͻϝк ЬмЯЂ ϼϸ ̪ϸжϦЂк ЬтϠϮжϾ ͻϼАК ͻϝк ͼ͵ͩтм ͼЯЊϜ ϞϠЂв йͭ ϝлжϐ ϼϸ ϸмϮмв (

 ϼϜϼТ дОмϼ ϸтЮмϦ ϸϼͮЯвК ϾϜ ϸжϜмϦ ͼв ͻϼт͵ ϤЂм͟ ϼϸ Ϥ̵Цϸ аϸК ϜϺЮ ϸжϼϜϸ ϼмЎϲ ϝк амϾтϼ ͼвϼϸт͟Ϝ ϤТϝϠ

) ϸкϝͮϠ ЬтϠϮжϾ̸̿.( 

ϾтϦ ͻϝкмЦϝͧ ϾϜ ̯ъмвЛв  ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͻϼт͵ ϤЂм͟ ͻϜϼϠϝϮтϜ ϨКϝϠ ϝлжϐ ϜϼтϾ ϸжϼϠ ͼвж иϼлϠ м ͼ͵ϸмЮϐ ϸ

)ϸжϸϼ͵ ͼв ЬмЊϲв дϸІ ϼϜϸ йͮЮ̸̿ .( 
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̴) ϝк амϾтϼ дϸϼͭ ͬІ϶Drying: ( 

 йϠ Ϝϼ ϝк амϾтϼ ϤϠмАϼ ϸтϝϠ ͼϚϝлж дϸϼͭ ͬІ϶̸̷-̿ .ϸжϝЂϼϠ ϸЊϼϸ 

 ϾϜ ЄтϠ ϸтϝϠж иϝͺͧтк ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ϤϠмАϼ̸̹%  .ϸІϝϠ 

вК двЎ ϼϸ ϝк амϾтϼ дϾм Єкϝͭ дϜϾтв йϠ дϸϼͭ ͬІ϶ ϤϝтЯ̷̾-̷͊ Ђϼ ͼв ϸЊϼϸ)ϸ̸͈.( 

 

 ϤІϜϸϼϠ ϾϜ Ѐ͟ дϝвϾ дтϼϦ ЙтϼЂ ϼϸ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ͬІ϶ м ͻϾϝЂͭϝ͟ ̪ мІϦЂІ ͻϝкϸжтϐϼТ

ϼͮтв ͻϝк ͼ͵ϸмЮϐ ЬЦϜϸϲ ϝϦ ̪ϸжϼтϺ͟ аϝϮжϜ)ϸжϠϝт ИмЦм ͼ͵ϸІ ϼтв϶Ϧ м ϝк ͬͭ͟ ϸІϼ ̪ ͼϠ̸͈.( 

ϮжϾ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ͬІ϶ м дϸϼͭ йЛАЦ ̪ мІϦЂІϦЂϸ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝт м МϜϸ ͻϜмк дϸжϜϾм ϝϠ ЬтϠ ͻϝк иϝͺ

)ϸжжϝЂϼϠ ЬЦϜϸϲ йϠ ϤІϜϸϼϠ ϾϜ Ѐ͟ ϤϝтЯвК ͼА Ϝϼ ϝлжϐ ͼ͵ϸмЮϐ дϜϾтв ϸжжϜмϦ ͼв ͻϸтІϼм϶̸͈.( 

 

 ϤЂм͟ дмϸϠ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ͬІ϶ ϤЂϜ дͮвв ϞϝϦТϐ ЬϠϝЧв ϼϸ ЬтϠϮжϾ-̾̀  ϼϜϸЧв ̯ϝϦтϝлж ϝϦ ̪ϸІͮϠ ЬмА Ͼмϼ

 йϠ ϤϠмАϼ/̿̿-̿/̾ ϸϠϝт Єкϝͭ )̸͈.( 

 

 ͼА АЧТ ̪ϸжжͭ ͼв ϼϝͭ МϜϸ ͻϜмк дϸжϜϾм ϝϠ йͭ ͼтϝк иϝͺϦЂϸ ϼϸ иϸІ иϸтІϜϼϦ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ͬІ϶-͉͊ 

 иϸІж иϸтІϜϼϦ ͻϝк амϾтϼ ͻϜϼϠ Ϥϸв дтϜ дͮтЮм ϸϠϝт ͼв дϝтϝ͟ ϤКϝЂ ϸмϸϲ ϼϸ̸̿-̸͊  ϸкϜм϶ ϤКϝЂ

)ϸмϠ̸͈.( 

 

к иϝͺϦЂϸ Ϥ϶ϝЂ м ͼϲϜϼА йϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͻϼмϐϼТ ͻϜϼϠ иϾмϼвϜ ͬІ϶ .ϸжϜ иϸмвж аϜϸЦϜ ͻϜ иͩтм ͻϝ

ϦЂϸ ϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ.ϸϼтϺ͟ ͼв аϝϮжϜ ͻϼϦ иϾтͭϝ͟ м ϼϦ Ϥ϶Ϝмжͮт мϲжϠ дͭ ͬІ϶ ͻϝк иϝͺ 

 ͼв ϼϝͭ МϜϸ ͻϜмк дϸжϜϾм ϝϠ йͭ ͼϚϝк дͭ ͬІ϶ ̯ывϝͭ Ϝмк ϤϼϜϼϲ йϮϼϸ м ЄϾм ϤКϼЂ ϼДж ϾϜ ϸтϝϠ ̪ϸжжͭ

.ϸжмІ атДжϦ 

 ϼϦІтϠ ϸтϝϠж ϝк дͭ ͬІ϶ ͻϜмк ͻϝвϸ ϾϜ̷͊ мв ϝϦ ̪ϸІϝϠ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ ϝк амϾтϼ дϸІ иϼтϦ ϞϮ

)ϸϸϼͺж̸͈.( 
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) ЬтϠϮжϾ ͻϸжϠ йϦЂϠ м ͻϸжϠ йϮϼϸgrading & packing: ( 

 ͻϝк амϾтϼ) ͼжͮТϜмϦϼ͟ м "дтЯтϦϜ ϸтЂͭϜ" ϾϜ ͻϼϝК ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾirradiation)ϸжІϝϠ (̸͈.( 

 

ϸϼͭ ͬІ϶ ϾϜ Ѐ͟ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ) Ϥмͩ ͻϝк ͼжм͵ ϼϸ ̪ϤЂϜ дͮвв дjute ϝт м ͼϠмͧ ͻϝк йϠЛϮ ̪ (

) ϸжжͭ ͻϸжϠ йϦЂϠ ϝк ͼϦІͭ м ϝк дмтвϝͭ ϝϠ ЬϝЧϦжϜ ͻϜϼϠ ͻϺОϝͭ ͻϝк дϦϼϝ̸͈ͭ.( 

 

 

 

 
 

 

 

 

 м ИϜмжϜ: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ РЯϦ϶в ЬϝͮІ̲Ϝ 

̸) ͻϜ йϠж͟ Ϟмͧ м ͬІ϶ ϤЂм͟ йͭ ͼтϝк амϾтϼ (corky skinвϝͭ Ϝϼ ϝлжϐ ( иϸϼͭ РϺϲ ̯ы: ϸжϜ 

-̸̸) иϸжͭ ϤЂм͟ ͻϝк амϾтϼ (peeled ( 

-̸̹) иϸІ иϸтІϜϼϦ ͻϝк амϾтϼ (scraped ( 

-̸̺) Єͭмϼ дмϸϠ ͻϝк амϾтϼ (uncoated ( 
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̹ амϾтϼ (: ϸжϜ иϸϼͭ РϺϲ Ϝϼ ϝлжϐ ϤЂм͟ ϾϜ ͼІ϶Ϡ АЧТ йͭ ͼтϝк 

-̸̹) ϼϠϾ ḰϸтІϜϼϦ ̯ϜϸтϸІ ͻϝк амϾтϼ (rough scraped( 

 

̺͟ йͭ ͼϚϝк амϾтϼ (Ьвϝͭ ϼмАϠ ϝлжϐ ϤЂм : ϤЂϜ иϸжϝв ϝϮϼϠ 

-̸̺) иϸжͮж ϤЂм͟ ϝт ϼϜϸ ЄІм͟ ͻϝк амϾтϼ (coated  ̪unpeeled ( 

 

͈ м ϤЂм͟ дϸтІϜϼ϶ ϾϜ ЬϠЦ йͭ ͼϚϝк амϾтϼ () йϦ϶ϜϸжϜ ЄмϮ Ϟϐ ϼϸ дϸІ ͬІ϶scalded: ϸжϜ иϸІ ( 

-̸͈) иϝтЂ ЬтϠϮжϾ (black ginger ( 

 

͉ϸтЂϜ ϝт ͬкϐ Ϟϐ ϼϝвтϦ ϤϲϦ йͭ ͼϚϝк амϾтϼ ( : ϸжϜ йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ ХтЦϼ ͬтϼмУЮмЂ 

-̸͉) ϸтУЂ ЬтϠϮжϾ (bleached ginger( 

 

͊жϜ иϸвϐ ϼϸ ϤϝЛАЦ ϝт м йУЊж ЬͮІ йϠ йͭ ͻϜ иϸІж ͻϼт͵ ϤЂм͟ ͻϝк амϾтϼ (: ϸ 

-̸͊) йͮϦ м йУЊж ЬтϠϮжϾ (splits & slices ( 

 

̾ иϼтϦ ̪ ϼϦͮͧмͭ йͭ ЬтϠϮжϾ ͼжтвϾϼтϾ ͻϝк йЦϝЂ йтмжϝϪ ϸІϼ ϾϜ ЬЊϝϲ ͻϝк амϾтϼ (: ϸжϼϦ ͻϼϠтТ м ϼϦ 

-̸̾) дмϦϜϼ ЬтϠϮжϾ (ratoons) (̸͈.( 

 

) ͻϺОϝͭ ͻϝк Ϥͭϝ͟ ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͬІ϶ ͻϝк Єϼ̳Ϡ м ϼϸм͟kraft йтъ ϸжͧ м ͯϼϾϠ ( йϦЂϠ ͻϜ

 Имж м ϸϜϸЛϦ .ϸжϦЂк ͻϼϦъϝϠ ϤтУтͭ ϾϚϝϲ ͻϼтϺ͟ϺмУж ϼДж ϾϜ ϝк Ϥͭϝ͟ йжмͺжтϜ ͻϝк йтъ ϾϜ ͼ϶ϼϠ .ϸжжͭ ͼв ͻϸжϠ

͟ ͻϸжϠ йтъ)ϸжϼϜϸ ϤмϝУϦ ͬІ϶ ϝт м ͬж϶ ͼАтϲв АтϜϼІ ϼϸ ϤϝϮ йтмϸϜ ͻϸжϠ йϦЂϠ ͻϝк Ϥͭϝ̸͈  .( 

 

 

: ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ϼϝϠжϜ 

ЛАЦ м ϝк Єϼ̳Ϡ ̪ ϝк амϾтϼ ͻϝвϸ ϝϠ ͬж϶ ͼАтϲв АтϜϼІ ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ḰϸІ ͬІ϶ Ϥϝ̸͉-̸̷  йϮϼϸ

.ϸжжͭ ͼв ϼϝϠжϜ ϸϜϼͺтϦжϝЂ 

 ϤϲϦ ФϝϦϜ АтϜϼІ ϼϸ йͮтжϝвϾ ϼмͭϺв ϸϜмв ͻϝвϸ̹͊-̹̺ жмІ ͻϼϜϸлͺж ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ ϾϜ ЄтϠ ̪ϸ̷̹% 

 ϾϜ Ѐ͟ Ϝϼ ϸм϶ "дтϾϼмϚЮмϜ" ͼжϾм ̺ϤϸІ йϠ Ͼтж ϝлжϐ "Ьмϼͺжт͵" ϼϜϸЧв м ϸжкϸ ͼв ϤЂϸ ϾϜ иϝв  ͼв ЬмϾж

)ϸϠϝт̸͈ .( 

 

 Ϝϼ ͼϚϝлж Рϸк м ϸжϼϜϸж ϼϜϼЦ ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͬІ϶ ͻϝк ЬтϠϮжϾ дϸϼͭ ϼϝϠжϜ ͻϜϼϠ ͬж϶ ͻϝк дϝͮв йͭ ͻϸϼϜмв ϼϸ

ϼ й̵тлϦ ϼтАЧϦ ϝт м ͻϼт͵ иϼϝЊК ̯ϝЛтϼЂ Ϝϼ ϝк амϾтϼ йͭ ϸϸϼ͵ ͼв йтЊмϦ ̪ϸкϸ ͼв ЬтͮІϦ "дтϾϼмϚЮмϜ" ϝт дОм

)ϸжтϝвж̸͈.( 
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ϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ дϸϼͭ ϼϝϠжϜ ϤтвкϜ "ͻϝк дтЂͭмϦмͮтв" ϸϼϜϸ ЬϝвϦϲϜ йͭ ̪ϤЂϜ дϝжͧжϐ ͬІ϶ ͻϝк Атϲв ϼϸ Ьт

)mycotoxins дОмϼ ͼ͵ϸмЮϐ ϨКϝϠ ϼтАЧϦ двЎ ϼϸ ϝк ͬͭ͟ ϾϜ ͼІϝж ( АтϜϼІ ϼϸ ϝк ͬͭ͟ .ϸжϸϼ͵ ϼϜϼТ

ϸІϼ ϞмАϼв ͻϼϜϸϼϝϠжϜ )ϸжжͭ ͼв̸͈.( 

 

 ϝϠ ͻϼϪϔв мϲжϠ дϜмϦ ͼв ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͻмϼ ϼϠ Ϝϼ ϝк ͻϼϦͭϝϠ м ϝк ͬͭ͟ ϸІϼ ϝвϝ͵ ϤϝЛІЛІϦ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ

 Ͼ̳ϸ ϝϠ̸̷-͉ ) ͻϜϼ͵мЯтͭKGy ϼϸ ͼУтͭ ϤϜϼттПϦ ϨКϝϠ ͻϸмϸϲ ϝϦ дϸϜϸ йЛІϜ дϜϾтв дтϜ йϦϠЮϜ .ϸмвж ЬϼϦжͭ (

Омϼ)ϸмІ ͼв ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ д̸͈.( 

 

 ϸмЂ ϝк аϾтжϝ͵ϼϜмϼͮв дϸϼϠ дтϠ ϾϜ ͻϜϼϠ ЬтϠϮжϾ йЯвϮ ϾϜ ϝк йтмϸϜ ͼжт϶ϸϦ ϼϝвтϦ ϼϸ "дтЯтϦϜ ϸтЂͭϜ" ϾϜ ̯ϝкϝ͵

жϼϠ ͼв.ϸ 

" ϝт ϤЂтϾ Атϲв ϤДϝУϲ ЀжϜͩϐEPA) "Environmental Protection Agency ͻϝтϝЧϠ автϾͭϝв ϝͮтϼвϐ (

Ϝ ϼϸ Ϝϼ "дтЯтϦϜ ϸтЂͭϜ" ЬмϠЦ ЬϠϝЦ ϤϝϮ йтмϸ̷͉ ) ϤЂϜ иϸмвж дттЛϦ аϜ ͼ͟ ͼ̸͈͟.( 

  

 "ϝвϝ͵ ϤϝЛІЛІϦ" м "дтЯтϦϜ ϸтЂͭϜ" ͻϝкϼϝвтϦ ϝϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼжмУК ϸЎ Ємϼ мϸ ϼк дϝвϦ϶ϝЂ ϸжвϾϝтж

)ϸжϦЂк ϞЂϝжв ͼжвтϜ ϤϜϾтлϮϦ м иͩтм ͻϝк̸͈.( 

 

 йЛІϜ ϸϼмв ϼϸ дϝϦЂмϸжк ϤϝϮ йтмϸϜ Єкмͩ ͟йЂЂϔв АЂмϦ ̯Ϝϼт϶Ϝ йͭ ͼϦϝЧтЧϲϦ ХϠА ϸϜмв ϸϼϠϼϝͭ м ͼкϸ

 ̪ϤЂϜ йϦТϼтϺ͟ аϝϮжϜ ϝк йтмϸϜ дϸϼͭ ͼжмУКϸЎ ͻϜϼϠ ͼϚϝтвтІ дϝкϝт͵ ͻϝк ͯϼϠ ϼϸм͟ дϸмϾТϜ йͭ ϸтϸϼ͵ Ј϶Ів

амϾтϼ йϠ ϼтϾ  ͬЂмЂ" ϤϜϼϝЂ϶ ϾϜ ͻϼт͵мЯϮ ͻϜϼϠ дтЯтϦϜ ͼЯ͟ ͻϝк йЂтͭ Ь϶Ϝϸ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ͻϝк

) "ϼϝͺтЂCigarette beetle" ͼвЯК аϝж ϝϠ (Lasioderma serricorne: ϸІϝϠ ͼв ϼϪϔв ϼϝтЂϠ " 

 

 ̸(Glycosmis pentaphylla : 

" ͼвмвК ͻϝк аϝж ϝϠ иϝт͵ дтϜgin berry" м "orange berryЂϝϦмϼ" иϸϜмжϝ϶ ϾϜ " ϤϝϠͭϼв ϝт "й

)Rutaceae иϝт͵ дϜмжЛϠ ϝтЂϐ ͼЦϼІ ϞмжϮ м ϝтЮϜϼϦЂϜ ϼϸ м ϤЂϜ ͼͭϜϼм϶ ͻϝк йжϜϸ ͻϜϼϜϸ ϼмϠϾв иϝт͵ .ϤЂϜ (

Ϧ϶ϝЂ ϾϜ дмϼтϠ ϼϸ ͼͺжϝ϶.ϸϠϝт ͼв Єϼмϼ͟ ϝк дϝв 

 

 ̹(Azadirachta indica : 

) ϵЯϦ ϸϮжЂ иϸϜмжϝ϶ йϠ ХЯЛϦв ͻϜ йͧϦ϶ϼϸ иϝт͵ дтϜMeliaceae Ϥ϶ϼϸ дϜϸжмϝІтм϶ ϾϜ м () "аттж"Neem 

tree ͼϦЂтϾ ЬϼϦжͭ ͻϜϼϠ м ϸмвж й̵тлϦ Ϝϼ аттж дОмϼ дϜмϦ ͼв "аттж" Ϥ϶ϼϸ ͻϝк имтв ϾϜ .ϸϸϼ͵ ͼв ϞмЂϲв (

лϠ ͻϼмжϝϮ м ͼкϝт͵ ϤϝТϐ) ϤТϼ͵ иϼ̸͈.( 

  

) дϸϼͭ ϼϝϠжϜ йͭ ϤІϜϸ й̵ϮмϦ ϸтϝϠstorage ϸІϝϠ ͼвж ϞмЯАв ͼжъмА ͼжϝвϾ ͻϝк иϼмϸ ͻϜϼϠ ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ (

йтЊмϦ иϝͺͧтк ϜϺЮ )ϸϸϼ͵ ͼвж̸̿.( 
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: ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ ϼϸм͟ ͻϼϜϸлͺж 

м ͬтϼϝϦ ̪ ͬж϶ ͻϝк дϝͮв ϼϸ м ϸжϾтϼ ͼв ϼϜϸϠϼϸ ͻϜ йІтІ РмϼД ϼϸ Ϝϼ ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ ϼϸм͟  ϾϜ ͬІ϶

.ϸжжͭ ͼв ͻϼϜϸлͺж ϝк Ьϝͧ϶т Ь϶Ϝϸ йЯвϮ 

) ϸІϝϠ ͼв ЬϝЂ ͬт ϝϦ ͻϼϜϸлͺж ЬϠϝЦ ϞмЯАв АтϜϼІ ϼϸ ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ ϼϸм̸̹͟.( 
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: ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϤϼϝϮϦ м ϸтЮмϦ 

: ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϤϜϼϸϝЊ 

) ϸжϦЂк ͼжϝлϮ ͻϝкϼϜϾϝϠ ϼϸ ЬтϠϮжϾ дϝ͵ϸжжͭ дтвϓϦ дтϼϦ иϸвК ͼϚϝтЂϐ ͻϝкϼмІ̸ͭ̿.( 

 

 йкϸ ͼА ϼϸ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϸтЮмϦ̸̷̀̿  ϸмϸϲ ͻϸытв̸̷̷̷̷̷  иϸвК дͮтЮм ϤЂϜ иϸмϠ ЬϝЂ ϼϸ дϦ

 ͼЯ϶Ϝϸ РϼϝЊв ͻϜϼϠ дϐ ϸтЮмϦ ͼв йϦТϼ͵ ϼДж ϼϸ ϸЛϠ ЬϝЂ ϼмϺϠ ͻϜϼϠ ЈтЊ϶Ϧ ϝт м иϸжжͭ ϸтЮмϦ ͻϝкϼмІͭ

)ϸжмІ̸͈.( 

 

 ͻϝк ЬϝЂ ϾϜ ͼ϶ϼϠ ͼА иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϸтЮмϦ дϜϾтв̷̷̷̹-̸͉̀̿ ϸытв: ϤЂϜ иϸмϠ ϼтϾ ϼϜϼЧϠ ͻ 

̸ ЬϝЂ (̸͉̀̿  ϸмϸϲ ͻϸытв̷̷̷̷̷̺  дϦ 

̹ ЬϝЂ (̸̷̀̀  ϸмϸϲ ͻϸытв̷̷̷̷̷͉ дϦ 

̺ ЬϝЂ (̸̀̀̿  ϸмϸϲ ͻϸытв̷̷̷̷̷͊ ) дϦ̸͈ .( 

 

 ЬϝЂ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϸтЮмϦ̷̸̹͊  ̯Ϝϸмϸϲ ͻϸытв/̺̺ )ϤЂϜ иϸмϠ ϼϦ ЬмЊϲв дϦ дмтЯтв̹̹.( 

 

 

ϸ ЬтϠϮжϾ дϝ͵ϸжжͭ ϸтЮмϦ ͻϝкϼмІͭ дтϼϦвлв :ϾϜ ϸϦϼϝϠК дϝлϮ ϼ 

ϝтЮϜϼϦЂϜ ̪ дмϚЮϜϼтЂ ̪ ̪ ϝͮтϚϝвϝϮ ̪ дт͟тЯтТ ̪ ϸжЯтϝϦ ̪ ЄϸыͺжϠ ̪ ͻϾжмϸжϜ ̪ йтϼϮтж ̪ дтͧ ̪ дϝϦЂмϸжк  ͼϮтТ ̪

) д͟Ϝͩ м ЬтϾϼϠ ̸̪̹̹̪ ̸̪̿ ͈̪̹ ̷.( 

 

 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК дϝлϮ ͻϝкϼмІͭ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤІͭ ϼтϾ ͼЎϜϼϜ Ьͭ ϤЛЂм ЄжͭϜϼ͟ 

̸      йтϼϮтж (/̹͉͊ ϸЊϼϸ 

̹ϝϦЂмϸжк (  д/̹̺͊ ϼϸ ϸЊ 

̺         дтͧ (/͈͉ ϸЊϼϸ 

͈    ͻϾжмϸжϜ (/̺͈ ϸЊϼϸ 

͉   ЄϸыͺжϠ (/̹̺  ϸЊϼϸ 

͊     дтϼтϝЂ (/̷̸̷  ϸЊϼϸ)̸̿.( 

 

 

: ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ͼжϝлϮ ϸтЮмϦ ϼϸ РЯϦ϶в ͻϝкϼмІͭ ЄЧж 

̸    дϝϦЂмϸжк (͉̾/̺̹ ϸЊϼϸ 

̹           дтͧ (̸͈/̸̹  ϸЊϼϸ 

̺        йтϼϮтж (͉͈/̸̹ ϸЊϼϸ 

͈ϸыͺжϠ (      Є̷̿/̸̷ ) ϸЊϼϸ̸̿.( 
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ЬмϸϮ"͊ ЬϝЂ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ЬмЊϲв ͼжϝлϮ ϸтЮмϦ (̷̸̹͊ ) ͻϸытв̹̹":( 

 

ϝкϼмІͭ ϸжк йтϼϮтж дͧт ͻϾжмϸжϜ Ьϝ͟ж ϸжЯтϝϦ дтϼтϝЂ 

(дϦ ϼϜϾк) ϸтЮмϦ ̸̸̷̀ ͉̹͈ ͈͈͊ ̸̺͈ ̹̹̾ ̸͉͊ ͈̹͉ 

 

 

 

 ϸмϸϲ ͼϚϝлжϦ йϠ ЬтϠϮжϾ иϸжжͭ ϸтЮмϦ дтϼϦ͵ϼϾϠ дϜмжЛϠ дϝϦЂмϸжк ϼмІ̺͈ͭ-̺̺%  ϼϸ Ϝϼ дϐ ͼжϝлϮ ϸтЮмϦ

)ϸϼϜϸ ϼϝтϦ϶Ϝ̹̹.( 

 

 ЬϝЂ ϼϸ дϝϦЂмϸжк-̸̾̀̀͊  ϸтЮмϦ йϠ ͻϸытв̸̷̹̺̹͉  иϾϝϦ амϾтϼ дϦ ϤЛЂм йϠ ͼϦІͭ ϼтϾ ϱАЂ ϾϜ ЬтϠϮжϾ

̷̸̷̾̀  ЬϝЂ ϼϸ дϐ ϸтЮмϦ йͮтЮϝϲ ϼϸ ϸмϠ иϸвϐ ЬϚϝж ϼϝϦͮк̷̸̹͊  ϸмϸϲ ϝϠ ͻϸытв̷̷͉  йϠ ЄтϜϾТϜ ϸЊϼϸ

̸̸̷̷̷̷̀ Тϝт ЄтϜϾТϜ иϾϝϦ амϾтϼ дϦ)ϤЂϜ йϦ̸͈.( 
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ЬмϸϮ"̾) дϝϦЂмϸжк ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϸжжͭ ϸтЮмϦ ͻϝк ϤЮϝтϜ дтϼϦвлв ϤϝКыАϜ (̸̿":( 

  

ϝк ϤЮϝтϜ ЂϤІͭ ϼтϾ ϱА 

(ϼϝϦͮк) 

ϸтЮмϦ дϜϾтв 

(дϦ) 

ЬмЊϲв дϝвϸжϜϼ 

(ϼϝϦͮк/дϦ) 

ЄϸϜϼ͟Ϝϼϸжϐ ̸̷̹͊ ̸̷͈͊͊ ̹͊/̾ 

ЄϸϜϼ͟ ЬϝͧϝжϜϼϐ ̸͈͈̿ ̺̺̺̹͊ ̹̀/͊ 

аϝЂϐ ̸̸̷̿̿ ̸̷̹̺̀̀ ̹̿/͊ 

ϼͺЂтϦϝͧ ̸̷̺̺ ̸̷̺̹ ̀̀/̷ 

ϤϜϼϮ͵ ̷̹͈̿ ̸̷̺̀̾ ̾̀/̸̺ 

ЄϸϜϼ͟ Ьϝͧϝвтк ̷̷̹͈ ̸̷͈͉̾ ̸͈/̾ 

ϝͭϝϦϝжϼϝͭ ̷̹̿̿ ̸̷̷͉̿ ̸̺/̸ 

ъϜϼͭ ̸̹̹̹͊ ͉̹͊̿̿ ̷͊/͈ 

ЄϸϜϼ͟ ϝтϸϝв ̷͉̾͊ ̷̹͈̾ ̹͊/̸ 

ϜϼϦІϜϼϝкϝв ̸̷̺̿ ̸̹͉͈ ̀͊/̷ 

ϼм͟ ͼжϝв ̷̹̹͈ ̷̷̺̾ ͉͊/̸ 

ϝтъϝͺв ̸͉̿͊ ̸̷̷̹͉ ͉̺/̸̸ 

аϜϼмϾтв ̷͈͉̺ ̷̷̺̿̾ ̷͈/̿ 

͵ϝжъϝϸж ̸̷̿̾ ̸̷̷̹͉ ̷͉/̸̸ 

ϝЂтϼ̳Ϝ ̸̸̷͉̿ ̷̷̺͈͊ ͈̀/̸ 

атͮтЂ ̺͊͊̿ ̺͉̺͈͊ ̺̺/͉ 

Ϝϼм͟тϼϦ ̸̺͈͊ ̹͉̿̀ ̸̹/̹ 

ϸж϶ϜϼϝϦмϜ ̸̸̿̾ ̸̹̺̾̿ ̷͉/̸͈ 

ͼϠϼО ЬϝͺжϠ ͈̾͊̀ ̸̺͉̺̀ ̸̿/̸ 

Ьͭ ̸̷̷̸͉͉ ̸͉̺͉̾̿ ̸̀/͈ 

 

 

 

ϤϜϼϸϝЊ йϠ ͼвͭ ϼтϸϝЧв АЧТ м ϸЂϼ ͼв ͼЯ϶Ϝϸ РϼϝЊв йϠ дϝϦЂмϸжк ͻϸтЮмϦ ЬтϠϮжϾ ϤтϼϪͭϜ  ϸϠϝт ͼв ЈтЊ϶Ϧ

ͼв ϼϜϺ͵Ϝм ϤϜϼϸϝЊ йϠ ϝкϼмІͭ ϼтϝЂ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϸтЮмϦ ϤтϼϪͭϜ йͮтЮϝϲϼϸ )ϸжϸϼ͵̸̿ .( 

 

 йжϜϾмϼ АЂмϦв ϼмАϠ ͻϸжк ϼУж ϼк йͭ ϸжϜ иϸϼͭ ϸϼмϐϼϠ̸̷-̿  Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ аϼ͵ ͼв РϼЊв

)ϸжͭ.͉( 
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: ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϤϜϼϸϝЊ 

иϾϝϦ ϤϼмЊ йϠ дϝлϮ ͻϸтЮмϦ ЬтϠϮжϾ ϼϪͭϜ ж ϝкϼϝвϐ .ϸжмІ ͼв РϼЊв ϝтЂϐ иϼϝЦ ϼϸ АЧТ йͭ ϸжкϸ ͼв дϝІ̸͊-

̸͉  ͻϝк ЬϝЂ ͼА ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϸтЮмϦ ϾϜ ϸЊϼϸ̷̷̷̹-̸̀̀͊ )ϸжϜ иϸІ ϼϸϝЊ ͻϸытв̸͈.( 

 

 ϾϜ Ѐ͟ дϝϦЂмϸжк ͼϦϜϼϸϝЊ ЬтϠϮжϾ дтϼϦІтϠ ϝт м ͻϼт͵ ϤЂм͟ дмϸϠ ϤЮϝϲ йϠ дϸϸϼͭ ͬІ϶ м мІϦЂІ ̪ ϸтЮмϦ

ϼ͵ ͼв ϼϸϝЊ дϸϼͭ ϾтвϦ ͼͭϸжϜ ϝϠ)ϸжϸ̸͈.( 

 

 .ϸϼтϺ͟ ͼв аϝϮжϜ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ ЬͮІ йϠ дϝϦЂмϸжк ЬтϠϮжϾ ϤϜϼϸϝЊ иϸвК 

) "дтͧмͭ" : дмͧ ͼжтмϝжК ϝϠ ͼжϝлϮ ͻϝкϼϜϾϝϠ ϼϸ дϝϦЂмϸжк ϼмІͭ ͼϦϜϼϸϝЊ ЬтϠϮжϾCochin ginger м (

) "ϤмͮтЮϝͭ"Calicut ginger) ϸжмІ ͼв йϦ϶ϝжІ (̸̿ .( 

 

 ͻϼϜϸϼм϶ϼϠ йАЂϜмϠ дϝϦЂмϸжк ͻϸтЮмϦ ЬтϠϮжϾϸϝтϾ ϼϝтЂϠ дϜϼϝϦЂϜм϶ ͻϜϼϜϸ ͼϚмвтЮ аЛА ϾϜ ͻϝкϼϜϾϝϠ ϼϸ ͻ

)ϸжϦЂк ͼжϝлϮ̸̿.( 

 

 ͼКϜϼϾ ЬϝЂ ϼϸ дϝϦЂмϸжк ϼмІͭ̀̿-̸̀̀̾  ϸмϸϲ ϼϸ ͻϸытв̸̹̺̹̿  иϸϼͭ ϼϸϝЊ Ϝϼ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ дϦ

)ϸмϠ̸͈ .( 

 

 

 

ЬмϸϮ"̿) дϝϦЂмϸжк ЬтϠϮжϾ ϤϜϼϸϝЊ йϠ АмϠϼв ϤϝКыАϜ (̸̸̪̿ ͈":( 

  

ͻϸытв ЬϝЂ ϤϜϼϸϝЊ ϼϜϸЧв 

дϦ)( 

ϤϜϼϸϝЊ ЄϾϼϜ 

)̸̷̷ (йт͟мϼ ϼϜϾк 

ϤвтЦ АЂмϦв 

(аϼ͵мЯтͭ/йт͟мϼ) 

̷̹- ̷̷̸̹ ͈͈͊͊ ͈̾/̸̸̹̺ ̾͊/̺͉ 

̷̺- ̷̷̹̹ ̸͈̿͊ ͉̀/̹̺̀͊ ̺̺/̹̿ 

̷͈- ̷̷̹̺ ͈͊̀͊ ͈͉/̹̹͉̾ ͈͉/͈̿ 

̷͉- ̷̷̹͈ ̸̷̷̷̺ ̷̷/̷͉͉̀ ̾̾/͈͉ 

̷͊- ̷̷̹͉ ̷̹͉̾ ̷͉/̷͈͉̾ ̸̹/͉͊ 
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ЬмϸϮ"̀ϝϦЂмϸжк ͼϦϜϼϸϝЊ ЬтϠϮжϾ РЯϦ϶в ЬϝͮІ̲Ϝ () д̸̿":( 

  
 ЬϝͮІ̲Ϝ

ЬтϠϮжϾ 

̀̀- ̸̀̀̿ ͻϸытв ̷̷̷̹- ̸̀̀̀ ͻϸытв ̷̸- ̷̷̷̹ ͻϸытв ̷̹- ̷̷̸̹ ͻϸытв ̷̺- ̷̷̹̹ ͻϸытв 

дϦ ̸̷  ϼϜϾк

йт͟мϼ 

дϦ ̸̷  ϼϜϾк

йт͟мϼ 

дϦ ̸̷  ϼϜϾк

йт͟мϼ 

дϦ ̸̷  ϼϜϾк

йт͟мϼ 

дϦ ̸̷  ϼϜϾк

йт͟мϼ 

 ЬтϠϮжϾ

ͬІ϶ 

͉̾̿̀ ̷̷̺͈ ̹̺̿̀ ̹̹͉͈ ̹͉̾̿ ̷̹̺̾ ̸̸̺̿ ̸̷͊͊ ̹̺̀̿ ̸̺̹̿ 

 ЬтϠϮжϾ

иϾϝϦ 

̹̹͊̿ ̹̹̀ ͉̺̿̀ ̸̾̀ ̺̺͈̾ ͈͈͊ ̸̹̾̾ ̸̹̿ ͈͉̹̿ ̷͈̹ 

 ϼϸм͟

ЬтϠϮжϾ 

̹͉͊ ̺͊͊ ̹͈͊ ̷̹̿ ̸͈̿ ̸͈͉ ͉͊͊ ͈̹͈ ̀̀͊ ͉͉̹ 

 дОмϼ

ЬтϠϮжϾ 

̸͉ ͈̹͉ ̸̷ ̷̺͈ ̸̷ ̸̺̾ ̸̾ ͉̹̹ ̸͊ ̸͈̺ 

 

 

 

 ͻϝк ЬϝЂ ͼА дϝлϮ ЬтϠϮжϾ Ḱϸжжͭ ϼϸϝЊ дтϼϦ͵ϼϾϠ дт̷̷̷̹ͧ-̸̀̀̿  м ϸжЯтϝϦ ͻϝкϼмІͭ .ϤЂϜ иϸмϠ ͻϸытв

ϼϠ) ϸжϜ йϦІϜϸ ϼϜϼЦ а̵мЂ м а̵мϸ аϝЧв ϼϸ ЬтϾ̸̿.( 

 

 ϼϸϝЊ ͻϼт͵ ϤЂм͟ дмϸϠ ͻϝк Єϼ̳Ϡ ϝт м иϸІ ͻϼт͵ ϤЂм͟ ͻϝк амϾтϼ ϤϼмЊ йϠ дтͧ ͻϸтЮмϦ ͻϝк ЬтϠϮжϾ

ϠЂж ϝлжϐ .ϸжϸϼ͵ ͼв) ϸжϦЂк ϼϦ ϵЯϦ м ϼϦ ͻϼϠтТ ̪ ϼϦϸтУЂ дϝϦЂмϸжк ϼмІͭ ͻϸтЮмϦ ͻϝк ЬтϠϮжϾ Ϥ̸͈.( 

 

 ϝЧтϼТϐ иϼϝЦ ͻϸтЮмϦ ͻϝк ЬтϠϮжϾϼϦмжмв" ϼϜϸЧв м ϼϦ иϼтϦ ʹжϼ ϾϜ ͻϸжϦ ϜϺЮ ϸжϼϜϸϼм϶ϼϠ ͻϼϦІтϠ "ͻϝк д͟

 Ϝϼ ϝЧтϼТϐ ЬмЊϲв ͻϝк ЬтϠϮжϾ ϞтϦϼϦ дтϸϠ .ϸжІϝϠ ͼв Ͼтж ͻϼϦІтϠ дОмϼ ͻмϝϲ м ϸжϼϜϸ ͻϼϦІтϠ ͻϜϼϠ ̯ϝϠЮϝО

)ϸжϼϠ ͼв ϼϝͮϠ "дтϾϼмϚЮмϜ" м дОмϼ й̵тлϦ̸͈.( 

 

ϝЎϝЧϦ ͼжмϾТ ϨКϝϠ ͼϚϝтЂϐ дтϼϮϝлв ϤтЛвϮ ЄтϜϾТϜ иϾмϼвϜ ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ ̪ ϝ͟мϼϜ йтϸϝϲϦϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻ

ͭ м) ϤЂϜ иϸІ Ϝϸϝжϝ̸͈.( 

 

 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК дϝлϮ ЬтϠϮжϾ иϸжжͭ ϸϼϜм ͻϝкϼмІͭ дтϼϦвлв 

) ͻϸмЛЂ дϝϦЂϠϼК м ϝтжϝϦтϼϠ ̪ ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ ̪ д͟Ϝ̸ͩ̿ .( 

 

ЬмϸϮ"̸̷ ͻϝк ЬϝЂ ͼА ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϤϜϸϼϜм (̷̷̷̹-̸̀̀͊ ) ͻϸытв̸͈":( 

  

ЬϝЂ ̸̀̀͊ ͻϸытв ̸̀̀̾ ͻϸытв ̸̀̀̿ ͻϸытв ̸̀̀̀ ͻϸытв ̷̷̷̹ ͻϸытв 

(дϦ) ϼϜϸЧв ̸̸͉͉͉̀ ̸͈͊̾͊͊ ̸͈͉͈͊̀ ̸̷̺͈̾̿ ̸̹̺̀̿̿ 
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ЬмϸϮ"̸̸ ЬϝЂ ϼϸ ЬтϠϮжϾ иϸжжͭ ϸϼϜм ͻϝкϼмІͭ дтϼϦвлв (̷̷̷̹ ) ͻϸытв̸͈":( 

 

ϼмІͭ (дϦ) ϼϜϸЧв ϼмІͭ (дϦ) ϼϜϸЧв 

д͟Ϝͩ ̸̷͈̺̾̀ ϸжЯк ̸͊̀̿ 

ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ ̸̷̺͉̀ ͼϠмжϮ иϼͭ ̷͉͊̿ 

ϝтжϝϦтϼϠ ̸̷̺̺̾ Ϝϸϝжϝͭ ̷͈͊̿ 

ͻϸмЛЂ дϝϦЂϠϼК ̹͈̿̿ дϝвЮϐ  ̬

ϼм͟ϝͺжЂ ͉̾͊͊ йЂжϜϼТ  ̬

ͻϾЮϝв ͉̹̾͊   

 

 

ЬмϸϮ"̸̹ ͻϝк ЬϝЂ ϼϸ (дϦ) ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϤϜϸϼϜм ͼϠтϼЧϦ ϼϜϸЧв (̷̷̷̹-̸̀̀͊ ) ͻϸытв̸͈":( 

  

ЬϝЂ   /   ϼмІͭ ̸̀̀͊ ̸̀̀̾ ̸̀̀̿ ̸̀̀̀ ̷̷̷̹ 

д͟Ϝͩ ̷̷̷̾̀ ̸̷̷̷̀ ̸̷̷̷̀ ̷̷̷̹̀ ̸̷̷̷̷͈ 

ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ ̸̷̷̷͈ ̸̷̷̷͈ ̸̷̷̷͈ ̸̷̷̷͊ ̸̷̷̷̀ 

ϝтжϝϦтϼϠ ̷̷̿͊ ̷̷̿͊ ̸̷̷̷̷ ̷̷̷̀ ̸̷̷̷̷ 

ͻϸмЛЂ дϝϦЂϠϼК ̷̷͉̿ ̷̷͉͊ ̷̷̷̿ ̷̷̿̾ ̷̷̷̿ 

ͻϾЮϝв ̸̷̷͈ ̷̷̹̺ ̷̷̹̿ ̷̷͉̾ ̷̷̾̾ 

ϼм͟ϝͺжЂ ̷̷̹͉ ̸̷̷̾ ̷̷̹̿ ̷̷̷͈ ̷̷̾͊ 

ϸжЯк ̷̷̷͈ ̷̷͈̾ ̷̷̷͉ ̷̷͈̾ ̷̷̷̾ 

мжϮ иϼͭͼϠ ̷͈̀ ̷̷͉͊ ̷̷̹͊ ̸̷̷̷ ̷̷͊̿ 

Ϝϸϝжϝͭ ̷̷̺̾ ̷̷͈̾ ̷̷̷͉ ̷̷͈͊ ̷̷͈̾ 

дϝвЮϐ ̸̷̷̿ ̸̷̷̾ ̷̷̷̹ ̸̷̷̹ ̷̷̹̺ 

йЂжϜϼТ ̸̷̷͈ ̸̷̷͈ ̸̷̷͊ ̸̷̷̺ ̸̷̺͉ 

ʹжͭ ʹжк ̷̷̾̿ ̷̷͊̾ ̷̷̺͉ ̸̷̷͊ ̸̹̀ 

ϝ͟мϼϜ йтϸϝϲϦϜ ̷̷̿ ̸̷̷͈ ̸̷̷͈ ̸̷̷͉ ̸̷̷͉ 

ͼϠмжϮ ͻϝЧтϼТϐ ̷̺͈ ̷̾͊ ̷͈͉ ̷̷͉ ̷͉͊ 

дϝϦЂͭϝ͟ ̷̹͈ ̷̿͊ ̷̺͉ ̷̷͊ ̷͈͉ 

ϝтЮϜϼϦЂϜ ̸̷̿ ̷̷̹ ̷̺͊ ̷̹͊ ̷̹̾ 

ЀтϚмЂ ̷̷̹ ̸̷̹ ̷̹͉ ̷̹͉ ̷̹͊ 

йтЂмϼ ̷̺ ̷͊ ̷͊ ̷̷̺ ̸̷̷ 

ͬтϾͮв ̷̿ ̾͊ ̸̷͈ ̷͊ ̷̀ 

дϝϦЂлЮ ̸̷̷ ̸̷̺ ̸̷̾ ̹͉ ͉͊ 
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ЬмϸϮ"̸̺ ͻϝк ЬϝЂ ͼА ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ϤϜϸϼϜм ЄϾϼϜ (̷̷̷̹-̸̀̀͊ )(ϝͮтϼвϐ ϼъϸ дмтЯтв) ͻϸытв̸͈":( 

   

ЬϝЂ ̸̀̀͊ ̸̀̀̾ ̸̀̀̿ ̸̀̀̀ ̷̷̷̹ 

ЄϾϼϜ ̷̹͉ ̸͉̀ ̸̷͉ ̸̸͉ ̸͉̾ 

 

 

 мϾϮ ЬтϠϮжϾ̸̹  иϸϲϦв ϤъϝтϜ ϼϸ ͼТϼЊв ͼЯЊϜ йтмϸϜ йϠ ЬтϝвϦ ̯ϝϦϸвК йͮтЮϝϲϼϸ ϤЂϜ йϦТϼ͵ ϼϜϼЦ ϝͮтϼвϐ

ͻϜ йтмϸϜ иϝт͵ ϼмϺϠ ϝϠ дϐ дтϾͺтϝϮ-) "йжϝтϾϜϼ" ͼϚмϼϜϸfennel) ϸϼϜϸ ϸмϮм (̸͈.( 

 

тϼвϐ ̪ ͼϚϜмϝк : ϾϜ ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ Ͼϝтж ϸϼмв ЬтϠϮжϾ ̪ ъϝвϦϐм͵ ̪ ϝͮтϼϝϦЂϝͭ ̪ ЀϜϼмϸжк) ͻϾͭϼв ͻϝͮ

̪ ϐм͵Ϝϼϝͮтж жϮ ͻϝͮтϼвϐ м (ϝͮтϚϝвϝϮ)ϸмІ ͼв дтвϓϦ (ϼмϸϜмͭϜ ̪ ЬтϾϼϠ) ͼϠм̸͈.( 

 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК дϐ Ḱϸжжͭ ϸϼϜм ͻϝкϼмІͭ ϾϜ ͼ϶ϼϠ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϤϜϸϼϜм ϤтмЮмϜ 

̸дтͧ ϾϜ ͼϠмжϮ иϼͭ ( 

̹дϝϦЂмϸжк ϾϜ дϝϦЂͭϝ͟ ( 

̺ ͻϾЮϝв ϾϜ ͻϾжмϸжϜ ( 

͈ʹжк ( Ϝ ʹжͭ дтͧ Ͼ 

͉) ϝͮтϚϝвϝϮ м ͼϚϜмϝк ϾϜ ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ (̸͈ .( 
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НвЊ м дОмϼ ͼжϝлϮ ϤϼϝϮϦ м ϸтЮмϦ-: ЬтϠϮжϾ дОмϼ 

: ЬтϠϮжϾ дОмϼ ϤϼϝϮϦ м ϸтЮмϦ (РЮϜ 

 ϸмϸϲ̷͉% ) ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ дϝϦЂмϸжк иϼАтЂ ϼϸ ЬтϠϮжϾ дОмϼ ͼжϝлϮ ϤϼϝϮϦ ϾϜ̸̿.( 

 

) ЬтϠϮжϾ дОмϼ ͼжϝлϮ ϸтЮмϦ ИмвϮвginger oil ͼА ( ϼϜϼЧϠ дтͧ м дϝϦЂмϸжк ͻϝкϼмІͭ ϼϸ ϼт϶Ϝ ͻϝк ЬϝЂ

: ϤЂϜ иϸмϠ ϼтϾ 

̸ ϸмϸϲ (̷̺  ЬϝЂ ϼϸ дϦ̸̀̀̿  ͻϸытв 

̹ ϸмϸϲ (̷̷̹-̸̷̷  ЬϝЂ ϼϸ дϦ̷̷̷̹ ) ͻϸытв̸͈ .( 

 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ дОмϼ иϸжжͭ ϸϼϜм ͻϝкϼмІͭ дтϼϦвлв 

) д͟Ϝͩ ̪ ϝ͟мϼϜ йтϸϝϲϦϜ ̪ ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ̸͈.( 

 

 

 

 ( ϞтЮмϦ м ϸНвЊ ϤϼϝϮϦ-: ЬтϠϮжϾ дтϾϼмϚЮмϜ ϝт дОмϼ 

НвЊ ͼжϝлϮ ϸтЮмϦ-) "дтϾϼмϚЮмϜ" ϝт дОмϼoleoresin ЬϝЂ ϼϸ ЬтϠϮжϾ (̸̷̀̿  ϸмϸϲ ͻϸытв̸̷͉  иϸмϠ дϦ

) ϤЂϜ̸͈.( 

 

 ϸмϸϲ̷͉% )ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ дϝϦЂмϸжк иϼАтЂ ϼϸ ЬтϠϮжϾ "дтϾϼмϚЮмϜ" ͼжϝлϮ ϤϼϝϮϦ ϾϜ̸̿ ϾϜ ͼͭϝϲ ϝкϸϼмϐϼϠ .(

к йͭ ϸжІϝϠ ͼв дϐ дϝϦЂмϸж йжъϝЂ ϸтЮмϦ йϠ ХТмв ̯ϝϠмϝжϦв ϼт϶Ϝ ͻϝк ЬϝЂ ͼА ϼϸ̸̷̷-̷͉  "дтϾϼмϚЮмϜ" дϦ

)ϤЂϜ иϸІ̸͈.( 

 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ "дтϾϼмϚЮмϜ" иϸжжͭ ϸϼϜм ͻϝкϼмІͭ дтϼϦ иϸвК 

) ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ ̪ ϝ͟мϼϜ йтϸϝϲϦϜ̸͈ .( 

 

Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϸϸϮв ϤϜϼϸϝЊ дϜϾтв дтϼϦІтϠ ϼм͟ϝͺжЂ м ϸжЯк ͻϝкϼмІͭ ϼтϝЂ ϼϸ )ϸжϼϜϸ дϝлϮ̸͈.( 

 

) "иϸмϾТϜ ЄϾϼϜ" дтϼϦІтϠ ϝтЮϜϼϦЂϜvalue added)ϸтϝвж ͼв ϞЂͭ ЬтϠϮжϾ ϤϜϸтЮмϦ ϾϜ дϝлϮ ϼϸ Ϝϼ (̸̿   .( 
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: ЬтϠϮжϾ ͼжϝлϮ ͻϝк йтϸтϚϓϦ м ϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК иϾϝϦ ͻϝк ЬтϠϮжϾ ϼϸ ϞмЯАв ͻϝк ͼ͵ͩтм 

̸) РϝЊ ϤЂм͟ (smooth skin ( 

̹ϤУЂ ϤЂм͟ ( )taut skin ( 

̺) ͼ͵ϸϼм϶ дтͧ дмϸϠ ЬͮІ (no wrinkles ( 

͈) ͻϜ йтмϸϜ ϼАК (spicy aroma) (̷̹.( 

 

: ϸжϮжЂ ͼв ϼтϾ ͻϝк ͼ͵ͩтм ϝϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ЬмЊϲв ϤтУтͭ 

̸: ϞмЯАв ʹжϼ ( 

-̸̸) "дтͧмͭ" ЬтϠϮжϾ (Cochin.ϤЂϜ дІмϼ ϸϼϾ ʹжϼ ͻϜϼϜϸ ( 

-̸̹) "ϤмͮтЮϝͭ" ЬтϠϮжϾ (Calicut ϾвϼЦ ʹжϼ ͻϜϼϜϸ (Ϧвϝв.ϤЂϜ ͻϜ имлЦ йϠ Ьт 

̹) ͼϚмвтЮ ϼАК м ϼтϺ͟Юϸ аЛА (̸͈.( 

 

 .ϸІϝϠ ͼв ϝͮтϚϝвϝϮ м (ϤмͮтЮϝͭ м дтͧмͭ) дϝϦЂмϸжк ϤъмЊϲв йϠ АмϠϼв ЬтϠϮжϾ ϤтУтͭ дтϼϦъϝϠ 

) ϸжϼϜϸ ϼϜϼЦ дϝϦЂмϸжк ϾϜ ϸЛϠ ͻϝк йϠϦϼ ϼϸ ϸжЯтϝϦ м йтϼϮтж ̪ дтͧ : ͻϝкϼмІͭ ЬтϠϮжϾ ϤтУт̸̸̪ͭ̿ ͈.( 

 

 ͻмϼϜϸ м ϜϺО иϼϜϸϜтϜъϝ) ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤFDA ЬϝЂ ϼϸ (̸̀͊̀  ϸϼϜм ϝϠ ͻϜ йвϝж ХТϜмϦ ϸϝЧЛжϜ йϠ ͻϸытв

 ϾϜ ЬϠЦ ϝк йтмϸϜ ЄтϝвϾϐ м ͻϼт͵ йжмвж йϠ аϾЯв йϦЂϠϜм ЙтϝжЊ дϐ ХϠА йͭ ̪Ϥ϶Ϝϸϼ͟ йтЮ̵мϜ ϸϜмв дϝ͵ϸжжͭ

) ϸжϸІ РϼЊв ͻϝкϼϜϾϝϠ йϠ йЎϼК м ͼϚϜϺО ϸϜмв ϼϸ ϝлжϐ ͻϼт͵ϼϝͮϠ̸͈.( 

 

ϐ йтмϸϜ ϤϼϝϮϦ двϮжϜ"ϼвͮт" ϝт "ϝASTA) "American Spice Trade Association ͼтϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ Ͼтж (

 йтϸтϚϓϦ дмϸϠ ͻϜ йтмϸϜ ͦтк йͭ ϸІ ϼϼЧв м ϸмвж ЙЎм ϤϝϮ йтмϸϜ ͼжвтϜ м ЈмЯ϶ ϾϜ ͼϠϝт дϝжтвАϜ ͻϜϼϠ Ϝϼ

.ϸІϝϠж ͼϚϜϺО ϸϜмв ϼϸ ϸϼϠϼϝͭ йϠ ϾϝϮв ͼкϝͺІтϝвϾϐ 

 ͻϜ йтмϸϜ ϸϜмв йжм͵ ϼк ЀϝЂϜ дтϜ ϼϠϾϚϝϲ ͼϦϜϸϼϜм ЯАвϝж АтϜϼІ ϼмͭϺв ФϼАϠ ϸтϝϠ ϼтϾ ϸϼϜϸжϝϦЂϜ ϼтО м Ϟм

:ϸжмІ ϰыЊϜ 

̸) ͼ͵ϸмЮϐ ϼϝͧϸ (contaminated (Ŷ  ) ͻϾϝЂͭϝ͟sanitation.ϸϸϼ͵ ( 

̹) ͼЊЮϝ϶ϝж ϸмϮм (adulterated (Ŷ  ) ͻϾϝЂ ЈЮϝ϶recondition.ϸмІ ( 

м ϰыЊϜ йϠ аϜϸЦϜ ϝк ЬвЛЮϜϼмϦЂϸ ХϠА йͭ ͼϦϜϸϼϜм ͻϜ йтмϸϜ ϸϜмв ϝвжж ͻϾϝЂлϠйϠ ϸтϝϠ ̪ϸжт  ϝт ϒϸϠв ͻϝкϼмІͭ

)ϸжмІ иϸϜϸ ϤϸмК иϸжжͭ ϼϸϝЊ̸͈.( 

 

 ϤϼмЊ йϠ иϾмϼвϜ йͮжтϜ ϝϦ ̪ϸжϸІ ЬтвͮϦ м ϼттПϦ ϼϝͧϸ ϼмϼвϠ ϤϝϮ йтмϸϜ йϠ АмϠϼв ͻϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ

 ͻϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜFDA .ϸжϜ иϸвϐ ϼϸ 

̲) ϝͮтϼвϐ йтмϸϜ ϤϼϝϮϦ двϮжϜ ͻϝкϼϝтЛвASTAЬϠϝЦ ЬмЊϜ дϜмжЛϠ ̯ϝϮтϼϸϦ (  ͻϜϼϠ атвЛϦϼϸϝЊ ͻϝкϼмІͭ  иϸжжͭ

 .ϸжϸϼͺж ͻϼϜмϸϜ ϤыͮІв ϼϝͧϸ ͼϦϜϼϸϝЊ ϸϜмв йжмͺжтϜ ͻϝк ͫ ыв ϝϦ ̪ϸжϸвϐ ϼϸ ϤϝϮ йтмϸϜ 
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" ͻϝкϼϝтЛв ϾϜ ̪ϸжϸмϠ йАмϠϼв ͻϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ ϸЦϝТ йͭ ͼϚϝкϼмІͭ имыЛϠASTA ϸϼϜϸжϝϦЂϜ дтϾͺтϝϮ дϜмжЛϠ "

) ϸжϼт͵ ͼв иϼлϠ ͼЯв̸͈.( 

 

 

ЬмϸϮ"̸͈ ͻϝкϼϝтЛв (ASTA м ͼͭϝ͟ ͻϜϼϠ тϠϮжϾ ͼжвтϜ) Ь̸͈":( 

  

иϸϼ̳в ϤϜϼІϲ  ИмТϸв

дϜϼϜϸжϝϦЂ͟ 

ϤъмЎТ ϼтϝЂ иϸϾ ͬͭ͟ иϸϾ ϤТϐ ͼϮϼϝ϶ ϸϜмв дтЂͭмϦыТϐ 

ϸϜϸЛϦ аϼ͵мЯтͭ/аϼͺтЯтв аϼ͵мЯтͭ/аϼͺтЯтв ͼжϾм ϸЊϼϸ ͼжϾм ϸЊϼϸ ppb 

͈̓ /͊͊ ̓/͊͊ ̓%̺ ̓%̸ ̷̹̓ ̓

  

 

) ϝ͟мϼϜ йтϸϝϲϦϜ мЎК ͻϝкϼмІͭEU : йЯвϮ ϾϜ (жЯк м ЀтЯͺжϜ ̪ дϝвЮϐЊϝЊϦ϶Ϝ ͻϝкϼϝтЛв ϾϜ ϸ ͼв ϤЛϠϝАв ͼ

.ϸжжͭ 

" ϝт "ϝ͟мϼϜ йтмϸϜ двϮжϜ"ESA) "European Spice Association ͼϠϝтІϾϼϜ ͻϜϼϠ ͼϚϝк ЬЦϜϸϲ дтмϸϦ йϠ (

 мЎК ͻϝкϼмІͭ ͼвϝвϦ ЄϼтϺ͟ ϸϼмв ͻϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ йϠ Ϝϼ ϝлжϐ дͮтЮм йϦ϶Ϝϸϼ͟ ͻϜ йтмϸϜ м ͼϚмϼϜϸ дϝкϝт͵ ͼУтͭ

Ϝ йтϸϝϲϦϜЂϜ иϸмвжж ЬтϸϠϦ ϝ͟мϼ) Ϥ̸͈.( 

 

 

ЬмϸϮ"̸͉) ϝ͟мϼϜ йтмϸϜ двϮжϜ ͼЯЦϜϸϲ ͻϝкϼϝтЛв (ESA) Ь̵мϜ Є϶Ϡ ̫ ЬтϠϮжϾ ͻϜϼϠ (̸͈":( 

  

Ьͭ ϼϦЂͭϝ϶ ϸтЂϜ ϼϸ ЬмЯϲвϝж ϼϦЂͭϝ϶ ϤϠмАϼ ϼϜϼТ дОмϼ 

ͼжϾм ϸЊϼϸ ϼϪͭϜϸϲ ͼжϾм ϸЊϼϸ ϼϪͭϜϸϲ ͼжϾм ϸЊϼϸ ϼϪͭϜϸϲ дϾм йϠ аϮϲ ЬЦϜϸϲ 

ISO 928 ISO 930 ISO 939 ISO 6571 

/̷̿ /̷̹ /̷̸̹ /̸͉ 

   

 

 

ЬмϸϮ"̸͊) ϝ͟мϼϜ йтмϸϜ двϮжϜ ͼЯЦϜϸϲ ͻϝкϼϝтЛв (ESA) а̵мϸ Є϶Ϡ ̫ ЬтϠϮжϾ ͻϜϼϠ (̸͈":( 

  

ϸϼмв ͼϮϼϝ϶ ϸϜмв ͼ͵ϸϾ ͬͭ͟ м ϼв϶в ͼЮмͭϝтІϼІϜ дтЂͭмϦыТϐ ыжмвЮϝЂ 

ϼϝтЛв -̸̹% ̸̷̓ аϼ͵мЯтͭ/аϼ͵  ̸аϼ͵мЯтͭ/аϼ͵ ̸-̷͉ PPb  ̬
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ЬмϸϮ"̸̾ дтжϜмЦ () ϸϼϜϸжϝϦЂϜcodexͼϚϜϺО ϸϜмв ( Ͼ дОмϼ ͻϜϼϠ) ЬтϠϮж̸͈":( 

  

ϸϼϜϸжϝϦЂϜ ϼϝтЛв "мϾтϜ" иϼϝвІ 

 ϼϸ ͼϠЂж ϤДЯО̷̹ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ 

)relative density 20°C( 

̹̿̿/-̷̿ ̷̾/̷ ISO 279-1981 

ϼϝЂͮжϜ ϞтϼЎ 

)refractive index( 

͈͈̀/-̸͈ ̿̿/̸ ISO 280-1976 

ͻϼЊϠ дϜϼмϸ 

)optical rotation( 

̹Á̿-  ϝϦÁ͈̾- ISO 592-1981 

 ϸϸКмϠϝЊдϸІ ͼж 

)saponification number( 

 ϾϜ ϼϦв̷̹ͭ - 

 

 

 

ЬмϸϮ"̸̿) ϝͮтϼвϐ ϼϜϼТ дОмϼ двϮжϜ ϼДж ϾϜ ЬтϠϮжϾ дтϾϼмϚЮмϜ ͻϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ (̸͈":( 

 

ϸϼϜмв ϝкϼϝтЛв 

ϼϜϼТ дОмϼ ϼϜϸЧв ̺͉- ̸̿  ϼк ϼϸ аϼͺтЯтв̸̷̷ аϼ͵ 

ϼϝЂͮжϜ ϞтϼЎ 

)refractive index( 

͈̀̿/̸- ͈̿̿/̸ 

ͻϼЊϠ дϜϼмϸ 

)optical rotation( 

͊Á̷-  ϝϦÁ̺̀- 

  

 

 

 ϞЂͧϼϠ ͻмϼ ϼϠ ϸтϝϠ ̪ϸжϾтвϝтϠ ͻϼͺтϸ ϸϜмв ϝϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ дтϾϼмϚЮмϜ ϝт м ЬтϠϮжϾ дОмϼ йͭ ͻϸϼϜмв ϼϸ

" ϤвыК ϸтϸϮ ЬмЊϲвWONF) "with other natural flavorsϝк иϸжкϸ аЛА ϼтϝЂ ϝϠ АмЯ϶в ͼжЛт ( ͻ

) ϸжтϝвж Ϭϼϸ йАмϠϼв ϤϝЊ϶Ів ϝϠ иϜϼвк Ϝϼ ͼЛтϠА̸͈.( 
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: ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϝк йтмϸϜ ͼжϝлϮ ͻϝк йтϸтϚϓϦ м ϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ 

) ͬтжϝ͵ϼϜ дϜмжЛϠ ͼЮмЊϲв йͮжтϜ ͻϜϼϠorganic ϼϠϦЛв ͻϝк дϝ͵ϼϜ АЂмϦ ̯ыϠЦ ϸтϝϠ ̪ϸмІ йϦ϶мϼТ м ͼТϼЛв (

 ϸϼϜмв йжмͺжтϜ ϼϸ .ϸϸϼ͵ ͼкϜм͵ м ͼϠϝтϾϼϜ АϠϼ ͻϺ РЯϦ϶в ͻϝкϼмІͭ ͻϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ дтϠ ͼϚϾϮ ͻϝк ϤмϝУϦ

) ϸϼϜϸ ϸмϮм̸͈.( 

 

" ϝт "ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϾϼмϝІͭ ЄϠжϮ ͼжϝлϮ дмтЂϜϼϸТ"IFOAM) "International Federation of Organic 

Agriculture Movement ͬтжϝ͵ϼϜ ϤъмЊϲв ϤϼϝϮϦ м ͻϼмϐϼТ ̪ ϸтЮмϦ ͻϜϼϠ ͼтϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ дтмϸϦ йϠ (

Ϧ ϼϸ м ϤЂϜ йϦ϶Ϝϸϼ͟йАϠϜϼ дтϜ ϼϸ ϼт͵ϜϼТ м ʹжкϝвк ͼжϝлϮ аϦЂтЂ ͬт ϸϝϮтϜ ͻϜϼϠ Єы  йͮтЮϝϲϼϸ ϸІϝϠ ͼв

лϦ ͻϜϼϠ ЄыϦ ϼϸ Ͼтж ͼЯϲв м ͼЯв ͻϝк Ϥвмͮϲ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤϜϸтЮмϦ ͻϾϝЂϸϼϜϸжϝϦЂϜ ͻϜϼϠ ͼЯЦϜϸϲ ͻϝкϼϝтЛв й̵т

) ϸжІϝϠ ͼв Єтм϶̸͈.( 

 

) ϝ͟мϼϜ йтϸϝϲϦϜEU ЬϝЂ ϼϸ (̸̸̀̀ тϝ͟ ϤϜϼϼЧв й̵тлϦ йϠ ϤϼϸϝϠв ͻϸытв йϠ амЂмв ͬтжϝ͵ϼϜ ϤϜϸтЮмϦ ϤлϮ й

 ͻϜ йтЊмϦ дтжϜмЦ̸̀/̷̹̹̀ )Council Regulation дтмϝжК ϝϠ йͭ ͼϦъмЊϲв ͼвϝвϦ ͻϜϼϠ Ϝϼ дϐ ϝϦ ̪ ϸмвж (

: ϸжϼт͵ ϼϝͮϠ ̪ϸжмІ ͼв РϼЊв ͻϝкϼϜϾϝϠ ϸϼϜм ϼтϾ 

̸) ͬтжϝ͵ϼϜ ϤъмЊϲв (Organic ( 

̹) ͬтͩмЮмͭϜ ϤъмЊϲв (Ecologic ( 

̺) ͬтͩмЮмтϠ ϤъмЊϲв (Biologic ( 

͈) ͬтвϝжтϸмтϠ ϤъмЊϲв (Biodynamic) (̸͈.( 

 

ъϝтϜ ϼϸ иϸϲϦв Ϥ" ϝт "ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϜϺО ϸтЮмϦ ͻϜϼмІ" ̪ ϝͮтϼвϐOFPA) "Organic Food Production 

Act ЬϝЂ ϼϸ (̸̷̀̀  ϤтϝКϼ м Ϥ϶Ϝϸϼ͟ ͬтжϝ͵ϼϜ ͼϚϜϺО ϤϜϸтЮмϦ ϸϼмв ϼϸ ͻϜ иͩтм дтжϜмЦ ЙЎм йϠ ͻϸытв

 ЬϝЂ ϼϠϦͭϜ ϾϜ дϐ ʹжкϝвк̷̷̹̹ в ϤъϝтϜ ϼЂϜϼЂ ϼϸ ϼмϠϾв ϤъмЊϲв ͻϼмϐϼТ м ϸтЮмϦ ͻϜϼϠ ͻϸытв иϸϲϦ

) ϸтϸϼ͵ ͼвϜϾЮϜ ϝͮтϼвϐ̸͈.( 

 

" ϝт "ͻϾϼмϝІͭ ͼϠϝтϼϜϾϝϠ ЀтмϼЂ"AMS) "Agricultural Marketing Service ϾϜ ͻϜ й϶ϝІ дϜмжЛϠ (

 ϞЂͧϼϠ Ѐ͟ дϐ ϾϜ .ϸтϸϼ͵ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤϜϸтЮмϦ ͻϜϼϠ ϾмϮв ϼмϸЊ ϼмвϓв ϝͮтϼвϐ ͻϾϼмϝІͭ ϤϼϜϾм АЧТ ͬтжϝ͵ϼϜ

Ϝ ͻϾϼмϝІͭ ϤϝтЯвК ϤϲϦ йͭ ̪ϤТϼ͵ ХЯЛϦ ͼϦϜϸтЮмϦ йϠ) ϸжϦТϝт ͼв Єϼмϼ͟ ͬтжϝ͵ϼ̸͈.( 

 

" ϝт "йϦ϶тϼϜϼϦ" ͻϝк аϾтжϝ͵ϼϜ ϾϜ иϸϝУϦЂϜGMO) "Genetically Modified Organisms дϝкϝт͵ : ЬвϝІ (

)ϤЂϜ иϸІ Имжвв ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϾϼмϝІͭ ϼϸ ϝлжϐ ϤϜϸтЮмϦ м ϝк ͻϼϦͭϝϠ ̪ ϤϝжϜмтϲ ̸̪͈.( 

 

Ϡ) ϝк ϞыЎϝТ дϮЮ м ϤϝϠмЂϼ ͻϼт͵ϼϝͮsewage slugeмт ϤϝЛІЛІϦ м (ЯвК ͼА ϼϸ иϾтж ͻϾϼмϝІͭ Ϥϝт

) ϤЂтж ͼжϦТϼтϺ͟ ͬтжϝ͵ϼϜ̸͈.( 
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" ϝт "д͟Ϝͩ ͻϾϼмϝІͭ ϸϼϜϸжϝϦЂϜ"JAS) "Japan Agriculture Standard ϤϜϸтЮмϦ ϸϼϜϸжϝϦЂϜ ϼДж ϾϜ (

ϝт "ͼЯв ͬтжϝ͵ϼϜ йвϝжϼϠ" ͻϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ ϾϜ ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϾϼмϝІͭ "NOP) "National Organic Program (

мϼт͟ ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜϜ дϐ ϝϠ ХϠϝАв м ϸтϝвж ͼв ͻ ͻмϝϲ йͭ ͼϦъмЊϲв ϼϠ Ϝϼ ͬтжϝ͵ϼϜ ϞЂͧϼϠ ϞЊж иϾϝϮ

 ϾϜ ϼϦв͉ͭ̀% )ϸкϸ ͼвж ̪ϸжІϝϠ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤϝϠтͭϼϦ̸͈.( 

 

) "ϝ͟мϼϜ йтϸϝϲϦϜ"EU ϾϜ ЄтϠ ͻмϝϲ ͻϾϼмϝІͭ ϤъмЊϲв ͼвϝвϦ ͻϜϼϠ Ϝϼ ͬтжϝ͵ϼϜ ϞЂͧϼϠ ФϝЊЮϜ иϾϝϮϜ (

̾%̷  Ϝϼ дϸмϠ ͬтжϝ͵ϼϜ ϼϝтЛв м ϸжͭ ͼв ϼϸϝЊ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤϜϸтЮмϦ ϾϜ̹͉%  м ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ ϾϜ ϼϦвͭ

) ϤЂϜ иϸϜϸ ϼϜϼЦ д͟Ϝ̸͈ͩ .( 

 

 

) "ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϾϼмϝІͭ ЄϠжϮ ͼжϝлϮ дмтЂϜϼϸТ"IFOAM дтмϸϦ ϼϠ имыК (ϝϦЂϜ ϸтЮмϦ ͻϜϼϠ ͼтϝкϸϼϜϸж

 .ϤЂϜ йϦ϶Ϝϸϼ͟ ͼКϝвϦϮϜ ϤЮϜϸК м ϤЂтϾ Атϲв ϾϜ ϤДТϝϲв ϤлϮ ͼϦϜϼϼЧв ϞтмЊϦ йϠ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤъмЊϲв

: ЬϝϪв дϜмжЛϠ 

 : ϸтϝϠ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤϜϸтЮмϦ дϜϼϝͭϼϸжϜ ϤЂϸ йтЯͭ 

̸ ЬвЛЮϜϼмϦЂϸ ЀϝЂϜ ϼϠ (/̸̸/̹ .ϸжІмͮϠ ͼϦЂтϾ И̵мжϦ ϤтУтͭ м ͼЛтϠА ϼДϝжв ϸмϠлϠ м ДУϲ ϼϸ 

̹ϼϠ ( ХϠА  ЬвЛЮϜϼмϦЂϸ/̸̿  .ϸжІϝϠ ϝІмͭ ͼКϝвϦϮϜ ϤЮϜϸК ЄϼϦЂ͵ йϠ ϤϠЂж 

̺ ЬвЛЮϜϼмϦЂϸ ХϠА ϼϠ Ϝϼ ͼжϝЂͮт АтϜϼІ (/͉̿   м ϸжϾϝЂ акϜϼТ дϜϼϝͭ йЛАϝЧв м дϝжͭϼϝͭ ̪ дϜϼ͵ϼϝͭ йтЯͭ ͻϜϼϠ

.ϸжϾткϼ͟Ϡ ϝлжϐ дтϠ  ЌтЛϠϦ ϸϝϮтϜ ϾϜ 

͈А ϼϠ ͬтжϝ͵ϼϜ ϤъмЊϲв ϸтЮмϦ ϸжмϼ ϼϸ ЬϝЂϸϼ϶ дϜϼ͵ϼϝͭ ͻϼт͵ϼϝͮϠ (ϸ ХϠ ЬвЛЮϜϼмϦЂ/̿͊  ϝϠ иϜϼвк ϸтϝϠ

) ϸІϝϠ дϝІтϜϼϠ ͼІϾмвϐ ͻϝк ϤЊϼТ ͫϼϜϸϦ̸͈.( 

 

 

 ͻϾϼмϝІͭ ЄϠжϮ ͼжϝлϮ дмтЂϜϼϸТ" м "ϝͮтϼвϐ иϸϲϦв ϤъϝтϜ" ̪ "ϝ͟мϼϜ йтϸϝϲϦϜ" ϝϠ АϠϦϼв ͼжмжϝЦ ͻϝк дϝ͵ϼϜ

) "ͬтжϝ͵ϼϜIFOAMϤϜϸтЮмϦ ϸжмϼ ϼϸ иϸϝУϦЂϜ йϠ ϾϝϮв ϸϜмв йтЯͭ ϾϜ ͼϦЂтЮ й̵тлϦ йϠ ̯ϝКмвϮв ( ͵ϼϜ йϦ϶Ϝϸϼ͟ ͬтжϝ

 ͬтжϝ͵ϼϜ ϤъмЊϲв ͻϼмϐϼТ м ϸтЮмϦ ЬϲϜϼв ϼϸ ϸтϝϠж ̪ϸжϼϜϸж ϼϜϼЦ ϼмͭϺв ϤЂтЮ ϼϸ йͭ ͻϸϜмв ͼвϝвϦ ϜϺЮ ϸжϜ

)ϸжмІ йϦТϼ͵ ϼϝͮϠ̸͈.( 

 

 м ϸжтϝвж ϤϠϪ Ϝϼ ϤІϜϸϼϠ ϾϜ Ѐ͟ м ϸтЮмϦ ͻϝк ϤтЮϝЛТ ͼвϝвϦ ϸтϝϠ дϜϼϠϼϝͭ ̪ ͬтжϝ͵ϼϜ ͻϝкϸϼϜϸжϝϦЂϜ ЬтвͮϦ ϼϸ

ϝк ͼЂϼϾϝϠ ͻϜϼϠ Ϝϼ ϝлжϐмϸ ͻ дтϜ ϼϸ йͭ ͼϦϝКыАϜ .ϸжжͭ ͻϼϜϸлͺж ͬтжϝ͵ϼϜ ϸϼϜϸжϝϦЂϜ ͼкϜм͵ дϜϼДϝж ͻϜ иϼ

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ϸжмІ ϤϠϪ ϸтϝϠ йАϠϜϼ 

 ̪ ЄмϼТ дϜϾтв ̪ ͻϸтЮмϦ ϤъмЊϲв ̪ ϤтЮϝЛТ ͼкϜм͵ ̪ йКϼϾв ϤКϜϼϾ йͧ϶тϼϝϦ ̪ йКϼϾв ϤІͭ йІЧж

ͻϝк ϞЂͧϼϠ ̪ ͻϾϼмϝІͭ ϤϜмϸϜ ϤІϜϸлϠ ̪ ϤϝТϐ ЬϼϦжͭ ̪ ϤъмЊϲв ͻϼϜϸϼϝϠжϜ ϝͮϠ м ϸϜмв ͼϚϝϮϠϝϮ ̪ йϦТϼ ϼ

) ϤϜмϸϜ ͼϚϝϮϠϝϮ̸͈   .( 
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: ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼϚϝтвтІ ϤϝϠтͭϼϦ 

:ϸϼϜϸ ͼͺϦЂϠ ϼтϾ ЬвϜмК йϠ йͭ ϸжтϐ ͼв ЬЊϝϲ ͻϜ имлЦ ϝϦ ϸтУЂ ϾϜ ͼжм͵ϝжм͵ ͻϝк ʹжϼ йϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ 

̸) ЬтϠϮжϾ ͼкϝт͵ йϦтϼϜм (variety( 

̹) Єϼмϼ͟ йЧАжв атЯЦϜ (climate( 

 ̺(К имтІ) ͻϼмϐ Ьвcuring  ϝтprocessing) (̸̾.( 

 

: ϸжϼϜϸ ϼтϾ ЬвϜмК йϠ ͼͅϦЂϠ ЬтϠϮжϾ ϤϝϠтͭϼϦ ͼͮтͩмЮмтϠ ͻϝк ϤтЮϝЛТ Ϥ̵твͭ м ϤтУтͭ 

̸) ͼІϼмϼ͟ йϦтϼϜм (variety( 

̹) Єϼмϼ͟ Ьϲв (cultivation location ( 

̺) ͼКϜϼϾ ϤϝтЯвК Ϥтϼтϸв (cultivation practices ( 

͈ ϾϜ Ѐ͟ ϤϝтЯвК Ϥтϼтϸв (ϤІϜϸϼϠ )post-harvest treatment( 

͉) иϸІ йЎϼК ЬмЊϲв ϤтЛЎм ϝт ϤЮϝϲ (case of product) (̸̾.( 

 

) ϤЮϝϲ ϝт ЬͮІ йЂ ϼϸ ͼЯͭ ϼмАϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼcase: ϸжмІ ͼв йЎϼК ( 

̸) иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ (fresh( 

̹) ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ (dried( 

̺) иϸІ ͻϼмϐϼТ ЬтϠϮжϾ (processed) (̸̾.( 

 

к амϾтϼ ͼвЯК ͻϝкϾтЮϝжϐ ͻϝк ϤтЮмϠϝϦв м ͼϚϝтвтІ ϞтͭϼϦ Имж ϝкϸЊ ͻмϝϲ ϝлжϐ йͭ ϸжкϸ ͼв дϝІж ЬтϠϮжϾ ͻϝ

)metabolites)ϸжϼϪϔв ϼϝтЂϠ ϝкϸϼϸ ͻϝУІ м ͼϦвыЂ ДУϲ ϼϸ йͭ ̪ϸжІϝϠ ͼв ͻϸϸЛϦв (̷̹ .( 

ϾмϼϠ ϞϮмв йͭ ̪ϤЂϜ ͼжм͵ϝжм͵ ͼϚмϼϜϸ м ͼϚϜϺО ϤϝϠтͭϼϦ ͻмϝϲ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϼͺтϸ ϤϼϝϠК йϠ  ͻϝк ͼϚϝжϜмϦ

ϸ м йтϺПϦ)ϸжϸϼ͵ ͼв дϐ ͼжϝвϼ.͉( 

 

 

:ϸжϜ иϸІ иϸϼмϐ ϼтϾ ЬмϸϮ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼϚϜϺО ϤϝϠтͭϼϦ дтϼϦвлв 

 

ЬмϸϮ"̸̀) ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ϼϸ ϸмϮмв ͼϚϝтвтІ ϤϝϠтͭϼϦ (̸̷":( 

 

ͼϚϝтвтІ ϞтͭϼϦ ϸЊϼϸ ͼϚϝтвтІ ϞтͭϼϦ ϸЊϼϸ 

йϦЂϝІж ̷͊ % ͼжϸЛв ϸϜмв  ͊% 

дтϚϦмϼ͟ ̸̷ % ϤϠмАϼ ̸̷ % 

ϝк ͼϠϼͧ ̸̷ % ϼϜϼТ дОмϼ -͈ ̸ % 

ϼϠтТ  ͉% дтϾϼмϚЮмϜ ̸̷- ̾  % 
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ЬмϸϮ"̷̹ ϼϸ ϸмϮмв ϤϝϠтͭϼϦ (̸̷̷ ) аϝ϶ ЬтϠϮжϾ амϾтϼ аϼ͵̹̹̪̪̹̿ ̷":( 

 

ϸϼϜмв ϼтϸϝЧв ϸϼϜмв ϼтϸϝЧв 

ͻͩϼжϜ ̷̿- ̾̀ ͻϼЮϝͭмЯтͭ  дтвϝϦтмE ̹͊/̷ аϼͺтЯтв 

ϤϜϼϸткмϠϼͭ /̸̿̾ аϼ͵ атЂЯͭ /̷̸͊ аϼͺтЯтв 

ͼϠϼͧ ͉̾/̷ аϼ͵ дкϐ /̸̹- ͊/̷ тваϼͺтЯ 

дтϚϦмϼ͟ /̺͊- ̿/̸ аϼ͵ атϾжв /̷͈̺ аϼͺтЯтв 

ͼвтͩϼ ϼϠтТ /̺͊- ̷/̹ аϼ͵ Ͼжͺжв /̷̺ аϼͺтЯтв 

 дтвϝϦтмB1 (дтвϝтϦ) ̷̹͉/̷ аϼͺтЯтв ϼУЂТ /̷̺͈ аϼͺтЯтв 

 дтвϝϦтмB2  (дтмыТмϠтϼ) ̷̺͈/̷ аϼͺтЯтв атЂϝϦ͟ ̸͈-͉̺ ̷̺ аϼͺтЯтв 

 дтвϝϦтмB3 (дтЂϝтж) ͉̾/̷ аϼͺтЯтв атϸЂ /̸͉̺ ϼͺтЯтва 

 дтвϝϦтмB5 (ϸтЂϜ ͬтжϦмϦжϝ͟) /̷̹ аϼͺтЯтв ͻмϼ /̷̺ аϼͺтЯтв 

 дтвϝϦтмB6 (дтЂͭмϸтϼ͟) ̸͊/̷ аϼͺтЯтв Ѐв /̷̹ аϼͺтЯтв 

 дтвϝϦтмB9 (ϤтЮмТ) /̷̸̸ аϼ͵мϼͮтв  Ϟϐ /̷̾̀ аϼ͵ 

 дтвϝϦтмC /̾̾- ̷/͉ аϼͺтЯтв   

 

 

 ϤϝϠтͭϼϦ: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͼϚϝтвтІмтϠ 

̸ ͼЯжТ ϤϝϠтͭϼϦ ()phenolics: ( 

) ͻϾтϦ м ͻϸжϦpungency .ϤЂϜ ͼЯжТ ϤϝϠтͭϼϦ ϾϜ ͼкмϼ͵ ϸмϮм ϾϜ ͼІϝж ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ( 

) "ЬмϚϝ͵мІ" : ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ϼϸ ϸмϮмв ͼЯжТ ϤϝϠтͭϼϦshogaols) "Ьмϼͺжт͵" м (gingerols. ( 

 

̹мͮЂ̴Ђ" () "ϝк д͟ϼ̴Ϧ ͼϚsesquiterpenes: ( 

в ͼϚϝтвтІ ϤϝϠтͭϼϦ йжмͺжтϜ: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ϼϸ ϸмϮм 

Bisabolene  ̪zingiberene  ̪zingiberol  ̪sesquiphellandrene  мcurcurmene . 

 

̺: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ϼϸ ϸмϮмв ϤϝϠтͭϼϦ ϼтϝЂ ( 

6-dehydrogingerdione  ̪galanolactone  ̪geraniol  ̪gingesulfonic acid  ̪zingerone  ̪

neral  ̪monocyldigalactosylglycerols  ̪paradol  мgingerglycolipids. 

" ϤϝЧϦІв ϾϜ "ЬмϸϜϼϝ͟" ͼϚϝтвтІ ϞтͭϼϦ5-deoxy) ϸϸϼ͵ ͼв ϞмЂϲв "̸͉̪̪̿̾.( 

 

) "ЬмϚϝ͵мІ" ϼмЎϲ йАЂϜмϠ ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ ͻϾтϦ м ͻϸжϦshogaolϠмАϼ дмϸϠ ЬͮІ йͭ ϤЂϜ ( "Ьмϼͺжт͵" Ϥ

)ϸϸϼ͵ ͼв ЬЊϝϲ ͼϦϼϜϼϲ ϸжтϐϼТ ϼϪϜ ϼϸ м ϸІϝϠ ͼв̸̾     .( 
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в: ЬтϠϮжϾ ϤϝЧϦІв м йтмжϝϪ ϤъмЊϲ 
: ЬтϠϮжϾ ϼϸм͟ 

) ЬтϠϮжϾ ϼϸм͟ground ginger) ϤϝϮ йтмϸϜ йЂУЦ ϼϸ дϜмϦ ͼв Ϝϼ (spices) ͼкϝт͵ ͻϝкмϼϜϸ ϝт (herbs (

) ͼІмϼТ ϼϝϠмϼϜм϶ ͻϝк иϝͺІмϼТ ϾϜ ͻϼϝтЂϠgrocery stores) ϤТϝт ϼϠϦЛв (̷̹.( 

 

 

мϦ ͼв ̪ϸІϝϠж ЀϼϦЂϸ ϼϸ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ йͭ ͻϸϼϜмв ϼϸ ϼϸ .ϤТϼ͵ иϼлϠ дтϾͺтϝϮ дϜмжЛϠ ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ ϾϜ дϜ

 ϼк ϸϼϜмв йжмͺжтϜ1/8  ЬтϠϮжϾ ͻϼм϶ϜϺО ХІϝЦ ͬт дтϾͺтϝϮ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϼϸм͟ ϾϜ ͻϼм϶тϝͧ ХІϝЦ

) ϸмвж иϸІ иϸжϼ ḰϾϝϦ̷̹.( 
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: ЬтϠϮжϾ ϼтв϶ 

) ЬтϠϮжϾ ϼтв϶ й̵тлϦ иϾмϼвϜginger pasteϾТϜ ЄϾϼϜ ϝϠ ϸтϸϮ ͼЮмЊϲв дϜмжЛϠ ( ϬϜмϼ "ͼϚϜмϝк" ϼϸ ъϝϠ иϸм

.ϤЂϜ йϦТϝт 

 ϾϜ ЄтϠ ЬтϠϮжϾ ϼтв϶ ϤЮϝϲ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ʹжϼ м аЛА ̪ ϼАК йͭ ϤІϜϸ й̵ϮмϦ ϸтϝϠ ̿)ϸϼмϐ ͼвж аϜмϸ йϦУк̸͈.( 

 

 ϝϠ дϝϦЂмϸжк ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϼтв϶: ϸжтϝвж ͼв й̵тлϦ ϼтϾ ϞтͭϼϦ 

̸  ЬтϠϮжϾ ͻϝк иϸϼ̳϶ м ϝк Єϼ̳Ϡ (̷͉% 

̹                        ϼтЂ (       ̺͉% 

̺                              ͬвж (̸͉% )̸͈ .( 
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: ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ ͻϝк дОмϼ 

) ϼϜϼТ ͻϝк дОмϼvolatile oil  ̪essential oilЬтϠϮжϾ ϼϸ ϸмϮмв ϤϝϠтͭϼϦ дтϼϦвлв (  .ϸжмІ ͼв ϞмЂϲв

ϼ ϼмЎϲ ϼϪϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ аЛА м ϼАК .ϤЂϜ ЬтϠϮжϾ йтмϸϜ ͼжϸІ ϼϝ϶Ϡ Є϶Ϡ ЬвϝІ ϼϜϼТ дОмϼ ϼϜϼТ ͻϝк дОм

)ϸжϼт͵ ͼв ЬͮІ̹̹̪͉ .( 

 

 ̪ϸжжϝв ͼв ϝϮϼϠ ЬмЊϲв аϝͺжкϸмϾ ͻϝк ϤІϜϸϼϠ ϾϜ Ѐ͟ йͭ дϐ ϾϠЂ ͻϝк йЦϝЂ ϼтАЧϦ ϾϜ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ дОмϼ

 .ϸжϼмϐ ͼв ϤЂϸϠ 

 Ϝϼ ЬтϠϮжϾ дОмϼ)ϸмвж й̵тлϦ Ͼтж дϐ ͬІ϶ ϝт иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ дϜмϦ ͼв̸͈.( 

 

 йϠ ͻϸϝтϾ ϸϲ ϝϦ ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ дОмϼ дϜϾтв) ϸϼϜϸ ͼͺϦЂϠ дϐ Єϼмϼ͟ ͼϚϝтТϜϼПϮ ϒϸϠв̸̷.( 

 

: ϾϜ ϤЂϜ ϤϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ ͻϝк дОмϼ ͼϠтϼЧϦ дϜϾтв 

̸ ̯Ϝϸмϸϲ ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ϼϸ (-̸̺  ϸЊϼϸ 

̹ ̯ъмвЛв ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ ϼϸ (/̷̺-͉/̸ ϸЊϼϸ 

̺ дϜϾтв йϠ "дтͧмͭ" ͻϸжк ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ ϼϸ (/̹̹-͉/̸ ϾϜ ϼϝІϼЂ м ϸЊϼϸ  ͻϸтϚϸЮϐ ϞтͭϼϦ

) дтϚϝ͟ ЄмϮ йАЧж ϝϠ "ЬϜϼϦтЂ" йϠ амЂмв̸̹̹̪͉̪ ͈.( 

 

 

 



114 
 

мЯ϶в ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ ͻϝк дОмϼ) "ϝк д͟ϼϦ" ϾϜ ͼАterpenes) "ͻϸтϚмж͟ϼϦ" ϼтО ϤϝϠтͭϼϦ м (non-

terpenoid) ϸжІϝϠ ͼв (̸̷.( 

 

ϠϝϪ иϼϜмвк Єтϝк дϠϼͭмϼϸтк ϼϜϸЧв йЯвϮ ϾϜ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ḰϸжϾϝЂ ͼЯЊϜ ϼЊϝжК ϼϜϸЧв)ϸжϦЂк Ϥ̸̷.( 

 

) ЄмϮ йАЧж ͻϜϼϜϸ ϤϝϠтͭϼϦ дтϼϦвͭ ͻмϝϲ ͬІ϶ ͻϝк ЬтϠϮжϾ дОмϼboiling point дтϚϝ͟ ( ϜϼтϾ ϸжϦЂк

.ϸжϸϼ͵ ͼв ϼт϶ϠϦ дϸІ ͬІ϶ ϸжтϐϼТ ͼА ϼϸ ϝлжϐ ϾϜ ͻϼϝтЂϠ 

 йͭ ϤЂϜ дϐ ЬтϠϮжϾ ͫϝ϶ ͻϝк амϾтϼ м иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ ЬЊϝϲ ϼϜϼТ дОмϼ Имж мϸ дтϠ ϤмϝУϦ дтϼϦвлв

ϝϲ ͻϝк дОмϼ) "ЬϜϼϦтЂ" йϠ амЂмв ͻϸтϚϸЮϐ иϸϝв ͻϜϼϜϸ ͬІ϶ ͻϝк ЬтϠϮжϾ ϾϜ ЬЊcitral ͻϼϦвͭ (

)ϸжϦЂк̸͈.( 

 

Ϧ ϸтϝϠ "ϝк дтϾϼмϚЮмϜ" м ϼϜϼТ дОмϼ й̵тлϦ ͻϜϼϠ ϼϜϸ ЄІм͟ м йϦТϼͅж ϤЂм͟ ͻϝк амϾтϼ йͭ ϤІϜϸ йϮм

)ϸжϸϼ͵ ͼв ͼлϦжв ͻϼϦІтϠ ϸϼͮЯвК йϠ ϜϼтϾ ϸжϼϜϸ ϤтϲϮϼϜ̸͈.( 

 

ϼА ϾϜ ϼϜϼТ дОмϼ й̵тлϦ ͻϜϼϠ) ϼϝ϶Ϡ ϼтАЧϦ Хтsteam distillation ͼв ϞϝтЂϐ Ϝϼ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ ϜϸϦϠϜ (

тϸϠϦ ϤІϼϸ ϼϸм͟ йϠ м ϸжжͭ) ϼтАЧϦ иϝͺϦЂϸ дмϼϸ Ϝϼ ϝлжϐ Ѐ͟Ђ ϸжтϝвж ͼв Ьstill  .ϸжϾтϼ ͼв ( 

 .ϸϾϝЂ иϜϼвк ϸм϶ ϝϠ Ϝϼ дϐ ϼϜϼТ ϤϝϠтͭϼϦ ϝϦ ̪ϸжͭ ͼв ϼмϠК ЬтϠϮжϾ ϼϸм͟ дмϼϸ ϾϜ ϼϝ϶Ϡ дϝтϼϮ 

ϠЦϝЛϦв ϼмϠϾв ϼϝ϶Ϡ ͼв ͬтͮУϦ Ϟϐ ϾϜ дϸϼͭ ͬж϶ ͼА ϼϸ ЬтϠϮжϾ дОмϼ м ϸмІ ͼв ДтЯПϦ ϸϼЂ Ϟϐ АЂмϦ ̯ϝ

)ϸϸϼ͵̸͈.( 

 

Ϧ ϤϝтЯвК) ϸϸϮв ϼтАЧre-distillation  ϝтcohobation ЄтϜϾТϜ ͻϜϼϠ дϝϦЂмϸжк ϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝкϼϸм͟ (

)ϸжкϸ ͼв аϝϮжϜ иϸжϝв ϝϮϼϠ ϸϜмв ͻмϼ ϼϠ ϼϜϼТ дОмϼ ϸϼͮЯвК̸͈.( 

 

 

твтІ ϤϝϠтͭϼϦ дтϼϦвлв: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ ͻϝк дОмϼ ϼϸ ϸмϮмв ͼϚϝ 

̸ ͼв ЬтϠϮжϾ ϸжϦ аЛА ϞϮмв йͭ ͼЯжТ ϤϝϠтͭϼϦ (: ЬвϝІ ϸжмІ 

-̸̸) "ϝк Ьмϼͺжт͵" (Gingerols: ( 

-̸̹) "ϝк ЬмϚϝ͵мІ" (shogaols: ( 

̹ϤЂтϾ ϤϝϠтͭϼϦ (-мтϠ" ϝт ЬϝЛТ-: ϼтДж ϸϼϜϸ дϝЂжϜ ͼϦвыЂ ϼϸ ͻϾϼϝϠ ЄЧж йͭ "мтϦͭϐ 

-̸̹͟к Ьтϼϝтϸ" () "ϝкϸтϚмжϝϦdiarylheptanoids) "дмжϼͺжтϮ" ϼтДж (gingerenone ( 

-̹̹) "дмϼͺжтϾ" (Zingerone: ( 

) "ϝк Ьмϼͺжт͵" йϠ амЂмв ͼϦϝϠтͭϼϦ ϾϜ ͼϚϝтвтІ иϸϝв дтϜGingerols ͻϝк амϾтϼ дϸІ ͬІ϶ ϸжтϐϼТ двЎ (

 ͼжтϼтІ ͼЮм ϼϦвͭ "ϝк Ьмϼͅжт͵" ϾϜ "дмϼͅжтϾ" ͻϸж̳Ϧ дϜϾтв .ϸтϐ ͼв ЬЊϝϲ ЬтϠϮжϾ.ϤЂϜ ϼϦІтϠ дϐ 

̺) "дтϼϸжыТ" (phellandrene( 

͈) "дтϼϠтͺжтϾ" (zingiberene дϜϾтв йϠ (̺̾-̷̹ ϼϸϸЊ 
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͉) "ЬмϼϠтͺжтϾ" (zingiberol( 

͊) "ЬмЮϝжтЮ" (linalool( 

̾ϼϐ" (-) "дтвмтͭϼмͭar-curcumene дϜϾтв йϠ (̷̹-͉ ϸЊϼϸ 

̿) "дтϼϸжыТ ͼϚмͭ ЀЂ̴ " (sesquiphellandrene ( 

̀"дтЮмϠϝЂтϠ" ( )bisabolene ( 

̸̷) "дтЂжϼϝТ" (farnesene ( 

̸̸ϸ йͭ ϼтϾ "ͻϝк д͟ϼϦмжмв" ϾϜ ͼвͭ ϼϝтЂϠ ϼтϸϝЧв ( ЬтϠϮжϾ ϼАК ϞϠЂв м ϸжϦЂк ͼжтϚϝ͟ ЄмϮ йАЧж ͻϜϼϜ

: ϸжІϝϠ ͼв 

-̸̸ ̸) "ЬмтжϜϼͩ" (geraniol( 

-̸̹ ̸) "ЬмтжϼϝϠ" (borneol ( 

-̸̺ ̸) "ЬмϚжтЂ (cineole ( 

-̸͈ ̸) "джт͟ϝУЮϐ" (Ŭ-pinene ( 

-̸̸͉) "ЬϜϼж" (neral ( 

-̸͊ ̸) "ЬϝтжϜϼͩ" (geranial ( 

) "ЬϜϼϦтЂ" : ЬϝϪв дϜмжЛϠcitral йͭ ( ϼϜϼТ дОмϼ ϼϸ ̪ϤЂϜ "ЬϝтжϜϼͩ" м "ЬϜϼж" йϠ амЂмв ϼвмϾтϜ мϸ ͻϜϼϜϸ

: ϸϼϜϸ ϸмϮм ϼтϾ ϰϼІ йϠ ͻϼϦъϝϠ ϸϲ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͼЯтϾϼϠ аϝЦϼϜ 

) "ϝт͟ϼϝͭ" (РЮϜcarpira дϜϾтв йϠ (/̷̾-͊/͊  ЬϜϼϦтЂ ϾϜ  % 

) "Ϥжϝͺт͵" ( Ϟgigant дϜϾтв йϠ (/̷̹̾-̺/̸͈  ЬϜϼϦтЂ ϾϜ % 

Омϼ ϼϸ ЬϜϼϦтЂ дϜϾтв йͮтЮϝϲϼϸ АЧТ ЬтϠϮжϾ ͼжтͧ аϝЦϼϜ ϾϜ ЬЊϝϲ ϼϜϼТ ͻϝк д/̺͈-̀/̸  .ϤЂϜ ϸЊϼϸ 

 ͻмϝϲ Ͼтж ͼϚϝтЮϜϼϦЂϜ ͻϝк ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ дОмϼ̹̾-̸̀% )ϸжІϝϠ ͼв ͼϚмвтЮ ϼАК м ЬϜϼϦтЂ̸̸͈̪ ̷̸̪ ̸ .( 

̸̹) ϝкϸтϚмж͟ϼϦмжмв" (monoterpenoids ͻмϝϲ ͼϦϝϠтͭϼϦ (̸̷  : ϼтДж ͻϜ иϼтϮжϾ ϼϝϦ϶ϝЂ ϝϠ дϠϼͭ 

-̸̸ ̹) "ЬͮЮϜ д͟ϼϦ мжмв" (monoterpene alcohols ( 

̸̺) "ϝкϸтϚмж͟ϼϦ ͼϚмͭ ЀЂ̴" (sesquiterpenoids ͻмϝϲ ͼϦϝϠтͭϼϦ (̸͉  : ϼтДж ͼϦЯͮЂϜ ͻϼϝϦ϶ϝЂ ϝϠ дϠϼͭ 

-̸̸ ̺) "д̴Увϝͭ" (camphene( 

-̸̹ ̺) "ЬмϚжϼмϠ" (borneol ( 

-̸̺ ̺ͺжтϾ" () "дмϼϠтzingiberone ( 

-̸͈ ̺) "дтϼϸжыТ ͼϚмͭ ЀЂ̴" (sesquiphellandrene ( 

-̸͉ ̺) " д̴ЮмϠϝЂтϠ" (bisabolene ( 

̸͈) "ͼтϝкϸтϚϸЮϐ" (aldehydes) "ϝкϸтϾмͮтЯ͵" ϼтДж (glycosides) (̸͈̪̹ ̸̹̪ ̸̪̾ ̷.( 

 

 

: ϸжтмϮ ͼв иϼлϠ ϼтϾ ϸϼϜмв ϼϸ ̯ъмвЛв ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ ͻϝк дОмϼ ϾϜ 

̸жЊ ( Йтϝ) ͼЯͮЮϜ ϼтО ͻϝк йϠϝІмжsoft drinks ( 

̹) ͼЯтϠϮжϾ мϮϠϐ (ginger beer ( 

̺) РϼЊв иϸϝвϐ ͼϚϜϺО ϸϜмв (food preparation) (̸͈̪̹ ̸̹̪ ̸̪̾ ̷.( 
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) ͼІͭ дОмϼ ϾϜ Ѐ͟ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ йЮϝϮжͭstripped) "ͫϼϝв" йϠ амЂмв (marc ͻϜϼϜϸ (̷͉% 

ϝк аϜϸ РтЯЛϦ ϼϸ дϜмϦ ͼв дϐ ϾϜ м ϤЂϜ йϦЂϝІж ϸмЂ .ϤЂ̳Ϯ 

 ϞмОϼвϝж ͻϜ йтмϸϜ дϜмжЛϠ ϝϦ ̪ϸϼмϐ ϼϸ ϼϸм͟ ЬͮІ йϠ м ϸмвж ͬІ϶ ̯ϜϸϸϮв дϜмϦ ͼв дтжͧвк Ϝϼ ϼмͭϺв йЮϝϮжͭ

)inferior spice) ϸмІ йЎϼК ͼϦЛжЊ РϼϝЊв ͻϝкϼϜϾϝϠ йϠ дϜϾϼϜ м (̸͈.( 

 

 

 

 

: ЬтϠϮжϾ ͻϝк дтϾϼмϚЮмϜ 

) "ϝк дтϾϼмϚЮмϜ"oleoresinНвЊ ϝт (- ϾϜ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк дОмϼА) ͻϼт͵ иϼϝЊК Хтϼextraction ͼжЛт (

.ϸжϼмϐ ͼв ϤЂϸϠ ϞЂϝжв Ьыϲ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ḰϼϝЊК дϸϼͭ Ьϲ 

 ͻϼт͵ иϼϝЊК ϸжтϐϼТ ͼА Ьыϲ ϼϸ ЬмЯϲв ϸϜмв м ϼϜϼТ ϤϝϠтͭϼϦ ϾϜ ͻϜ йКмвϮв ͻмϝϲ "ϝк дтϾϼмϚЮмϜ"

)ϸжϦЂк̸͈.( 

 

 Ьыϲ ϼϸ ϼϦІтϠ ͻϸжϦ ͻϜϼϜϸ ͻϝк иϼϝЊК дϸϼͭ Ьϲ ϾϜ "ϝк дтϾϼмϚЮмϜ" дϸϼмϐ ϤЂϸϠк иϸІ йтЊмϦ ϞЂϝжв ͻϝ

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ϸжмІ ͼв йϦТϼ͵ ϼϝͮϠ ϼмДжв дтϜ ͻϜϼϠ йͭ ͼϦϼϝϮϦ ͻϝк Ьыϲ .ϤЂϜ 

̸) "ЬмжϝϦϜ" (ethanol( 

̹) "д̳ϦЂ̲Ϝ" (acetone ( 

̺) "дϜϾͺк" (hexaneϤтмЮмϜ ͻϜϼϜϸ ( 

͈) "ϤϝϦЂϜ ЬтϦϜ" (ethyl acetateϤтмЮмϜ ͻϜϼϜϸ ( 

͉) "дϝϦϜ мϼЯͭ ͻϼϦ" (trichloroethaneϾжϝАϼЂ (Ϝ 

͊) "дϝϦϜ мϼЯͭ ͻϸ" (dichloroethane) ϜϾжϝАϼЂ (̸͈.( 

  

 

) ϸϼЂ ϼтАЧϦ ϤϲϦ Ϝϼ ϝлжϐ Ѐ͟Ђ ϸжжͭ ͼв ͻϼт͵ иϼϝЊК ͼϚϜмϜϼϦ ХтϼА ϾϜ Ϝϼ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ ϼϸм͟cold-

distilled ͻϝвϸ ϼϸ (͉͉-͈͉ ϲ ͻϼт͵ϼϝͮϠ ϜϼтϾ ϸϸϼ͵ ͻϾϝЂϜϸϮ Ьыϲ ϝϦ ̪ϸжкϸ ͼв ϼϜϼЦ ϸϜϼͺтϦжϝЂ йϮϼϸ ϤϼϜϼ

Њϲв ϤтУтͭ ДУϲ ͻϜϼϠ) ϤЂϜ ϼЎв Ьм̸͈.( 

 

) аͅжϜ Ϟϐ ϼϸ ЬмЯϲв иϼϝЊК дтжͧвк м "д̳ϦЂ̲Ϝ" м "ЬмжϝϦϜ" ϼтДж ϤЂмϸϠϐ ϝт ЬтТмϼϸтк ͻϝк Ьыϲgums Ϝϼ (

) ϸмвж ͻϾϝЂϜϸϮ ͩмУтϼϦжϝЂ ХтϼА ϾϜ дϜмϦ ͼв̸͈.( 
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ϺО ЙтϝжЊ ϤъмЊϲв йϠ аЛА м ϼАК дϸмϾТϜ йϠжϮ ϾϜ ЬтϠϮжϾ "дтϾϼмϚЮмϜ" м дОмϼ ͻϼт͵ϼϝͮϠ йϠ ϤϠЂж ͼϚϜ

ϸϜ: ϸжІϝϠ ͼв ϼтϾ ͻϝк йϠжϮ ϾϜ ͼЂмЂϲв ͻϼϦϼϠ ͻϜϼϜϸ ϝлжϐ ϜϼтϾ ϸжϼϜϸ ϤтϲϮϼϜ ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ йтм 

̸) ϼϦІтϠ ͻϼϜϸтϝ͟ (more stable( 

̹) ϼϦ дмϾТϜ ͼ͵Ͼтͭϝ͟ (cleaner ( 

̺) ϝк ͼ͵ϸмЮϐ ϾϜ ͻϼϝК (contaminations free ( 

͈) ϸϼϜϸжϝϦЂϜ ϤтЯϠϝЦ (standardized) (̸͈.( 

 

 

 ̯ыϠЦ Ϝϼ "ϝк дтϾϼмϚЮмϜ"  ͻϝкϼмІͭ ̯Ϝϼт϶Ϝ ϝ̵вϜ ϸжϸϼͭ ͼв й̵тлϦ дϐ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ ЬтϠϮжϾ иϸжжͭ ϸϼϜм ͻϝкϼмІͭ ϼϸ

) иϸмϾТϜ ЄϾϼϜ йАЂϜмϠ ЬтϠϮжϾ Ḱϸжжͭ ϸтЮмϦvalue-added ̪ϸмІ ͼв дϝІϸтϝК ХтϼА дтϜ ϾϜ йͭ ͼлϮмϦ ЬϠϝЦ (

 ͟ͼв ϼмІͭ Ь϶Ϝϸ ϼϸ дϐ й̵тлϦ йϠ дϝІϸм϶) ϸжϾϜϸϼ̸͈.( 
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ϠϮжϾ ͻϝк Ьмϼͺжт͵: Ьт 

) "ϝк Ьмϼͺжт͵"gingerols : ИϜмжϜ ЬвϝІ (-͊  ̪-̿  м̸̷- .ϸжϦЂк 

 .ϸжІϝϠ ͼв ЬтϠϮжϾ Јϝ϶ ͻϾтϦ м ͻϸжϦ ЬмϚЂв "ϝк Ьмϼͺжт͵" 

" Имж Ϝϼ ЬтϠϮжϾ "ͻϝк Ьмϼͺжт͵" ϼϜϸЧв дтϼϦІтϠ6-gingerol.ϸкϸ ͼв ЬтͮІϦ " 

 ͼА ̯ϝϦϸвК "ϝк Ьмϼͅжт͵"͵ ͼв йтϾϮϦ ͼтϝтвтІ ϤϝϠтͭϼϦ ϼтϝЂ йϠ ϼтАЧϦ ϸжтϐϼТ.ϸжϸϼ 

.ϸϼт͵ ͼв ϼϜϼЦ ϤтЛЎм дтϼϦъϝϠ ϼϸ "дтϾϼмϚЮмϜ" ͻϝк иϼϝЊК ϼϸ "ϝк Ьмϼͺжт͵" ϤДЯО 

 ϼтϾ ͼϚϝтвтІ ϞтͭϼϦ мϸ йϠ м ϸжмІ ͼв йтϾϮϦ ͼ͵ϸϝЂϠ ϝвϼ͵ ϼϪϜ ϼϸ м ϼтАЧϦ ϸжтϐϼТ двЎ ϼϸ "ϝк Ьмϼͺжт͵"

Ϧ м ͻϸжϦ ̯ϝϦϠЂж йͭ ̪ϸжϸϼ͵ ͼв ЬтϸϠϦ: ϸжϼϜϸ ͻϼϦвͭ ͻϾт 

̸) "дмϼͺжтϾ" (zingerone( 

̹" () "ЬмϚϝ͵мІshogaol) (̸͈.( 
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: ͼϚмϼϜϸ дϝкϝт͵ ͻϝкϸϼϠϼϝͭ 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ϝлжϐ дтϼϦ иϸвК йͭ ϸжϦЂк ϾмϼвϜ ϼІϠ ͼ͵ϸжϾ ϼϸ ͻϸϸЛϦв ͻϝкϸϼϠϼϝͭ ͻϜϼϜϸ ͼϚмϼϜϸ дϝкϝт͵ 

̸) ͼϚмϼϜϸ (pharmaceutical( 

̹) ͼІтϜϼϐ (cosmetic ( 

̺) ͻϾϼмϝІͭ (agricultural( 

͈) ͼϚϜϺО ЙтϝжЊ (food industry) (̸̸ .( 
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: ЬтϠϮжϾ ϸϼϠϼϝͭ ͻϝк имтІ 

 йтмϸϜ дм͵ϝжм͵ ͻϝк иϸϝУϦЂϜ ͻϜϼϠ ЄϼАЛв ͻϝк амϾтϼ ϾϜ йͭ ̪ϤЂϜ ͼ̵влв ͼϦϼϝϮϦ ϤъмЊϲв йЯвϮ ϾϜ ЬтϠϮжϾ

 ͻϝк амϾтϼ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϾϼА ̯ϝжтЧт .ϸжтмϮ ͼв ϸмЂ ͼϚмϼϜϸ м ͻϜ дϐ ϸϚϜмТ ϼϪͭϜϸϲ йϠ ͼϠϝтϦЂϸ ͻϜϼϠ ЬтϠϮжϾ

м϶ .ϸϼϜϸ Ϥ̵твкϜ ϼϝтЂϠ йϠ ϜϺЮ ϸІϝϠ ͼв дϜϸжвЦыК ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͼУЯϦ϶в ͻϝк ЬͮІ йϠ ͬжтϜ ЬтϠϮжϾ йжϝϦ϶ϠІ

)ϸϜϸ ϼϜϼЦ йжϜϾмϼ ͼϚϜϺО йвϝжϼϠ ϼϸ Ϝϼ дϐ дϜмϦ ͼв ͼϦϲϜϼ̸̪̿̿ .( 

 

: ϸϼт͵ ͼв ϼϜϼЦ дϜϸжвЦыК ЀϼϦЂϸ ϼϸ ϼтϾ ЬϝͮІ̲Ϝ йϠ ЬтϠϮжϾ иϾмϼвϜ 

̸) Ьвϝͭ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ (entire rhizome: ( 

-̸̸ϝϦ ͻϝк амϾтϼ () Ьвϝͭ ЬтϠϮжϾ иϾfresh ginger( 

-̸̹) Ьвϝͭ ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ (dried ginger ( 

̹) ЬтϠϮжϾ ḰϸІ ϸтУЂ ͬІ϶ ͻϝк амϾтϼ (bleached dry ginger( 

̺) иϸІ ϸϼ̳϶ ЬтϠϮжϾ (ginger chopped( 

͈) иϸІ иϸжϼ ЬтϠϮжϾ (grated( 

͉) иϸІ йЮ ЬтϠϮжϾ (crushed( 

͊) ЬтϠϮжϾ ͼІϼϦ (pickled( 

̾ϞϜϼмІ ( ) ЬтϠϮжϾbrined ginger ( 

̿) ЬтϠϮжϾ иϼϝЊК (ginger extract  ̪ginger juice( 

̀) ЬтϠϮжϾ иϼІТϜ (ginger squash ( 

̸̷) ЬтϠϮжϾ ͬІ϶ ϼϸм͟ (ginger ground  ̪ginger powder ( 

̸̸) ЬтϠϮжϾ ЬмЂͭ͟ (ginger capsule( 

̸̹) ЬтϠϮжϾ ЈϼЦ (ginger tablet( 

̸̺) йЮϝϦЂтϼͭ ЬтϠϮжϾ (crystallized( 

̸͈) ЬтϠϮжϾ ϼмϦжϦ (ginger tincture( 

̸͉) ЬтϠϮжϾ "ϾмЮ" ϝт ϤϝϠж Ϟϐ (ginger candy ̪ginger lozenge( 

̸͊) ЬтϠϮжϾ ͼͮЮм͟ (ginger flakes( 

̸̾) ϝк ͼжϸтІмж ϝϠ АмЯ϶в ЬтϠϮжϾ (infused to beverages( 

̸̿) ЬтϠϮжϾ мϮϠϐ (ginger beer( 

̸̀) ЬтϠϮжϾ ϞϜϼІ (ginger wine( 

̷̹ϝͭ йтмϸϜ () ͻϼcurries ( 

̸̹) ЬтϠϮжϾ йТϼ̳Ђ ϤϠϼІ (ginger cough-syrup( 

̹̹) ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ дОмϼ (ginger essential oil  ̪ginger volatile oil ( 

̹̺НвЊ ϝт дтϾϼмϚЮмϜ (-) ЬтϠϮжϾ дОмϼginger oleoresin ( 

̹͈) ЬϜϼͺжт͵ (gingerale) (̸̸̪̪̿̿ ̪̹̾ ̷̸̪ ̹.( 
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Ͼ йͭ ͼЎЧжв м ϞмЯАвϝж ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ ͻϜϼϜϸ ̪ϸжϜ иϸІ РϼЊв ЬϠϝЦ ϼтО м йϦТϝт йвϦϝ϶ ϝк дϐ РϼЊв дϝв

 Є϶Ϡ ϼϸ Ϝϼ ʹжϼ иϼтϦ ͻϜ йтъ дϜмϦ ͼв дϸІ иϸтϼϠ ϾϜ Ѐ͟ йͮжϝжͧжϐ ϸжІϝϠ ͼв аϼж ͼϦТϝϠ м ϸϸЛϦв аϼж АϝЧж

ЎϼК ЄϼϠ ЙАЧв ͼжмϼтϠ)ϸмвж иϸкϝІв ϝлжϐ ͼ.̿( 

 

ϝЂ йϠ йͮтϼмАϠ ϸІϝϠ йϦІϜϸ ͼЦϜϼϠ м ͫϾϝж ϤЂм͟ ϸтϝϠ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ.ϸтІϜϼ϶ д϶ϝж ϝϠ Ϝϼ дϐ дϜмϦϠ ͼ͵ϸ 

) ϸІϝϠ ϼϜϸϼм϶ϼϠ ͻϜ иϸжϾмЂ м ͼЯУЯТ ̪ ϸжϦ ϼАК ϾϜ ϸтϝϠ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ.̿( 

 

в м ϼϦІтϠ ϤДЯО ϝϠ Ϝϼ дϐ йͭ ϸмІ ͼв ϨКϝϠ ЬмЂ͟  ͭм ЈϼЦ ЬϝͮІ̲Ϝ йϠ ЬтϠϮжϾ ͫϼϜϸϦ ϼϸ ϼϦ дϝЂϐ РϼЊ

) "йϠϲ" ϝт ЈϼЦ ЬͮІ йϠ ЬтϠϮжϾ ЬтϸϠϦ иϾмϼвϜ ϜϺЮ ϸтІϝϠ йϦІϜϸ ϼϝтϦ϶Ϝpills йϦТϝт ͻϜ иϸϼϦЂ͵ ϬϜмϼ (

)ϤЂϜ.̿( 

 

 

 

 
 

 

 "Ьмϼͺжт͵" ͼϚϝтвтІ ϞтͭϼϦ ϾϜ ϼϝІϼЂ м ϸϼϜϸ ϼϜϼЦ ЀϼϦЂϸ ϼϸ ͼЛЎмв ͻϝкϸϼϠϼϝͭ ͻϜϼϠ ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ дОмϼ

) ϤЂϜ.̿( 

 

 ϤϼмЊ йϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ йТϼ̳Ђ ϤϠϼІ ͼв й̵тлϦ МϜϸ Ϟϐ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϼϸм͟ ХІϝЦ ϸжͧ дϸжϝЂт϶ ХтϼА ϾϜ ͼͅжϝ϶

)ϸжжͭ.̿( 
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ϮжϾ ͻϝк амϾтϼ) ͼͭϾϝж ϼϝтЂϠ ͻϝк Єϼ̳Ϡ ЬͮІ йϠ ̯ϝкϝ͵ Ϝϼ ЬтϠthin slices йϠ Ϝϼ ϝлжϐ Ѐ͟Ђ ϸжϼмϐ ͼв ϼϸ (

) ʹжтϾ ͻϜϸЊ ϸϝϮтϜ м ϸжϼт͵ ϼϜϼЦ ϝк дϜϸжϸ ͻыϠъ ϼϸ РϼЊв дϝвϾ ϼϸ ϝϦ ̪ϸжтϜϾТϜ ͼв ϼтϾ ϸϜмвbit of zing (

:ϸІϝϠ ͼв ϸжтϝІм϶ м ϞЮϝϮ ϼϝтЂϠ дϝ͵ϸжжͭ РϼЊв ͻϜϼϠ йͭ ϸжтϝвж 

*̸ϤϝϮтϾϠЂ иϼϝЊК ( )vegetable juices( 

*̹) ϝк иϼІТϜ (smoothies ( 

 АмЯ϶в ͬвͭ ϝϠ ϤϝтжϠЮ ̯ϝкϝ͵ м ϤϝϮтϾϠЂ ̪ аϝ϶ ͻϝк имтв ϾϜ Ϝϼ дϐ йͭ ̪ϸІϝϠ ͼв ДтЯО ͼжϸтІмж ͼКмж иϼІТϜ

) ϸжжͭ ͼв й̵тлϦ ϝк дͭ.̿( 

 

тϼ) ϝк йжтϼͮІ м ϝкϸъϝЂ ̪ ϝк ͝мЂ йϠ м ϸжжͭ ͼв иϸжϼ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾsweets ̪ϸжтϜϾТϜ ͼв ( двЎ ϝϦ

) ϸϸϼ͵ иϸмϾТϜ ϝлжϐ ͼϦвыЂ ϸϚϜмТ йϠ ϼАК ЄтϜϾТϜ.̿( 

 

 ЬтϠϮжϾ ϼϸм͟ .ϸϼͭ иϸϝУϦЂϜ ϝк дϝж м ϝк ϤϝϠж Ϟϐ ̪ ϝкϼЂϸ : ϼтДж ͻϸϜмв й̵тлϦ ͻϜϼϠ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϼϸм͟

Ͼв ϸмϠлϠ ϞϮмв) ϝк ϞϝϠͭ ЀϝϦ ̪ ϝк ЀЂ̳ Ḱstews) иϸϾ ͬвж ͻϝк ͼкϝв ̪ (marinades йтмϸϜ ИϜмжϜ м (

) ͻϼϝͭcurries) ϸϸϼ͵ ͼв (.̿( 
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: ЬтϠϮжϾ иϝт͵ ϸϼϠϼϝͭ ϸϼϜмв 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ϸϼϠϼϝͭ ϸϼϜмв дтϼϦ иϸвК 

̸) ͻϾ͟Іϐ ͻϝкϸϼϠϼϝͭ (cooking  ̪cuisine  ̪culinary ( 

̹ ͻϝкϸϼϠϼϝͭ () ͼІтϜϼϐ м ͼϦІϜϸлϠ ̪ ͼϚмϼϜϸmedicinal) (̷̹.( 

 

ͯϼϠ м ϝк амϾтϼ йЯвϮ ϾϜ ЬтϠϮжϾ иϝт͵ РЯϦ϶в ͻϝк Є϶Ϡ ϾϜ :ϸжжͭ ͼв иϸϝУϦЂϜ ϼтϾ дтмϝжК йϠ Єтϝк 

̸йтϺОϜ аЛА ϸмϠлϠ ͻϜϼϠ ͼжІϝͧ м йтмϸϜ ( 

̹ : дϜмжЛϠ йЯвϮ ϾϜ атЧϦЂв ͼϚϜϺО РϼЊв ( 

-̸̹) ϜϺО Єт͟ м ϼмϐ ФϜϾϠ (sialagogue( 

-̹̹ϜмЯϲ ( ) ͼжтϼтІ мsweetmeat( 

̺) ϾϜϸжϜϼтϾ м ϼтЊϲ дϦТϝϠ (mat( 

͈) ͼжтϚϐ м ͼϠкϺв ЄϾϼϜ (religious & rituals(  

͉) аЂϮ ͻϝУІ (body healing ( 

͊) ϰмϼ ϾϜ ϤДТϝϲв (spirits protection ( 

̾) ϝк ͼϦІͭ ϾϜ ͻϸϝЧϦКϜ ϤДТϝϲв (blessing ships) (̹̹.( 

̿) ЄтϜϼϐ аϾϜмЮ (cosmetics) (.̾( 
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: ЬтϠϮжϾ ͼϚϜϺО ͻϝкϸϼϠϼϝͭ 

ϾϜ ϸϜϼТϜ йͭ ̪ϸжϜ иϸϼͭ йтЊмϦ ЬтϠϮжϾ ϾтͅжϜ ϞϝϮКϜ ЈϜм϶ йϠ й̵ϮмϦ ϝϠ дϜϸжвІжϜϸ  атͩϼ ϼϸ аДжв ϼмАϠ дϐ

) ͼϚϜϺОdiet) ϸжϼт͵ иϼлϠ ϸм϶ (̀ .( 

 йАЂϜмϠ ϤтЯϠϝЦ дтϜ м ϸжжͭ ͼв иϸϝУϦЂϜ ͼϚϜϺО ͻϝк ЬвЛЮϜϼмϦЂϸ ϾϜ ͼ϶ϼϠ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϾϜ аϸϼв ϾϜ ͻϼϝтЂϠ иϾмϼвϜ

ЛА) ϸІϝϠ ͼв дϐ ϼϸ ϸмϮмв ϼϜϼТ ͻϝк дОмϼ м "Ьмϼͺжт͵" иϸϝв ϼмЎϲ ϾϜ ͼІϝж Ϥ϶Ϝмжͮт м ϸжϦ а.̾( 

ͻϝк ЬтϠϮжϾ ϾϜ ) ϸмІ ͼв иϸϝУϦЂϜ ϝк ͝мЂ й̵тлϦ ͻϜϼϠ ̯ъмвЛв ͼжт̸͈ͧ.( 

 ϤϜϼϸϝЊ йжтвϾ ϼϸ ϼмϠϾв ϼмІͭ йͮтϼмАϠ ϸжϜ йϦТϝт йЛЂмϦ ͼϠм϶Ϡ ϝтЮϜϼϦЂϜ ϼϸ ЬтϠϮжϾ йϠ йϦЂϠϜм ͼϚϜϺО ЙтϝжЊ

 Ϟϐ) ϸкϸ ͼв аϝϮжϜ ͻϜ иϸϼϦЂ͵ ϤтЮϝЛТ ͼЯтϠϮжϾ ͻϝк ϤϝϠж̸͈.( 

 

ЂϜ иϸІ йтЊмϦ ϼтϾ ͼϚϜϺО ϸϜмв ϝϠ иϜϼвк ЬтϠϮжϾ РϼЊв: Ϥ 

̸) ͼϚϝтϼϸ ͻϝкϜϺО (seafood ( 

̹) ЬϝЧϦϼ͟ (orange ( 

̺) ͬвϼ͵ м ͼϠЮϝА ̪ иϾϠϼ϶ (melon ( 

͈) ͫм϶ ϤІм͵ (pork ( 

͉) Мϼв ϤІм͵ (chicken ( 

͊) ЬϠжϦ мϸͭ (pumpkin ( 

̾) ͼϦ϶ϼϸ ϞтЂ (apple ( 

̿) ЀϜмтϼ (rhubarb) (̷̹.( 
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: ЬтϠϮжϾ дϜмϮ ͻϝк амϾтϼ ϸϼϠϼϝͭ ϸϼϜмв 

 м дϜмϮ ͻϝк амϾтϼ ϼтϾ ϸϼϜмв ϼϸ ϝлжϐ .ϸжϦЂк ͼвтыв ḰϾв ͻϜϼϜϸ м ϼϜϸϠϐ ̪ ͼϦІм͵ ϼϝтЂϠ ЬтϠϮжϾ Ѐϼϝж

: ϸжϸϼ͵ ͼв РϼЊв 

̸) ЬтϠϮжϾ ͼІϼϦ й̵тлϦ (pickle( 

̹тϠϮжϾ ϞϜϼІ й̵тлϦ () Ьginger wine) ͼϚϝтжϝ͟ЂϜ дтϼтІ ϞϜϼІ йЯвϮ ϾϜ (sherry ( 

̺) АмЯ϶в ͻϝкϜϺО ϾϜ ͼϚϾϮ дϜмжЛϠ ЬтϠϮжϾ ḱϦ϶͟ ͻϝк амϾтϼ (ingredient dishes ( 

͈) ЬтϠϮжϾ ͻϝͧ (herb tea.ϸмІ ͼв РϼЊв ЬЂК ϝϠ йͭ ( 

͉) ϝк ϤϝϠж Ϟϐ й̵тлϦ (candy( 

͊) ϤϝϮ ͼжтϼтІ й̵тлϦ ϼϸ йЮϝϦЂтϼͭ ϝт ͬІ϶ ϤϼмЊϠ (sweets  ̪confectionary) (̹̹̪̹ ̷.( 
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: ЬтϠϮжϾ НЮϝϠ ͻϝк амϾтϼ ϸϼϠϼϝͭ ϸϼϜмв 

ϠтТ м Ϟϐ аͭ ̯ϝϦϠЂж ЬтϠϮжϾ НЮϝϠ ͻϝк амϾтϼ: ϸжмІ ͼв иϸϝУϦЂϜ ϼтϾ ϸϼϜмв ϼϸ м ϸжϦЂк ͻϼ 

̸ ϤϠЂж ϝϠ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ϾϜ (-͊̿  йϠ ̸ аЛА ϼДж ϾϜ йͮжтϜм͵ ϸмвж иϸϝУϦЂϜ дϐ ͬІ϶ ϼϸм͟ ͻϝϮϠ дϜмϦ ͼв

)ϸІϝϠ ϤмϝУϦв ͼͭϸжϜ ϤЂϜ дͮвв̹̹ .( 

̹) ϸжжͭ ͼв РϼЊв ͼжтϼтІ ͼКмж дϜмжЛϠ м ϸжϾ͟ ͼв ϼͮІ ϼϸ Ϝϼ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ͻϝк йІтϼ (̹̹.( 

̺К ϾϜ () ḰϼϝЊextractͧ дϜмжК йϠ ЬтϠϮжϾ ͻϝк амϾтϼ () ͼжІϝseasoning : дмͧ ͼтϝкϜϺО й̵тлϦ ϼϸ (

 ̪ дтͧ ̪ дϝϦЂмϸжк : ͻϝкϼмІͭ ϼϸ ͼϚϜϺО ϤϸϝК дтϜ .ϸжϼт͵ ͼв иϼлϠ ͼϚϝтϼϸ ͻϝк ͫϜϼм϶ м ϤϝϮтϾϠЂ ̪ ϤІм͵

)ϸϼϜϸ ϬϜмϼ ϼϝтЂϠ аϝжϦтм м д͟Ϝͩ ̪ иϼ̹̹̪̹ͭ ̷.( 

͈аϼ͵ ϤЛтϠА ϝϠ ϼАЛв ͻϜ йтмϸϜ ЬтϠϮжϾ ( ϝϮтϜ ͻϜϼϠ дϐ ͬІ϶ ϼϸм͟ ϾϜ ϜϺЮ ϸмІ ͼв ϞмЂϲв аЛА м ϼАК ϸ

: ϸϸϼ͵ ͼв иϸϝУϦЂϜ ϼтϾ ϸϼϜмв ϼϸ ϞЂϝжв 

-̸͈) ͼЯтϠϮжϾ дϝж (ginger bread ( 

-̹͈) ϝк ͬтͭ (cakes ( 

-̺͈) ϝк йͧмЯͭ (cookies ( 

-͈͈) ͼЯтϠϮжϾ ϸϝжмвтЮ (ginger aleͼЯͮЮϜ ϼтО м ϼϜϸϾϝ͵ ̪ дтϼтІ ͼжϸтІмж ͼКмж : ( 

-͉͈ мϮϠϐ ()beer ( 

-͈͊) ϤϝϠж Ϟϐ (candy ( 

-͈̾ЬϝϦЂтϼͭ ( ) ͼЯтϠϮжϾ ͻϝкcrystallized( 

-͈̿) ϸϼ̳Ϧ м ͫϾϝж ͼжтϼтІ дϝж (ginger snaps ( 

-͈̀) йтмϸϜ ϼ̳͟ м ϸжϦ ͻϝкϜϺО (savory recipes) (̸̹̹̪ ̪̹̾ ̷.( 

͉) ͼϚϜϺО ϸϜмв иϸжϼϜϸлͺж дϜмжЛϠ ЬтϠϮжϾ ϾϜ (food preservativeϝкϼмІͭ ϼϸ ͻϜ иϸϼϦЂ͵ ϼмАϠ ( : ͻ

 ϝтЂϐ ͼЦϼІ ϞмжϮ йЧАжв м дтͧ ̪ дϝϦЂмϸжк) ϸмІ ͼв иϸϝУϦЂϜ.͊( 

͊) ͼϚϜϺО ͻϝк Ьвͮв ϞтͭϼϦ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ (dietary supplements) (̸̾.( 

̾) ͼϚϜϺО ϸϜмв ͼ϶ϼϠ й̵тлϦ ϼϸ ЬтϠϮжϾ ͻϼт͵ϼϝͮϠ (food products: ϼтДж ( 

-̸̾) ͻϼϝͭ ϼϸм͟ (curry powder( 

-̹̾) ϝк ͼжтϼтІ (confectionaries ( 

-̺̾) ϝк ͝мЂ (soups ( 

-͈̾ () ϝкϝϠϼвjams ( 

-͉̾) ϝк дϝж (baked goods) (̸̾.( 

-͊̾) ϝк иϼϝЊК (juice  ̪extract ( 

-̾̾) ϝк иϾв (smoothie ( 

-̿̾) ϝкϸъϝЂ (salad ( 

-̀̾) иϸІ ϴϼЂ ϤϝϮтϾϠЂ (stir-fry) (̷̹.( 

̿) ЬтϠϮжϾ ͻϝͧ (ginger tea) (̷̹.( 

̀ иϸжϼ Ϝϼ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ () ϸϮжͭ ͻϝк йжϜϸ ϝϠ иϜϼвк Ѐ͟Ђ иϸмвжsesame ϝϦ ̪ϸжІϝ͟ ͼв ϭжϼϠ ϞϝЧІϠ ͻмϼ ϼϠ (

) ϸжϾϝЂ ϼАЛв Ϝϼ дϐ̸̹.( 
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̸̷) ϸъϝЂ ͼКмж ϝϦ ϸжжͭ ͼв АмЯ϶в ϼтЂ м дмϦтϾ дОмϼ ̪ ϝтмЂ ЀЂ̳ ϝϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ (salad  ̪dressing (

)ϸтϐ ЬЊϝϲ̸̹.( 

̸̸ϝЎϜ дтϼтІ ͼжтвϾ ϞтЂ иϼм͟ йϠ ЬϝЧϦϼ͟ Ϟϐ ϝϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ () ϸжжͭ ͼв йТ̸̹.( 

̸̹иϸІ иϸжϼ ЬтϠϮжϾ ( ) ϸжтϜϾТϜ ͼв иϸІ йϦ϶͟ ͻϝк ϞтЂ йϠ иϼАЛв иϸϝв дϜмжК йϠ Ϝϼ̸̹.( 

̸̺)ϸжжͭ ͼв йТϝЎϜ иϸІ ϴϼЂ ϤϝϮтϾϠЂ йϠ Ϝϼ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ϾϜ ͼϦϝЛАЦ (̸̹.( 

̸͈Ϧ ϸжжϝЂт϶ ͼв ͬвж м мвтЯϠϐ ϼϸ м ϸжжͭ ͼв й̵тлϦ ϤтϼϠͭ Ϟмͧ ЬͮІ йϠ Ϝϼ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ϾϜ ͼтϝк ЄϼϠ ( ϝ

ϐ ϼϸ ͼϦϼмЊ ʹжϼ йϠ м ϸжмІ аϼж ͼͭϸжϜ) ϸжжͭ ͼв ЬмϝжϦ ͼϚϜϺО ͻϝк иϸКм ϝϠ Ϝϼ ϝлжϐ Ѐ͟Ђ ϸжт̸̹.( 
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) ЬтϠϮжϾ ϸϝжмвтЮ й̵тлϦ ϾϼАginger lemonade: ( 

 ͼв АмЯ϶в Ϟϐ м ЬЂК ̪ ϼͮІтж иϼϝЊК ̪ мвтЯϠϐ ϝϠ Ϝϼ ϝлжϐ Ѐ͟Ђ ϸжжͭ ͼв иϸжϼ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ

) ϸжϾϝЂ̸̹.( 
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 иϼϝЊК й̵тлϦ ϾϼА) ЬтϠϮжϾginger juice  ̪ginger extract: ( 

 иϝͅϦЂϸ ϼϸ дϸϼͭ йЛАЦ м ͻϼт͵ ϤЂм͟ ̪ дϦЂІ ϾϜ Ѐ ͟Ϝϼ дϐ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ϸтϝϠ ЬтϠϮжϾ иϼϝЊК й̵тлϦ ͻϜϼϠ

 йͧϼϝ͟ дмϼϸ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ амϾтϼ ϤϝЛАЦ ̯ъмвЛв ͼϦжЂ ϼмАϠ .ϸжмІ ͻϼт͵ иϼϝЊК ϝϦ ̪ϸтϾтϼϠ ͻϼт͵ имтвϠϐ ͻϝк

) ϤТϝϠ ϤІϼϸcheese cloth ( ͼв ͼЎϦЧв мϲжϠ Ϝϼ дϐ ЀЂ͟ ϸжϾтϼ ͼв ̪ϸжмІ ͼв иϸϝУϦЂϜ ϼтж͟ й̵тлϦ ͻϜϼϠ йͭ

 .ϸжжыͧ 

 ϼтДж ͼтϝк имтв м ϤϝϮтϾϠЂ иϼϝЊК ϝϠ аЛА ϸмϠлϠ ͻϜϼϠ ϝт м ϸтІмж йКϼϮ йКϼϮ дϜмϦ ͼв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϼϝЊК

) Ϥ϶твϐ ϼϸ ϭтмк м ЬϝЧϦϼ͟.̿( 

 

Ͼ ḰϼϝЊК ϾϜ ͼϚϝтЂϐ ͻϾ͟Іϐ ϼϸϜ ϼтϾ ͻϝкϜϺО й̵тлϦ ͻϜϼϠ ЬтϠϮж: ϸмІ ͼв иϸϝУϦЂ 

#̸) ͼЯтϠϮжϾ мϝ͵ ϤІм͵ (ginger beef ( 

#̹) Мϼв ϤІм͵ м ͻϸжк аϜϸϝϠ (cashew chicken ( 

#̺) ϝк йтмϸϜ м йͭϼЂ ̪ ͬвж Ϟϐ ϼϸ ͼкϝв (marinades) (̿ .( 

 

 

 

 
 

 

 



131 
 

) ЬтϠϮжϾ ͻϝͧ й̵тлϦ ϾϼАginger tea: ( 

ϠϮжϾ ХтЦϼ м РтАЮ ͻϝͧ ϾϜ дϝϮжТ ͬт) Ьтginger tea & water ͼв ( ϾϜ ͼЊы϶ ͻϜϼϠ ͼЯϲ иϜϼ ϸжϜмϦ

) ͼϮϜϾв ϤыͮІвqueasy stomach)ϸІϝϠ йжϜϾмϼ ϼϝͭ ͼϦ϶Ђ ϾϜ ЬЊϝϲ ͻϝк ЄжϦ ϝт м (.̿( 

: ϸжжͭ ͼв й̵тлϦ ϼтϾ ͻϝк Ємϼ йϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝͧ 

 

 

: ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠ (РЮϜ 

̸ ϼϜϸЧв (̸̷͉ ЄмϮ Ϟϐ ϼϦтЮ ͼЯтв 

̹ ϼϜϸЧв (/̸̷-͉/̷  ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ ϼϸм͟ аϼ͵ 

̺м͟ ( ϾϜ Ѐ͟ Ϝϼ ЬмЯϲв Ѐ͟Ђ ϸжϼϜϸ ͼв йͺж ДмУϲв дϸІ ϸϼЂ ϾϜ м ϸжϾтϼ ͼв ЄмϮ Ϟϐ ϼϸ Ϝϼ ϝкϼϸ ͉ йЧтЦϸ

) ϸжжͭ ͼв ͼТϝЊ.͈( 
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: иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ϾϜ иϸϝУϦЂϜ ϝϠ ( Ϟ 

 Ємϼ ̸: 

тϦϼϦ йϠ ϼмДжв дтϜ ͻϜϼϠ .ϸжжͭ ͼв й̵тлϦ иϾϝϦ ͻϝк амϾтϼ ϾϜ ̯ъмвЛв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝͧ:ϸмІ ͼв ЬвК ϼтϾ Ϟ 

̸ ϾтвϦ м иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ͬͧмͭ ϼϝтЂϠ ϤϝЛАЦ ϝт иϸІ иϸжϼ ЬтϠϮжϾ ͻϼм϶тϝͧ ХІϝЦ ͬт ( 

 ̹(-̸̹  ϾтвϦ Ϟϐ дϝϮжТ 

̺ Ϥϸв ͻϜϼϠ ϝлжϐ дϸжϝІмϮ (̷̹-̸̷ ϸϜϼТϜ йЧтЯЂ ϼϠ ͼжϦϠв йЧтЦϸ 

͈ͼТϝЎϜ ϤϜϼϺ ͻϾϝЂϜϸϮ ͻϜϼϠ ЬмЯϲв дϸϼͭ ͼТϝЊ ( 

͉ Ϥϸв ͻϜϼϠ ЬмЯϲв дϸϼͭ ͬж϶ ( ͉ йЧтЦϸ 

Ϝ͊ ( иϸжжͭ дтϼтІ дϸмϾТϞмЯАв дϜϾтв йϠ ЬЂК йЯвϮ ϾϜ ϝк 

̾) "йжмϠϝϠ" ϝϠ аЛА м ϼАК ϸмϠлϠ ͻϜϼϠ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ͻϝͧ ̯ϝϠЮϝО (chamomile ͼϚϜϼϲЊ ИϝжЛж ̪ (

)peppermint.ϸжϾтвϐ ͼв дтϼІ мвтЮ ϝт м ЄϼϦ мвтЯϠϐ ̪ ( 

̿Ђ ϝт м аϼЮм ̪ аϼ͵ ϤϼмЊ йϠ дϜмϦ ͼв ͼЊ϶І ϤытϝвϦ ϼϠϝжϠ Ϝϼ йЯЊϝϲ ͼжϸтІмж ( ϸтІмж ϸϼ)͉̪̿.( 

 

 Ємϼ ̹: 

 ̸(̹-̷͈ ̷ иϾϝϦ ЬтϠϮжϾ ͻϝк ЄϼϠ ϾϜ аϼ͵ 

̹ МϜϸ Ϟϐ дϝϮжТ ͬт ( 

̺ дϦІϜϸϼϠϼϸ йАЂϜмϠ ͼІ϶ϠϼϪϜ ЄтϜϾТϜ м аЛА ϸмϠлϠ ͻϜϼϠ ЬЂК ͻϼϜϸЧв ϝт ЄϼϦ мвтЮ ϤϝЛАЦ дϸмϾТϜ (

 дтвϝϦтмC ) ͻϼϦͭϝϠ ϸЎ ЈϜм϶ м̷̹.( 

 

 Ємϼ ̺: 

̸ ͻϜ йЛАЦ ( ̹жϜ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ иϾϝϦ амϾтϼ ϾϜ ͼͧжтϜϸтжͭ Ϟϝ϶Ϧ. 

̹ Ϥϸв ͻϜϼϠ м ϸткϸ ϼϜϼЦ Ϟϐ дϝϮжТ ͬт ϝϠ ϼϜϸϠϼϸ ͼТϼД ϼϸ Ϝϼ дϐ (̸̷  Ϟϼϸ .ϸтжϝІмϮϠ аͭ ͻϝвϸ ϝϠ йЧтЦϸ

.ϸжϾтϼͺж ЬтϠϮжϾ ϼϜϼТ ͻϝк дОмϼ йͭ ϸмІ ͼв ϨКϝϠ 

̺.ϸтϼϜϸϼϠ ЄмϮ Ϟϐ Ь϶Ϝϸ ϾϜ Ϝϼ ЬтϠϮжϾ йЛАЦ ( 

͈в йКϼϮ йКϼϮ ϤϼмЊϠ ͼϚϜϺО ͻϝк иϸКм ϾϜ ЬϠЦ Ͼмϼ ϼк Ϝϼ йЯЊϝϲ ЬмЯϲв (ϸтϚϝвж Ьт )̸̹.( 

 

 

: ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ЬтϠϮжϾ ͻϝͧ РϼЊв ϸϚϜмТ 

$̸) ϞϝЊКϜ ϸ̵ϸвϦ (relaxing ( 

$̹) иϸЛв дтͮЂϦ (soothing stomach ( 

$̺) И̵млϦ ЙТϼ (alleviating nausea) (.̿( 

$͈) ϜϾжъмУвϐ м ͼ͵ϸϼм϶ϝвϼЂ ЌϼϜмК ͼЛтϠА дͮЂ̳в (̷̹.( 
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) ͼЯтϠϮжϾ ϤϝϠж Ϟϐginger candies: ( 

Ц ϾϜ ͬт ϼк ϤϝЛА ̸ ЬϸϝЛв ϸжϜмϦ ͼв ͼЯтϠϮжϾ ϤϝϠж Ϟϐ ͼͧжтϜ̸̷̷̷-̷̷͉  ϼϪϔв ͬІ϶ ЬтϠϮжϾ ϾϜ аϼͺтЯтв

) ϸϸϼ͵ ЙЦϜм.͉( 
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) ЬтϠϮжϾ ϼмϦжϦginger tincture: ( 

 дϜмϦ ͼв йЛТϸ ϼк ϼϸ/̷̺-͉/̸ ) ϸмвж РϼЊв Ϝϼ ЬтϠϮжϾ ϼмϦжϦ ϾϜ ϼϦтЮ ͼЯтв͉̪͈.( 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


